公开（研究）课情况

	执教

教师
	刘晓玉
	开课

时间
	2023.11.27
	学科
	英语

	课题
	七上 Unit6 Food and lifestyle(welcome to the unit)

	核心问题
	什么样的饮食是健康的

	相关

研究课题
	《基于核心问题的课堂学习活动设计和实施策略研究》

	附教案一份：

	教师活动
	设计意图
	学生活动
	对核心问题的解决起到了怎样的作用

	Step One  The name of the food       

 1.Enjoy a video.

2.My daughter’s birthday is coming, she wants to have a party and asks me to help her prepare a big cake and some more food. I’ve already got some. Let me show you some pictures.

3.Brainstorming：But my daughter tells me the food I’ve got is not enough for her friends, so I need your help, what other food should I prepare? 

Step Two  The kind of the food  

1.Thank you for helping me collect the information. Now would you like to tell me the kinds of them.

2.Now I believe you can help me put the food into the correct groups

Step Three  The food we like/dislike 

1.Among the groups, which kind of food is not healthy? Maybe most of us like them. Do you like snacks? What do you like?

2.Now Daniel and Millie are also talking about the food they like or dislike. Let’s listen and finish the table. While listening, we should try to get more information about their likes and dislikes.

3.Check out the answers. One asks, the other answers.

4.Thinking : Why does Millie like fish?

5.Watch a video and think about what Eddie wants to eat at first，and at last what Eddie wants to eat. Which food is healthier, apples or hamburgers?

Step Four  How much we eat

1.Thinking: Apples are good, but Eddie wants to eat ten apples for lunch, is it healthy?

2.Match the words with correct pictures. Encourage the students to express how much we should eat.

Step Five  How to eat healthily

1.
Show the food pyramids, then tell us why we should eat like this.

2.Play a game

3.Group work: Help Garfield lose 20 pounds.

Step Six  Extension and summary

Thinking: If Garfield wants to be healthy, what else should he do?

Step Seven Homework

Record your three meals and think about whether they are healthy or reasonable.
	借助视频导入食物话题，激发学生学习的热情。
创设情境呈现主题食物，学习新单词。
头脑风暴，引导学生收集更多的食物信息，且为下一步的食物分类作出铺垫。

利用课堂学生生成的资源尝试食物分类，更能激发学生学习的主动性。

放手让学生独立解决问题
在学生的对话交流中，核对听读的答案。
引导学生思考Millie为什么喜欢鱼，鼓励学生大胆运用be good for,引申be bad for,自然过渡到漫画部分的学习
通过问题引导学生理解漫画内容，并引入深层思考How much should we eat?
通过听读，学生直接感知健康食物。再引导学生站在“十个苹果一顿午餐”的角度去思考how much should we eat。鼓励学生对听读文本进行深层次的研读与理解
利用食物金字塔由how much should we eat到why should we eat like this,再到解决同伴的实际问题，实现语言的输入与输出层层递进
在游戏中加强how to eat healthily的具体认知
小组合作，共同完成任务为Garfield设计一份减肥菜单，综合本节课的语言知识进行语言的输出
通过点题，对文章标题初步解读，也有助于从起始年级开始培养学生站在语篇的高度进行推断、概括和归纳的阅读能力。同时也激发学生进一步探讨本单元后面内容的积极性。


	Watch the video.

Name the food in the picture.

Name more food which is suitable for a party.

Classify different kinds of food.
Finish Part A on P.69.

Think about which food is healthy or unhealthy and why they think so.
Listen to the dialogue and answer questions and think about their likes and dislikes.

Check out the answers. One asks, the other answers.

Think about why Millie likes fish.

Watch the video and answer questions.

Think about how much we should eat.

Learn about the food pyramid and think about the reason.

Play the game.

Help Garfield lose weight.
Think about more about healthy lifestyle.

Pay attention to three meals and think about whether they are healthy and reasonable.


	提升学生的语言能力和思维能力，让学生从饮食入手考虑健康的生活方式
引发学生思考
补充书本上的内容，结合学生实际，联系到学生生活中的食物，提升语言能力
对多样的食物进行分类，引导学生关注食物的多样性，引导他们在饮食上要多样性，不挑食
引导学生思考核心问题：什么食物健康？什么食物不健康？

思考别人和自身的饮食问题
引导学生思考
思考核心问题的另一个范围：吃多少才是健康的。
认识科学的饮食搭配，点明核心问题的答案

学以致用，把核心问题解决方式运用起来。


	教  后  反  思

	本课时是本单元的第一课时，导入本单元主题：食物和生活方式。根据义务教育英语课程的性质来看，本单元主要是让学生形成正确的人生观，如何过健康的生活，同时有助于学生了解中西方的食物和饮食文化的区别，比较文化异同，通过学习语言知识，形成跨文化沟通与交流的意识和能力，为学生适应未来社会发展奠定基础。从课程理念来看，本课时践行学思结合、用创为本的英语学习活动观，秉持在体验中学习、在实践中运用、在迁移中创新的学习理念，倡导学生围绕真实情境和真实问题，激活已知，参与到指向主题意义探究的学习理解、应用实践和迁移创新等一系列相互关联、循环递进的语言学习和运用活动中。引导学生在学习理解类活动中获取、梳理语言知识，建立知识见的关联，坚持学用结合，引导学生在应用实践类活动中内化所学语言知识，加深理解并初步运用，坚持学创结合，引导学生在迁移创新类活动中联系个人实际，运用所学解决现实生活中的问题，形成正确的态度和价值观。本课时创设了生日派对的情境，为派对准备食物作为导入，引起学生的头脑风暴，然后进行说理，从而进入到食物的类别和营养上，这需要教师在课前做好充分准备，大量的单词会被提及，比如说蛋白质、维他命等，做好充分的预设。利用书上的教材，引出喜爱和不喜爱的食物，并询问原因，听力材料两只狗的漫画引出吃多少量的问题。从创设的情境到教材内容，思考教材内容，结合学生实际情况展开讨论交流，进而总结出合理的饮食习惯，结合学科融合，生物上关于人体所需的营养物质的内容，引导学生形成正确的饮食习惯，再看漫画中狗的饮食习惯，思考摄入的量的问题，最终解决核心问题：什么样的饮食是健康的。最后，学以致用，运用本课所学，再帮漫画中的狗量身定制一日三餐，做到运用所学解决现实生活中的问题。

本课时教学时还没充分调动学生的主动性和参与度，教师仍然放手太少，创设的情境还不够，还要多举几个例子，让学生多讨论他们的饮食结构，从而提高批判意识，范围放得太广，问题不够集中，最后迁移方面应以人为例更好。还有在讨论饮食时，还可以插入中西方的饮食文化的区别，以此来引发学生思考中西方人的体格的差异有哪些，从而树立国际视野，学会客观、理性地看待世界。




公开（研究）课情况

	执教

教师
	刘晓玉
	开课

时间
	2023.4.10
	学科
	英语

	课题
	中考单元复习 八上 Unit5 

	核心问题
	What can we do to help wild animals?

	相关

研究课题
	《基于核心问题的课堂学习活动设计和实施策略研究》

	附教案一份：

	教师活动
	设计意图
	学生活动
	对核心问题的解决起到了怎样的作用

	Step1 lead-in

Play the video “Dream”. 

Step2 presentation

1.Wild animals are cute and lovely. They are part of the earth.

However they are in danger now. 

What is happening to them?

Students look at the pictures and think about the questions.


2.Finish exercise1 on the paper.

3.Do exercise2 and conclude the use of may for possibility.

4.

Humans’ action has influenced wild animals’ life a lot.

If people continue …, …

(We will die out too.)

To protect wild animals is to protect ourselves.

5.What can we do to help them?

refuse to do …               choose not to do …

manage to do …               try not to do …

Students try to make up a dialogue to talk about how to protect the wild animals.

A: Wild animals are rapidly decreasing(减少). 

B: I couldn’t agree more. As animal lovers, what can we do to help them? Our efforts really matter to them.

A: …

B: …

6. Conclude the function of “to-infinitives”.(be used as the object)

7.Animals are our friends, especially pandas. They are also our national treasure. They are often sent to foreign countries as a present. French President Macron visited China last week. He hopes to rent pandas for more time. 

However, Ya Ya, which panda lives in the USA, is unlucky. Look at his picture.

Complete the text.

To our joy, Ya Ya will return to China at the end of April.

8.Pandas are precious. They are also in the logo of some charities.

9.Write an article.

Humans can live with wild animals peacefully.

Step3 homework
	视频导入，内容对比，体现出动物的危险境地。
利用图片来引导学生回忆起所学内容，激活已知。
通过练习，来引导学生具有语篇意识。
句型练习
To do不定式的总结和练习
口语表达
现实生活情境的引用，让学生更有代入感，并能力了解时事。
学思结合，让一节课的输入有地方输出。


	Watch the video “Dream” and  understand the theme of the lesson.

Talk about the danger wild animals are facing.

Finish exercise1 on the paper.

Do exercise2 and conclude the use of may for possibility.

students think about the question, and imagine the result.

Think about what we can do to help them.

Students make up a dialogue.
Conclude the function of “to-infinitives”.(be used as the object)

Watch videos and think about how to write an article to ask people for help.


	引出现象，引起思考
直观呈现需要解决的问题
运用语言知识来说明这个问题和分析问题，为解决问题奠定基础。
训练口头表达
讨论核心问题
利用时事，激发学生对核心问题的思考，从个人到国家的能力。  


	教  后  反  思

	英语课程要培养的学生核心素养包括语言能力、文化意识、思维品质和学习能力等方面。语言能力是指运用语言和非语言知识以及各种策略，参与特定情境下相关主题的语言活动时表现出来的语言理解和表达能力，英语语言能力的提高有助于学生提升文化意识、思维品质和学习能力，发展文化沟通与交流的能力。文化意识指对中外文化的理解和对优秀文化的鉴赏，是学生在新时代表现出的跨文化认知、态度和行为选择，文化意识的培育有助于学生增强家国情怀和人类命运共同体意识，涵养品格，提升文明素养和社会责任感。思维品质指人的思维个性特征，反映学生在理解、分析、比较、推断、批判、评价、创造等方面的层次和水平。思维品质的提升有助于学生学会发现问题、分析问题和解决问题，对事物作出正确的价值判断。学习能力指积极运用和主动调适英语学习策略、拓展英语学习渠道、努力提升英语学习效率的意识和能力，学习能力的发展有助于学生掌握科学的学习方法，养成良好的终身学习习惯。本课时是单元复习，培养所有的核心素养方面，让学生在繁殖、积累和运用等语言实践活动中，积累语言经验，进行有意义的沟通和交流。通过了解动物的危险境地和造成原因，学生发展了跨文化沟通与交流的能力，形成正确的价值观，加深了对中华文化的理解和认同，树立了国际视野，坚定了文化自信。本课时中，学生在思维发展中推荐语言学习，初步从多角度观察和认识世界、看待事物，有理有据、有条理地表达观点，发展逻辑思维、辩证思维和创新思维，使思维体现一定的敏捷性、灵活性、创造性、批判性和深刻性。视频的使用，使学生保持学习兴趣，主动参与语言实践活动，在学习中注意倾听、乐于交流、大胆尝试，合作互助。本课时学生小组合作活动偏少，还应改善教学设计，多设计一些学生互助合作的活动，让每个学生都参与到课堂，能有收获。




