理论学习摘录及心得（一）
	学习内容的主题
	《初中物理探究型课堂教学活动的设计与研究》
	来源
	知网

	作者（或讲座人）
	陈梅
	学习时间
	2022.09
	学习者
	李晓兰

	主体参与原则

新课程的核心理念之一就是以学生的发展为本。据此，教师必须发挥其主导作用，结合教学内容精心设计课堂教学，将这一理念贯穿于整个教学过程，充分体现学生的主体地位，这也是探究活动顺利进行的前提。课堂上，学生在教师方法的指导下自主的学习，从发现问题、探究问题、获得知识都由学生自己去体验、探究，把课堂还给学生。

例如，在《内能》一课的教学中，如何来改变物体的内能是本节课的教学重点。教师将类比的方法指引给学生，学生通过类比将微观的世界宏观化，使“分子也具有动能和势能”的结论得以落实。在探究过程中“如何改变物体内能”，“你有几种方法使物体的内能增加”等问题自然得以生成，通过自主探究和体验而生成的问题是课堂的生长点，进一步通过生—生、师—生间的互动和交流，将“方法”归类，得出本节课最重要的内容“改变内能的方法”。教学重点在学生对知识的自主体验过程中完成突破，通过主体的体验来实现知识的意义构建，在教学过程中学生的主观能动性得到充分体现。



	学习心得：

物理课堂是基于实验的课堂，科技发展日新月异，互联网值得借鉴的视频很多，教师演示实验也可以大大缩短实验时间，增加实验的成功率，但是这些不是减少学生分组实验的理由，在通过合理的猜想、假设、设计后，动手实验就是学生通过主体参与，进行实验，再次发现问题，解决问题，能力提升的过程，真正是一种深度学习的过程。



理论学习摘录及心得（二）

	学习内容的主题
	《初中物理探究型课堂教学活动的设计与研究》
	来源
	知网

	作者（或讲座人）
	陈梅
	学习时间
	2022.10
	学习者
	李晓兰

	激发兴趣原则

兴趣是个体积极探究某种事物或进行某种活动，并在其中产生积极情绪体验的心理倾向。学习兴趣作为兴趣的一种形式，是推动学习活动的内部动机，各种数据表明学习兴趣也是影响学业成就的重要因素。心理学家布鲁纳认为“学习的最好刺激，就是对学习材料的兴趣。”兴趣是探究活动进行下去的动力源泉，起到扣人心弦，曲中才能引人入胜。一般来说，教师在教学伊始设置一些生动形象、富有艺术性的导入，可以激发学生的探究兴趣，提升学生学习的正情绪。在学生的兴趣被激发后，整个探究活动学生的参与度和参与热情才会有所提高。

例如，在《滑轮》一课的教学中，教师首先利用多媒体课件播放了一个动画故事中，瘦子由于不懂得定滑轮作用，在使用定滑轮提重物时闹出了笑话，反而自己被重物提了起来。学生在观看后，情绪一下子高涨起来，学生的华东师范大学在职教育硕士学位论文第四章探究型课堂教学的实践研究好奇心迅速被调动起来，在情不自禁中产生了疑问瘦子为什么会被提起来学生带着兴趣开始进入了本课的主题学习。



	学习心得：

兴趣是最好的老师，一节课要燃起学生的兴奋点，课始阶段的导入是重要的环节。例如，我在《气体的压强》一节中，利用长颈漏斗和乒乓球，将乒乓球放在长颈漏斗口，让学生猜想：向上、向下、向左吹气时，乒乓球会跑出来吗？学生的已有认知会觉得向上吹，乒乓球不会吹出来，觉得是因为重力。向下、向左吹会跑出来。通过学生实验，亲历发现与自己的认知产生巨大矛盾，从而产生巨大的兴趣。




理论学习摘录及心得（三）
	学习内容的主题
	《初中物理探究型课堂教学活动的设计与研究》
	来源
	知网

	作者（或讲座人）
	陈梅
	学习时间
	2022.11
	学习者
	李晓兰

	学习摘要：

 可操作原则

探究内容的选择应考虑学生原有的知识基础、思维能力，充分利用和挖掘课本上的探究性实验，让学生运用原有的知识对当前的问题进行分析和猜测，让学生大胆的提出自己的设想，通过实验验证进行学习活动。换句话说，探究活动应该具有可操作性，必须是学生利用现有的物质条件才能够完成探究活动。

例如，在《电能的获得和输送》一课的教学中，对于核能发电过程中的能量转换，我们不可能让学生自己来实现，甚至也不大可能让学生来实地到现场观看。为此，我们可以准备一些视频资料让学生来观察，让学生通过影像资料获得信息，这样才具有可操作性。可操作性还表现在探究活动要能充分发挥学生的兴趣，更能充分调动学习的积极性和主动性，在探究过程中体验获得知识的乐趣，激发学生的创造热情。一堂课既要完成传授物理知识，又要完成学生情感的升华，使学生感受自然与生活的美，体现“从生活走向物理，从物理走向社会”的理念。

例如，《光的色散》一课的教学活动，首先通过观察变色灯的变色发光现象，

引入新课随后教师演示实验，学生通过观察光的色散现象，知道什么是光的色散根据实验观察，组织学生进行“画彩色光带”活动加深对光的色散的认识。最后，让学生利用自带的手电筒，红、绿、蓝等有色薄膜，发出不同的色光，进行色光混合实验，颜料的混合让学生自己动手去做调合，然后与色光的混合进行比较，自然的得出光的三原色和颜料的三原色，体会不同色光混合比例不同，得到的颜色就有区别，感受生活中处处有物理。

	学习心得：

    理想很丰满，现实很骨感。教师在设计实验时有些想法是很有意义的，但是考虑到经费、材料的易见性、操作的可行性、现象的可视性等问题，导致原来的分组实验变为演示实验，甚至变为观看视频。实验是否能有序推进，首先取决于教师的设计设计、准备工作、有效指导。合理的组织和建构课堂需要教师的深度思考，不断完善，让实验的操作性更强。


