
今日动态
4.19 星期五 晴

班级人数：31人 今日实到：30人

半日活动——制作冰皮月饼
美食节要到啦，我们制作什么美食呢？经过我们的讨论，我们决定做冰皮月饼！我

班幼儿对冰皮月饼不是很了解，因冰皮月饼好看的外形小朋友们纷纷表示想尝试制作，

还想尝一尝味道，但是小朋友们并不了解制作冰皮月饼的制作方法和所需材料，我们一

起提前了解并准备相关材料，今天我们一起来制作啦！

杨子宸、黄英豪、蔡承轩、梅语辰、于一鸣、姜怀逸、姜怀兴、薛远憬、马皓轩、

冯俊杰、毛子源、李进强、王俊哲、王俊贤、史芯宁、高语晴、吕卓彤、刘若熙、丁趙

妍、李诗雨、杨静宸、朱宸钰、陈思予、于亦潇、邢冰露、刘星彤、顾一诺、刘张熙、

田师齐、于依可这些小朋友能够认真倾听并尝试制作冰皮月饼，瞧，你们的冰皮月饼还

挺好看呢！

我们的材料：熟糯米饭、熟

紫薯、模具、糖、豆沙。

先来看看怎么包吧~ 把熟糯米粉放在手心搓圆。

把搓圆的熟糯米粉压扁，压

得稍微大一点哦~

把豆沙或紫薯也搓圆，放入

糯米皮中，并包上。

把包好的球放入粉中滚一

遍，这样不容易黏住呢。



放入模具压一压推出来。 我们的冰皮月饼做好啦！下午就可以品尝啦~

室内活动篇
今天我们进行了室内活动，动一动身体会更棒呢！杨子宸、黄英豪、蔡承轩、梅语

辰、于一鸣、姜怀逸、姜怀兴、薛远憬、马皓轩、冯俊杰、毛子源、李进强、王俊哲、

王俊贤、史芯宁、高语晴、吕卓彤、刘若熙、丁趙妍、李诗雨、杨静宸、朱宸钰、陈思

予、于亦潇、邢冰露、刘星彤、顾一诺、刘张熙、田师齐、于依可等小朋友能够参与运

动~

一日生活篇
早点：鲜牛奶、多样饼干（多选）、腰果。

午餐：红薯饭、茶树菇甜椒炒牛柳、蒜苗腐竹炒鸭胗、裙菜虾米汤。

午点：冰皮月饼、龙眼、哈密瓜。
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（吃完睡着★、

反之●

杨子宸 ★ ★ 史芯宁 ★ ★

黄英豪 ★ ★ 高语晴 ★ ★



家园配合
各位家长好！温馨提示如下：

1.今天周五，不上延时班，请准时来园接孩子哦~

执笔人：魏池竹

蔡承轩 ★ ★ 吕卓彤 ★ ★

梅语辰 ★ ★ 刘若熙 ★ ★

于一鸣 ★ ★ 丁趙妍 ★ ★

姜怀逸 ★ ★ 李诗雨 ★ ★

姜怀兴 ★ ★ 杨静宸 ★ ★

肖铭轩 请假 请假 朱宸钰 ★ ★

薛远憬 ★ ★ 陈思予 ★ ★

马皓轩 ★ ★ 于亦潇 ★ ★

冯俊杰 ★ ★ 邢冰露 ★ ★

毛子源 ★ ★ 刘星彤 ★ ★

李进强 ★ ★ 顾一诺 ★ ★

王俊贤 ★ ★ 刘张熙 ★ ★

王俊哲 ★ ★ 田师齐 ★ ★

于依可 ★ ★


