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1.来园人数：今日来园幼儿27人，王诗涵、江锬峰、王俊逸、唐晴朗请假。
2.早点内容：鲜牛奶、多样饼干（多选）、核桃仁。
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晴天：体锻活动区（滑滑梯、皮球、羊角球、曲棍球、攀爬游戏、平衡游戏、跳跃游戏、轮胎车等）、户外游戏区（建筑工地、娃娃家、小小表演家、音乐演奏会、好玩的沙等）、写生区，幼儿自主选择，自由玩耍。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。
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	我想和满满交换一下球，问问她愿不愿意。
	我站在球框边，像个老板一样卖球。
	我在挑战中级难度的投球。
	我们玩累了，坐边上边喝水边休息。
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研学前的准备旨在引导幼儿做事要有计划，能记录毅行前的准备，同时按计划有目的地准备物品，并在研学活动结束之后能根据记录纸反思，同时还需要做一下安全准备。
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	我先把一定要带的东西画下来，然后再斟酌一下。
	明天一定很晒，我得涂好防晒霜再来。
	明天我们还要去口袋公园打卡呢，插卡牌也要记得。
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	我还想带个太阳帽和墨镜，遮挡阳光。
	你看，我已经画好了！我想带个相机拍照记录。
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	壮壮是个建构能手，他来辅助我们搭建滚珠迷宫。
	这是金朵朵带来的旅游手册，她的假期生活真丰富呀！
	看，瓦片排成一排，变成了一座独木桥。
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	我们用叠叠高的积木组了一座迷宫。
	我玩万能工匠很有天赋哦！搭建的作品别具一格。
	高速公路面积太大，都要搭到垫子外了。
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1.餐点时光
中午：荞麦饭、清蒸鸦片鱼、干锅包菜、丝瓜蛋汤
没吃完：金朵朵、一一
下午：红豆吐司面包、冰糖雪梨羹
2.午睡情况
[bookmark: _GoBack]入睡较晚：糖糖、越越、淇淇、当当   未睡：柠檬、二宝、多多、星星
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 明天上午我们将举行“书香飘飘，‘毅’起研学”的实践活动，请大家注意以下几点：
★1.衣着：明天天气较热，建议给孩子轻装上阵（上身长袖T+卫衣+玫红色马甲，下身一件春秋单裤，运动鞋）全程步行至新北图书馆！【今天下发的玫红色马甲，明天穿着来，不要忘记】
★2.物品：带有可背在身上的水杯，里面装半杯水即可、不要带任何食物。（我们家委已经准备好了食物补给，请放心！）
★3.时间：明天早上8:00入园，不能迟到，我们8：05分集合，请大家注意！
★4.心理准备：我们中一班的口号是：“中一中一，快乐毅行，昂首挺胸，大步前进。”请家长们晚上再和孩子说一说。同时鼓励小朋友不怕苦不怕累，坚持到底，挑战自己。在图书馆参观时要服从安排听指挥，做个文明参观者！
今天小朋友们早点休息，养足精神，接受明天的挑战，让我们一起开启第一次毅行+研学之旅！
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