常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
大一班    2024年4月 1日—4 月3日    第七周
	本周主题：我们在春天里！（三）

	幼儿基础分析： 
春天是万物复苏的季节，也是踏青春游的好时节，在周末的时候，很多家长带着孩子去公园野餐了，阳阳问：“我们什么时候去远足呢？”笑笑说：“我们去哪里远足呢？”30个孩子想去新景运动公园，25个孩子喜欢新龙生态林，8个孩子提到了春天可以挖野菜，基于孩子们的兴趣我们对周围可以远足的地点进行了调查，在调查中发现有很多公园，孩子们非常感兴趣，为了扩展孩子们的眼界，丰富孩子们对春天的了解，同时锻炼孩子们的意志与体能，我们计划开展毅行实践活动。因此，本周我们将围绕“毅行前的准备”鼓励孩子，积极制定自己的毅行计划，和孩子们一起初步了解什么是定向，知道定向的玩法，对定向活动充满兴趣。

	
	周发展目标：
1.对于毅行活动感兴趣，并能积极计划自己的毅行活动。
2.初步了解什么是定向，对定向活动充满兴趣。
3.感受春天大自然的美丽，探索、发现，积累更多春天相关的经验。

	环境创设
	1.主题环境：营造春天的主题氛围，用孩子的作品装饰教室。
2.区域材料：阅读区增加有关春天的书籍、自制图书；美工区增添自然材料，投放超轻粘土、彩纸、玉米粒等多种材料，制作春天的微景观，提供颜料绘画花卉；自然角：播种春天的花卉等植物，让幼儿关注其生长过程，学会记录。

	自我服务与自主管理
	1.能自觉喝水、正确洗手，预防感冒，养成良好的卫生习惯和生活习惯。
2.能根据气温和运动量的变化适当增减衣服。
3.能进行传染病的自查与互查，增强防病意识。

	上
午
	区域
游戏
	建构区：春天的植物园、菜地、公园。
益智区：五颜六色、认识整点和半点、六面体拼图等。
美工区：春天的小场景、折纸燕子、线描画风筝等。
图书区：自制图书、关于春天的绘本等。
[bookmark: _GoBack]科探区：好玩的电路、自制风筝、筷子桥等；
植物角：观察植物生长、植物写生等。
指导要点：陆老师重点关注益智区游戏的新玩法。
罗老师重点关注幼儿在美工区材料的创意手工。

	
	户外
活动
	晴天：足球区、竹梯轮胎、攀爬网、钻爬网、羊角球皮球区、滑滑梯、综合区、跳跃区。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.综合：春天可以干什么；2谈话：毅行前的准备；3.数学：二等分（一）； 

	
	
	1.语言：春天的秘密；2.安全：毅行中的安全；3.数学：二等分（二）
每周一整理

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1. “快乐小玩家”游戏：
悦生活：整理抽屉、整理衣裤
乐运动：跳跃区、攀爬架
享科探：好玩的电路
2.专用活动室：创意室：制作风筝


班级老师：罗贤慧、陆玉峰  执笔：陆玉峰




