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                                  幸福童年  五彩绽放

常州市新北区三井街道国宾花园幼儿园小（1）班第 三 周日活动计划表

                                     2024年3月4日 —— 3月8日
	主题名称
	相亲相爱一家人

	幼儿

基础分析
	家是人生的起点，是幼儿成长的摇篮，是他们最熟悉的地方和主要的活动场所。在家，妈妈是家庭成员中孩子最熟悉，最亲密的人，是无可替代的角色，孩子们对妈妈依赖也超过了所有人。幼儿对妈妈无所不说，但他们却很少能体会妈妈们的辛苦，也很少为妈妈做事，因此，在引发孩子充分体验妈妈关爱的同时，也应激发他们要有关爱体谅妈妈的意识。本周我们结合游戏活动，开展三八女神节系列活动，引导幼儿在节日当天为妈妈送上祝福。

	周活动目标
	1.知道自己家庭的成员，喜欢自己家人，体会家人对自己的爱。

2.学习将长条形蜡光纸粘贴在绳子上的技能。

3.知道运动时及时补充水分，不争不抢，保护自己。

4.能安静入睡，学会自己扣、解就扣，叠放衣服。

	
	班级公约：我最有礼貌。

	星期

内容
	一
	二
	三
	四
	五

	上                   午
	区域分享活动
	阅读区：“我妈妈”（关注点：幼儿能否理解故事内容，学习表达对妈妈的爱。）

表演区：“喜多多”（关注点：幼儿能否大胆在舞台上展示自己。）

建构区：“我的家”（关注点：幼儿是否能持续用基本搭建技能进行搭建自己的家。）

科探区：“小灯笼”（关注点：幼儿能否使用万能工匠搭建小灯笼。）

益智区：“图形大比拼”（关注点：幼儿能否按图示摆放不同的形状。）

美工区：“妈妈的礼物”（关注点：幼儿是否使用不同的材料为妈妈制作作品。）
角色区：“我的一家”（关注点：幼儿能否自有商量确定模仿家庭中的人物。）

	
	
	专用活动室：与户外大课堂冲突不安排

	
	户外活动
	晴天
	玩球区；彩虹伞；投掷区；滑滑梯1；吊床区；扁担；树屋区；滑索；树林组合；荡桥组合；滑滑梯3；爬爬乐；蹦床；迷宫区；角色扮演；滑滑梯4；后面山坡；万能工匠；骑车区；梯子组合；
攀爬墙；涂鸦区；阅读区；淘沙乐；穿越侏罗纪；棍球高手；快乐建构；山洞山坡；快乐足球；花样跳绳；平衡球；木工区；方形攀爬；写生区种植、捉虫区；秋千组合；跑酷区；小舞台；球形攀爬

	
	
	
	滑滑梯1 荆棘丛林 穿越侏罗纪 本周关注点：能否主动进行选择不同的场地进行游戏。

	
	
	阴雨天
	开火车

欢乐羊角球

跑酷组合
	纸球大战

皮球乐

花样跳绳-钻长绳
	赶小猪

爬爬乐

花样跳绳-开合跳
	油桶抖球

袋鼠跳

棍球乐-射门
	保龄球

呼啦圈

快乐城堡

	
	集体活动
	数学：(张、李)
这是我的家
	语言：(李、张)
我的好妈妈
	美术：(张、李)
给妈妈做礼物
	综合：(李、张)
我的一家
	音乐：(李、张)
袋鼠妈妈

	
	生成活动
	生成活动美术：三八节活动 （张）          3月 6日
生成活动安全：危险的河   （李）          3月 7日

	下  午
	户外活动：(李、张)

沙子的乐趣
	体育活动：(张、李)
小鸭走
	户外活动：(李、张)
喜多多
	户外活动：(范、张)
彩虹圈
	整理活动：(张、李)
我们的抽屉

	重点观察对象
	4.6.8.24.25.28号是否能和大家一起在午睡前脱好衣服并整理好自己的衣物。

	保育工作
	1.在阴雨天活动时，引导幼儿多补充水分，根据自己的体感穿脱衣服。

2.引导幼儿坚持饭后使用正确的方法进行漱口、擦嘴的好习惯。

	家园联系
	1.请家长引导孩子了解自己家的家庭成员和家庭住址。

2.引导家长收到女神节祝福时，给予孩子正面的鼓励和肯定。

	调整跟进
	


班级老师：张悦 李梦楠 范丽萍 张亚金 蔡玲娜
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