《户外生态运动游戏促进幼儿亲社会行为发展的实践研究》运动分享册

幼儿运动分享——助人行为
	[image: C:\Users\WCQ\Desktop\赵维\助人\26.JPG26]
	幼儿：“今天走平衡板的时候，我差点摔倒，幸亏后面的羊羊扶住了我，这才没有摔下去，我要谢谢他。”

分析：当某位幼儿遇到困难，会促进幼儿助人行为的发生。

	[image: C:\Users\WCQ\Desktop\赵维\助人\27.JPG27]
	幼儿：“晨间活动的时候，我邀请了我的好朋友和我一起玩，我们玩踩高跷，一开始我不会，他就教我，扶着我走，后来我终于会走了。”

分析：游戏的挑战性会促进幼儿助人行为的发生。

	[image: C:\Users\WCQ\Desktop\赵维\助人\28.JPG28]
	幼儿：“走晃桥的时候，我害怕小朋友们会晃来晃去，排在我前面的威然一直给我加油，我终于走了过去。”

分析：助人包含幼儿语言上的鼓励，鼓励也可以帮助幼儿。
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	幼儿：“一一、清清给我扶着轮胎，我就能爬到高处了，我是不是很厉害呢？”

分析：游戏的挑战性会促进幼儿助人行为的发生。

	[bookmark: _GoBack][image: C:\Users\WCQ\Desktop\赵维\助人\30.JPG30]
	幼儿：“今天我和大二班小朋友一起玩，我们互相帮助，克服困难，成功了很多游戏项目，我们成为了好朋友。”

分析：助人行为可以提高幼儿的社会交往能力。
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	幼儿：“山坡有点滑，我不敢走，大宝就拉着我的手说，别害怕，我们慢慢走。”

分析：当幼儿出现能力上的悬殊时，往往也会带来“强者”对“弱者”的帮助与鼓励。
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	幼儿：“今天我和好朋友互相帮助，他扶着我，我能坐在沙袋上啦！”

分析：当幼儿在游戏中遇到困难时，好朋友之间自然会发生助人行为。

	[image: C:/Users/WCQ/AppData/Local/Temp/picturecompress_20211210134436/output_1.jpgoutput_1]
	幼儿：“荡桥上有点晃，你要学我抓住上面的绳子就不会摔了。”

分析：帮助不一定体现在行动上，有时候语言上的帮助也很重要。


	[image: 34]
	幼儿：“小朋友走彩虹桥的时候，摔了一跤，我连忙把他扶起来。”

分析：幼儿自身的公德心。在看见其他幼儿有困难的时候，会自发的产生助人行为。

	[image: C:/Users/WCQ/AppData/Local/Temp/picturecompress_20211210134518/output_1.jpgoutput_1]
	幼儿：“我在山坡上推小车的时候，小车滑下去了，小葛赶紧跑下去帮我扶住了。”

分析：材料的难度会促进幼儿助人行为的发生。
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	幼儿：“誉蒙爬到了沙袋上，我也想爬上去，她给我示范了好多次我才终于学会。”

分析：同伴的示范也是助人的一种方式，往往比手把手帮助更能提高幼儿的运动能力。
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	幼儿：“我和希希在爬高网，我一脚踩空了差点掉下去，幸亏她拉住了我，我们又一起向上爬了。”

分析：游戏时的意外状况也是促进幼儿助人行为产生的一个因素。
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	幼儿：“我们在游泳池边玩跳高，有点高我一开始不敢跳，晶颐拿了几张垫子垫在下面，我才敢跳下来。”

分析：幼儿对游戏的前期经验，也能为幼儿的助人行为产生提供很好的帮助。
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	幼儿：“希希教我玩晃动的秋千，先把一只脚跨上去，再跨另一只，我试了好多次，终于成功了，我们一起开心地玩了起来。”

分析：同伴的示范也是助人的一种方式，往往比手把手帮助更能提高幼儿的运动能力。
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	幼儿：“小鑫爬到顶上不敢下来，我走上去，扶他下来，我们再一起玩。”

分析：良好的同伴关系会促进幼儿助人行为的发生。
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	幼儿：“一个小朋友玩的时候不小心摔了，我扶他起来，我们就继续玩了。”

分析：游戏时的意外状况也是促进幼儿助人行为产生的一个因素。
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	幼儿：“我们排队跨大木块，木块有点高，小葛帮我推了一把，我才能爬上去。”

分析：材料的难度会促进幼儿助人行为的发生。
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	幼儿：“我在爬木块的时候，一个脚跨不上去，思言在旁边为我加油！”

分析：帮助不一定体现在行动上，有时候语言上的鼓励和帮助也很重要。
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	幼儿：“我和言在玩锥形桶，我走到中间的时候一脚踩空，摔了一跤，她立刻把我扶起来。”

分析：游戏时的意外状况也是促进幼儿助人行为产生的一个因素。
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	幼儿：“我和怡在走直线，但是她一直走不直，于是我扶着她走。”

分析：良好的同伴关系会促进幼儿助人行为的发生，帮助朋友完成游戏，可以与好朋友共同体验成功的喜悦。
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	幼儿：“晶颐不会跳绳，我就跳给他看。”

分析：同伴的示范也是助人的一种方式，往往比手把手帮助更能提高幼儿的运动能力。
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