常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
小一班   2024年 3月11日—3月15日  第四周
	本周主题：
[bookmark: _GoBack]天生一对
	幼儿基础分析：
我们班里有一对“双胞胎”姐妹花，她们看起来一模一样，谁是姐姐韩昕怡？谁是妹妹韩昕悦？以至于总是被小朋友“认错”，小朋友经常对着姐姐喊妹妹，对着妹妹喊姐姐。同时，我们发现双胞胎对彼此依赖性较大，什么事都爱和对方一起做，很少与其他小朋友交流玩耍。
在与幼儿分享交流中，发现53.8%的幼儿认为韩昕怡是姐姐，30.8%的幼儿认为韩昕悦是姐姐，15.4%的幼儿不能分清楚。那什么是双胞胎呢？为什么她们是双胞胎呢？双胞胎是怎么来的呢？什么样的人才是双胞胎呢？……孩子们七嘴八舌地提出的一系列问题激发起他们的探索欲望，由此我们将开展相关活动和孩子们一起开启“探秘”之旅。

	
	周发展目标：
1.通过亲子调查、探访双胞胎家庭等方式，了解双胞胎，丰富自身对生命的认知。
2.了解双胞胎形成的由来和形成过程，愿意用语言表达自己的发现。
3.喜欢参与观察、探索，能发现双胞胎的异同，尝试区分同卵双胞胎。
4.能用简单的语言描述自己的特点、自己和同伴的不同，增强珍爱生命的意识。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

	环境创设
	1.和幼儿一起创设家庭的班级环境，收集张贴全家福等。
2.区域投放材料：美工区：投放蜡笔、彩纸、颜料、太空泥、剪刀等工具，供幼儿创意制作有关家庭成员的泥工作品、绘画作品；建构区：提供雪花片、大型积木，供幼儿搭建自己的家；图书区：提供《奇先生妙小姐》《章鱼小香肠双胞胎》《奇妙的DNA》等绘本供幼儿自主阅读。

	自我服务与
自主管理
	1.能自主端饭菜，并在一定时间内能独自吃完自己的一份饭菜。
2.春寒料峭，运动后能在教师的提醒下及时擦汗、喝水，补充水分。
3.午睡时能将裤子叠整齐，午睡后能自己穿裤子、鞋子。

	上午


	区域
游戏
	图书区：自主阅读、自主点读、手偶讲述；
益智区：配对游戏、夹夹乐、采蘑菇、俄罗斯方块、找不同；
娃娃家：照顾双胞胎宝宝、给宝宝做饭；
美工区：不一样的我、特别的朋友；
建构区：双子塔。
科探区：纸杯投影仪、找影子。
关注要点：【陈】1.关注一直更换游戏的幼儿。2.娃娃家的整理与游戏情况。【梅】关注美工区幼儿与材料的互动情况。







	
	户外
活动
	晴天：攀爬网、滑滑梯、跑道区、羊角球、皮球区、综合区。
雨天：室内走廊自主游戏（运球、两人三足、铺路过河、运乒乓球、保龄球、夹包跳、走高跷、抢椅子、扔沙包、猜拳走步、投壶、智高区等）。

	
	学习
活动
	1.综合：双胞胎的秘密  2.语言：章鱼小香肠双胞胎  3. 科学：一模一样的爱 
4.数学：数字双胞胎  5.美术：特别的自己
区域分享交流
每周一整理：整理娃娃家 


	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏：
悦生活：叠衣服、叠裤子 
享科探：科学实验：双胞胎橘子
乐运动：平衡大挑战、勇闯独木桥
2.专用活动室：创意室：与众不同的我


班级老师：梅蕾、陈露  执笔： 梅蕾 
