探、定、链三步循环助推幼儿园心理健康教育
——常州市新北区周萍优秀教师培育室第六次活动方案
一、活动时间：2024年3月22日( 8:30—11:30)
二、活动地点：常州市新北区三井街道中心幼儿园
三、参加人员：新北区“周萍优秀教师培育室”领衔人及全体成员
四、活动主题：
探—探幼儿、探现场；定—定目标、定方向；链—链接经验、链接生活，从四个维度：自我意识、情绪管理、社会适应和学习品质，结合《指南》、《保教评估指标》、《领域关键经验》等相关政策文件，确定幼儿园心理健康教育小班、中班和大班的教育目标，提炼“四维三阶”的育儿体系，三步循环推进，培养幼儿健全人格。
五、活动流程：
	时  间
	活动流程
	负责人
	地点

	8：30—8：50
	中心园班级区域观摩
	三井街道中心幼儿园
	奚梦洁
	中心园

	8：50—9：10
	心理健康微课程汇报
	银河幼儿园
	尹  彦
	三楼多功能厅


	9：10—9：40
	[bookmark: _GoBack]大班综合：《慌张先生》
	三井街道中心幼儿园
	钱  洁
	

	9：40—10：10
	大班健康：《黑夜 我不怕》
	藻江花园幼儿园
	徐  瑶
	

	10：10—11：00
	现场教研
	三井街道中心幼儿园
	奚梦洁
	

	11：00—11：30
	领衔人引领
	三井街道中心幼儿园
	周  萍
黄奇玉
	


5、 活动准备与分工
1、主持人：奚梦洁
2、会议记录：（简报）郑佳依
3、通讯报道（现场拍摄）：张晗                                    
                                              
                                                              2024年3月22日
