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5、反思总结
《 传统文化我知道 》课程纲要
	课程

名称
	传统文化我知道
	设计者
	利丹

	适用

年级
	一年级
	总课时
	16
	课程

类型
	文化拓展类

	课程

简介

（200字内）
	中国是东方文明古国，五千年悠久灿烂的历史积淀了厚重的中国传统文化。从本学期开始，“传统文化我知道”系列校本课程将带领孩子们一起了解我们祖国历史，探寻祖国辽阔的疆域、庆祝中华民族传统佳节、认识有趣的汉字、品读二十四节气歌、欣赏充满象征意味的戏剧脸谱、感受独具魅力的剪纸艺术、走进绚丽多彩的古诗词世界……让一年级小朋友在主题活动中建立起强烈的民族自豪感，意识到中国的伟大，感受作为中国人的自豪。

	背景

分析

（500字内）
	坚定文化自信，加强中华优秀传统文化教育必不可少。2014年，教育部印发了《完善中华优秀传统文化教育指导纲要》，2021年，印发了《中华优秀传统文化进中小学课程教材指南》，进一步强调了优秀传统文化教育对永续中华民族的根与魂，坚守中华民族共同理想信念，筑牢民族文化自信、价值自信的重要意义。因此，将传统文化的学习融入学校的教学刻不容缓。
除考虑到政策的高位指导外，作为语文任课老师，在熟悉语文教材后，发现其实中华传统文化的教育教学本就融入在课本中，如最重要的汉字学习、开学第一课的我是中国人、语文园地二的剪窗花……因此，不妨在学习完课本知识后，利用校本课程，将中华优秀传统文化作为专题提炼出来，并融入热爱祖国、诚实守信、友善亲友、乐于创新等新时代品德教育，为孩子做进一步的补充拓展，既激发了孩子的语文学习兴趣，培养了孩子的优秀品质，又能提高中小学生实践能力、创新能力，建立起强烈的民族自豪感与文化自信。

	课程

目标
	带领一年级小朋友初步接触中华优秀传统文化，传承和弘扬好中华优秀传统文化，从而不断培养学生的文化自信和民族自豪感。在课程中不断提高学生的文化知识储备，激发孩子的学习兴趣，锻炼动手能力、观察力和创造力，培养学生的审美情趣和艺术鉴赏力。

	学习主题/活动安排（请列出教学进度，包括日期、周次、内容、实施要求）
	教学进度安排：一学期总计16课时，共分为5个主题，每周一课时，每个主题2课时，具体课程进度安排如下：

主题一：扇面画
了解扇面文化
手绘扇面画
主题二：学会感恩
画给妈妈的贺卡
主题三：诗词乐园
我会诵古诗

创意诗配画

主题四：清明雨纷纷
清明文化
主题五：浓情端午节
了解端午文化

巧手包粽子


	评价活动/成绩评定
	课堂考核40%+期末考核60%

	主要参考文献
	

	备 注
	


   传统文化我知道   课程  点  名  表
	姓    名
	班级
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14

	柯彭宇
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	高子幸
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	杨硕
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	刘希哲
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	邓博涵
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	焦伟恒
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	韩书权
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	黄精杰
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	魏子谦
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张子骞
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	陈奕清
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	赵墨洵
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	刘思成
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王梓墨
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	闫一凡
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	李皓乐
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	段锦程
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	周皓轩
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张恩杨
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	黄靖琪
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	邱嘉楠
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	邵俊逸
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王仁娴
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	肖洛妍
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	董胥悦
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	

	孙子颜
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	钮诗棋
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	朱可馨
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	席妙言
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张梦雅
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王梦瑶
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	何思瑶
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张媛媛
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	高睿欣
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张苡帆
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张嘉珈
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	杨佳宣
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	徐璟一
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	李欣扬
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	张映寒
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	王萱
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	曹冉
	一19
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√


“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	课程总述-了解我们的祖国

	教学
目标
	了解我们的祖国；
了解中国的疆域情况；
激发学生的爱国之情。

	教
学
要
点
	环节一：图片导入，引起学生参与活动的兴趣，并引出主题。
师:小朋友，你们知道自己是哪个国家的人吗? (中国)中国人是什么样的呢?你能从这张图片里找出和我们一样的中国人吗?
师:你是怎么发现的?中国人有什么特点? (黑头发、黑眼睛、黄皮肤)
小结:中国人有着黄色的皮肤，乌黑的头发和眼睛也是中国人明显的特征哦。


环节二：鼓励学生分享自己对中国的认识，了解中国文化与成就。
师:今天老师要带着小朋友们一起探索我们的国家一中国。 中国是什么样子的?你还想知道哪些关于中国的事情呢?
1.出示图片“中国国旗”，带领学生了解国旗的各组成部分及含义。
师:小朋友们，你们知道中国的国旗是什么样的?国旗上有什么呢?
师:为什么国旗要画-颗大五角星和四颗小五角星呢?谁愿意和大家分享你调查到的信息?
小结:中国的国旗是红色的，上面 镶嵌着五颗黄色的五角星。左上角的大五角代表中国共产党，四颗小五角星代表中国人民，小五角星们紧紧围绕着大五角星，象征着党和人民紧密团结在一起，共同努力让中国变得更好。五星红旗就是中国的象征和标志哦。
2.播放音频及图片“中国地图”，引导学生了解中国地图的形状。
师:瞧，这是什么? (中国地图)
师:你觉得地图的形状像什么呢? (一只公鸡）
小结:中国地图的形状像一只昂首挺胸、神气十足的大公鸡，东北地区是公鸡的头，西北地区是公鸡的尾巴，台湾岛和海南岛是公鸡的两只脚。
3.出示图片“中国的自然风光”，引导学生认识中国的一些著名景点。
师:中国很大，高高的山脉、广阔的平原、绵延的河流....这些都是中国美丽的自然风光。你知道哪些中国著名的景点呢?--起来欣赏一下吧。
师:北京的长城蜿蜒曲折，历经风雨，代表着古代中国人民的智慧和汗水。
师:浙江的西湖被誉为“人间天堂"，清澈的湖面上，绿柳依依。
师:陕西的兵马俑被誉为“世界第八大奇迹"，每一个陶俑的表情、服饰都各不相同。
小结:蜿蜒雄伟的北京长城、美丽动人的杭州西湖、栩栩如生的西安兵马俑.....中国的美景数也数不完。

环节三：出示组图“中国的成就”，了解中国的科技成就。
师:现在，国家飞速发展，收获了越来越多的科技成就，你了解到了哪些呢?和大家分享一下吧。
小结:中国科技飞速发展，载人航天、深空探索带领我们探索神秘的太空、深海探测帮助科学家们探索深海的秘密...这些科技成就都展现了国家的创新力量和探索精神。

(环节四：巩固所学知识，为自己是中国人而感到自豪。
师:现在，你变得更了解中国了吗?一起来玩玩小游戏，和大家分享一下吧!
师:小朋友们，老师这里有一个小球，一会老师会播放音乐，当音乐停止时，拿到小球的学生说出一个关于中国的事情，好，小朋友们都准备好了，我们准备开始。


“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	欢度中秋佳节

	教学
目标
	了解我国传统节日——中秋节以及节日习俗习俗；

激发对中秋节的热爱之情；
能用绘画的形式描绘中秋节，并在节后交流如何度过中秋节。

	教
学
要
点
	环节一：从实际生活出发引入主题

欣赏儿歌《爷爷为我打月饼》引出本课要学习的传统节日——中秋节。

师提问中秋节的时间并进行明确解释。
环节二：了解中秋节及其节日习俗
一、知道中秋节是全家团圆的日子。
师:前几天我们小朋友也都调查了中秋节想和谁过，怎么过，现在请你去和好朋友看看、说一说吧!

师: ...中秋节你会和爷爷奶奶、爸爸妈妈一-起过(出示相应的图片，并排成圆形)一大家子围坐在一起(将桌子图片摆在中间)感觉怎么样呀?

小结:哦!原来中秋节呀是一个团圆的日子，全家人在一起团团圆圆，快快乐乐。
二、了解中秋节的有关习俗。

1.了解本地中秋节的风俗。
(1)了解吃月饼的风俗。
师:那你们想怎样过中秋节呢?你吃过什么月饼呢?你还知道月饼的馅是什么做的，还有什么馅的月饼呢?谁吃过和他们不一样的月饼? 

师小结:原来月饼的馅不同，那月饼的味道也(不一样)。
师:你吃过什么味道的月饼呢?甜甜的月饼表示什么呀?还吃过什么味道的月饼?
师小结:恩!现在呀!还有各种各样口味的月饼呢!那月饼是什么样子的呢?为什么月饼做成圆圆的呢?
师幼:表示-家人(团团圆圆、幸福的在一起)。
(2)了解苏式月饼的特点。
师:我们看，这两个月饼有什么不一样?(出示广式月饼与苏式月饼的图片)还有呀它们的名字也不一样，这个呀叫广式月饼，这个叫(苏式月饼)。
师小结:很早以前呀就在我们这里有了苏式月饼，后来慢慢流传到了全国各地。
(3)了解赏月、猜灯谜活动。
师:中秋节还会干什么呢?中秋的月亮看上去怎么样呀?还有什么活动呢?
师小结:中秋的月亮呀特别圆，特别亮，全家人团团圆圆在一起欣赏月亮， 真幸福呀!中秋节还有有趣的猜灯谜活动呢!
师小结:原来中秋节会这样过，(会吃月饼)，晚上还会(赏月)，还有有趣的(猜灯谜活动)，中秋节是我们中国的传统节日，我们中国人非常重视它。
2.播放PPT，了解其他地方中秋节的风俗。
师:在很久很久以前，人们就过中秋节了，各个地方都有不同的习俗。我们一-起来看一看，他们还会怎么过呢? (舞火龙、 拜月、跳月)


环节三：童心迎中秋，妙笔绘佳节
师出示范画，并指导学生如何绘好中秋节元素图案。



“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	十二生肖“动物园”

	教学
目标
	1.知道十二生肖有哪些动物。
2.能将十二生肖的十二种动物准确排序。
3.感知儿歌中的韵律美。

	教
学
要
点
	环节一：谈话导入，激发兴趣
师:你们知道自己的属相是什么吗?猜猜你的好朋友是属什么的?有十二种动物是我们的属相，也叫生肖。生肖是我国特有的民族文化，每一年只有一个生肖，这一年是什么生肖，生下来的宝宝就是什么属相。请学生说出自己的属相。


环节二：学习儿歌，了解十二生肖
1.学习儿歌《十二生肖》
教师朗读，并依次出示十二生肖的图片学生初步感知。

十二生肖
一是老鼠吱吱叫,二是牛儿尾巴摇,
三是老虎威风到，四是小兔蹦蹦跳,
五是飞龙像座桥,六是蛇儿圈圈绕,
七是马儿最会跑，八是羊儿吃青草,
九是小猴树上笑，十是小鸡起得早，
十一是狗看门好，十二是猪凑热闹。


2.教师引导学生根据儿歌内容给十二生肖排队。
师:小动物们刚刚玩了一个捉迷藏的游戏，纳闷现在请你们根据
儿歌内容将他们找出来并排好队吧。
3.师介绍十二生肖的起源，以及每个生肖所代表的美好含义。并简要介绍十二地支：子鼠、丑牛、寅虎、卯兔、辰龙、巳蛇、午马、未羊、申猴、酉鸡、戌狗、亥猪

环节三：“十二生肖”游戏表演。
规则:请12名小朋友戴生肖头饰，分别扮演十二生肖头饰，分别扮演十二生肖，并按十二生肖顺序排好队表演,扮演老鼠的小朋友说:“我是老鼠吱吱叫”，一边说一边表演小老鼠，以此类推，可以换小朋友进行表演，也可以小组表演。

环节四：活动延伸
回家了解爸爸妈妈的属相，并一起了解十二生肖的传说。




“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	神奇的汉字

	教学
目标
	1.初步了解汉字的演变过程。
2.感知象形字，尝试找出相对应的汉字。
3.萌发对文字符号的兴趣，感知我们的生活离不开汉字。

	教
学
要
点
	环节一：师生参观汉字王国去参观

引导语:小朋友们，今天雅芳老师要带你们去一个神秘的地方，那里有各个国家的文字。我们赶紧去看看吧!

环节二：感受汉字的独特与重要性
教师：各个国家的文字-样吗?每个国家都有自己的文字。
我们中国的文字跟其他国家有什么不一样? (外形、感觉)
小结: 我们中国的汉字形状方方正正，我们也可以叫它“方块字”。
教师:你们还在哪里见到过中国的文字呢?(医院、超市、电影院、小区、书本等等)
教师：如果没有这些文字，我们的生活会怎么样?
小结:汉字给我们的生活带来了方便，我们的生活离不开汉字。

环节三：了解汉字的演变过程，尝试猜测象形文字
1.欣赏视频，了解仓颉造字
引导语:你们知道汉字是怎么发明的吗?让我们一-起来看一看!
教师:①谁发明了文字?
②以前人们没有文字，是用什么办法记录的呢? (打结、挂贝壳)
③后来这些办法都不管用了，仓颉又想出了什么办法?小结:这些符号慢慢的就变成了我们现在用的汉字。
2.集体合作游戏:猜一猜
引导语:我们一起来看看仓颉发明的这些有趣的符号吧!

教师：①你觉得这个符号像什么?
②这个符号代表了什么意思?
3.学生独立完成连线游戏
引导语:老师为你们准备了操作卡，请你们想一想这些图案仓颉是用什么符号记录的;这些符号慢慢的又变成了什么字?请你们把他连起来!

环节四：师生共同游戏:我的身体会写字
1.请一名学生示范用身体表现汉字，激发孩子游戏的兴趣
引导语:刚才我们是用连线的方式，现在我们用身体来表现这个字!谁愿意上来挑战一下?
2.鼓励学生尝试自主游戏
引导语:我这里还有许多的文字卡片，待会儿你们可以和自己的好朋友组，试试怎么用身体把字表现出来 !
3.师幼共同欣赏照片、分享展示

环节五：我能写好我的名字
教师：你会写你的名字吗?下面，我们来为自己设计一张有创意的姓名卡吧!






“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	二十四节气

	教学
目标
	1.知道什么是节气与二十四节气分别是什么；
2.能完整、流利且有感情地朗读二十四节气歌；
3.体验与同伴一起进行活动的快乐。

	教
学
要
点
	环节一：活动导入，谈话导入
师:小朋友们，你们知道一年有几个季节吗?这四个季节春天温暖、夏天炎热、秋天凉爽、冬天寒冷，这四季变化明显。很久以前人们为了比较准确地把握季节变换的时间，定出了仲春、仲夏、仲秋和仲冬等四个.节气，之后不断改进完善，最后确定了二十四节气，节气就是表示季节变换的时间点,你们想认识这几个节气吗?因为节气比较多，人们把它们变成了一首诗歌，我们通过诗歌来了解一下它们吧!
《二十四节气歌》

春雨惊春清谷天,夏满芒夏暑相连。

秋处露秋寒霜降,冬雪雪冬小大寒。

环节二：认识二十四节气
1.图片展示，了解节气特点
(1)立春——春季是从立春开始的,
“立”是开始的意思，立春就是春季的开始。立春一到、人们会明显地感觉到白天长了,太阳暖和多了。
(2)雨水一一雨量增多的节气
随着雨量的增多、雨水之前的天气相对比较寒冷、雨水之后，阳光温和、细雨飘飘的日子渐渐来临。
(3)惊蛰——各种躲藏起来过冬(冬眠)的动物开始被惊醒的节气。此时气温、地温都_上升的较快、地_ 上的草木生长得也快。正是春耕大忙的节气。
(4)春分——“分”是平分的意思。春分表示昼夜平分。
(5)清明——人们到郊外踏青，寒食、扫墓的节气。清明时节，天气晴朗，草木繁茂。
(6)谷雨——雨水增多，大大有利于谷类作物的生长
(7)立夏——表示进入夏天、夏季的开始。

小满——夏熟作物的籽粒开始灌浆饱满。但还末成熟，春种作物正值生长的旺盛期,麦类等夏熟作物籽粒开始饱满。
(9)芒种——小麦等有芒作物成熟的节气(10)夏至一-全年白昼最长的一天，气温持续升高。
(11)小暑——天气已经很热，但不到最热的时候。小暑就是气候开始炎热。小暑时节雨量很大。小暑前后、暴雨最多。
(12)大暑——一年中最热的节气大暑正值中伏前后，是喜温作物生长速度最快的时期。
(13)立秋——表示进入秋天的节气
(14)处暑——表示夏季火热已经到头了。暑气就要散了。
(15)白露——气温开始下降，天气转凉,早晨草木_上有了露水
(16)秋分——在天文学上，把秋分作为夏季的结束和秋季的开始。秋分这天。阳光几乎直射赤道、昼夜几乎等长。这时，我地已进入凉爽的秋天。
(17)寒露——我国北方已呈深秋景象。南方也秋意渐浓，雷电渐隐。各地气温继续下降。
(18)霜降——天气渐冷，开始有霜。
(19)立冬——表示冬天来临的节气,在气候.上，真正冬季的开始。
(20)小雪——表示降雪的开始时间和程度.小雪前后、一般在黄河流域会出现初雪。
(21)大雪——就是表示降雪开始大起来。(22)冬至一-是按天文划分的季节、古代称“日短”、“日短至”。也就是说这天,白天在一年中是最短的。太阳几乎直射南回归线。

(23)小寒——表示天气寒冷程度的节气。
(24)大寒——年中最冷的节气是哪个，大寒同小寒一样，也是表示天气寒冷程度的节气。
教师：“节气就是节日、节日也一是节气”这个说法对吗?不对
2.朗读儿歌，能完整流利且有感情地朗读诗歌
(1)教师示范朗读诗歌，学生整体感知诗歌

教师领读诗歌，学生跟读诗歌
(3)教师随机抽取学生朗读儿歌。
3.组织游戏“神奇配对”，体验与同伴一起活动的乐趣
游戏规则:教师口述节气特点，学生举起相对的节气名称卡片，最先举起卡片则胜利

师:小朋友们这节课都表现得很棒，也知道了很多有关二十四节气的知识，其实有关二十四节气的知识还有很多，希望小朋友们能
回家和爸爸妈妈一-起搜集更多的二十四节气的小知识。

四、活动延伸.
师:小朋友们，让我们用超轻粘土制作节气——小雪。




“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	京剧脸谱“对对碰”

	教学
目标
	欣赏京剧脸谱鲜艳的色彩和夸张的形象，激发对京剧艺术的兴趣；
2.认识并欣赏了京剧脸谱,让学生知道脸谱的不同颜色代表不同类型的人；

3.学习用对称的方法，丰富的色彩和夸张的图案来设计京剧脸谱。

	教
学
要
点
	环节l:创设情境，欣赏导人教师:今天，老师邀请同学们走进剧院，欣赏一段京剧《闹天宫》。带领学生感受剧院氛围，欣赏京剧经典片段，感受国粹京剧的魅力。
教师:猜一猜，孙悟空的扮相属于京剧四行当中的哪个行当?学生:净角。
教师:在京剧表演中，净角、丑角脸上有丰富的图案和色彩。

环节2:小组合作，深入探究

1.脸谱的起源
教师:你知道脸谱的起源吗?脸谱起源于人类早期的战争面具、傩舞面具和假面具。随着戏曲艺术的发展，演员为了方便，用油彩直接将面具图案画在脸上，在历史发展中形成一定的谱式，称为脸谱。
学生通过课前搜集资料，回忆讲解小故事一“代面" 的由来:据说南北朝时期，兰陵王高长恭，勇猛善战，容貌英俊，每次出战，均戴凶猛假面，屡屡得胜。人们为歌颂兰陵王创作男子独舞，也戴面具，称为“代面”。“代面”是脸谱的鼻祖。
2.京剧脸谱的色彩含义
教师:你认识这些京剧人物吗?你对京剧脸谱有哪些了解?
生:有包拯、关羽、张飞、窦尔敦。他们脸上的脸谱图案丰富、色彩鲜艳。

教师:你知道不同的颜色分别代表哪种人物的性格特点吗?
学生：不同的颜色代表不同的人物，红色表现忠勇、正义、威武不同的人物性格。黑色表现刚正无私或暴躁的人物，白色代表阴险奸诈、居心叵测的人物，蓝色表现骁勇、学生根据课前搜集的京剧脸性情粗犷的人物，黄色通常用于凶狠残暴的人物，紫色表现刚正义有一定的了解，能用自己的语威严、忠义厚道的人物。
学生通过观看一段视频，总搜集的资料及知识，结合视频欣赏总结京剧脸谱的色彩含义，理解色彩所象征和表现的不同人物性格。
3.京剧脸谱的谱式及特点
学生分六个小组，结合课前查找的资料和学习单，分析判断组的京剧脸谱工艺品是哪种谱式，这种谱式有什么特点?
全班进行分享交流，各小组代表展示、介绍本组的脸谱工艺品，分析脸谱的谱式及特点。教师根据每组学生的分享交流，播放课件，梳理概括，进行反馈、补充及总结，并及时予以评价和鼓励。
游戏闯关1:连连看。游戏闯关二：选一选。游戏闯关3：找不同。
环节三：学习京剧脸谱的绘现手法，创新绘制一张京剧脸谱。

教师：同学们是不是迫不及待啦？接下来，让我们绘制一张属于自己的脸谱吧！

教师:绘制脸谱需要几步完成?
教师播放微课，演示绘制脸谱的方法和步骤。
伴随京剧乐曲，学生动手创作实践。教师巡回指导，鼓励学生大胆表现，针对学生创作出现的困难和问题及时予以帮助。




“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	我会剪窗花

	教学
目标
	1.欣赏窗花的图案美和对称美，感受窗花带来的喜庆氛围。
2.知道贴窗花是庆祝春节的传统习俗，了解剪窗花的基本步骤。
3.交流、学习剪窗花的方法并尝试剪窗花。

	教
学
要
点
	环节一：激趣导入，了解剪纸
引导学生欣赏环境布置和课件《美丽的窗花》，让学生初步感受剪纸艺术的美，激发对剪纸的兴趣。
2、教师介绍剪纸在我国的起源以及后续发展。
环节二：探索剪纸技巧，学习剪窗花。
教师:你知道窗花是怎样做出来的吗?
学生自由讨论制作方法。
我想和小朋友们一起剪窗花来装扮教室
请小朋友欣赏这些美丽的窗花吧!
小朋友们仔细观察-下这些窗花，你发现了什么?
小结:剪窗花是我国劳动人民的智慧结晶,是我国的传统艺术，它的左边和右边的图案大小、样子都是相同的。
教师：你们想不想学习剪窗花，你想剪什么?
下面小朋友们就和老师学习剪窗花,教师示范讲解剪窗花的方法。生共同评价，学习剪窗花的技能。

环节三：学生制作窗花。
(将剪窗花的纸按照学生的能力来分的，共分为三组(第一组:自己折纸、画图、剪纸。第二组:教师把纸折叠好他们自己画自己剪。第三组:教师折叠好画好,还自己剪纸。)
小朋友们除了刚才剪的窗花，你还想剪什么?下面就让我们的小手小脑动起来，看一看、比一比谁做的窗花最漂亮。

环节五：学生展示作品，并示范讲述制作方法。
师:小朋友们，你是不是认为自己剪的窗花就是最漂亮的啊?
谁想展示一下自己剪的窗花?请问,你是怎么做出来的?
然后把学生作品贴在前面同时奖励小红花。
师:你们想不想让大家欣赏你的窗花，下课后，可以贴在后面的展示区,也可以为你喜欢的窗花投上一票。





“传统文化我知道”校本课程讲义
	内容
	走进古诗词，了解中国年

	教学
目标
	学习古诗《元日》，品读诗歌的含义美和韵律美；

了解春节的文化习俗；
激发学生对春节的向往与热爱之情。

	教
学
要
点
	环节一：汉字寻根，增强文化自信

教师播放《元日》新年祝福动画片

教师：这个动画片展示的是哪个节日的场景？

学生：春节

教师：对，春节是中国人最注重的一个传统节日，每逢春节，亿万人不惜长途奔波，也要回到家乡和亲人团聚。你在春节会做些什么呢？

小结：是的，春节期间又许多好吃的和好玩的。我们今天一起走进古诗词看卡宋代大诗人王安石是怎么写春节的呢？

《元日》

爆竹声中一岁除，春风送暖入屠苏。

千门万户曈曈日，总把新桃换旧符。

环节二：赏析诗词，体会诗题含义

教师板书“元”并在旁边手绘“元”字的甲骨文。

教师：“元”字下面像什么？

学生：像一个站立的人。

教师：没错。上面一横表示人的头部，所以“元”的本义就是“人头”。所以“元”就有了为首的、最重要的意思；第二个意识呢就是诗中的意思——开始的、第一位的。新年的第一天我们也称为“元日”。

教师：但刚刚过去的元旦节可不是这里所说的元日，这里的元日指的是正月初一“正月”就是新年的第一个月。

而公历的1月1日则叫做元旦。

小结：元旦和元日原来都指的是农历正月初一，后来为了区分两套历法，人们吧农历正月初一称为春节，把公历1月1日称为元旦。

环节三：依据文体，读出古诗情韵
教师带读后指导生读。

教师：这是一首七言绝句，朗读时可以在每句第四个字后面适当停顿。下面老师读每句的前四个字，同学读后面四个字。师生交替读，反复数遍。

环节四：展开想象，进入古诗情境

教师和学生共同解释“一岁除”“入屠苏”“新桃”“旧符”的含义。

教师：谁想来分享一下，读了这首诗，你仿佛听到了什么，看到了什么？

学生：我仿佛听到噼里啪啦的爆竹声，看到人们沐浴着温暖的春风，喝着屠苏酒，家家户户的大门上都换上的崭新的春联。

小结：“霹雳啪啦”的爆竹声让人们看到了希望。让我们通过朗读来表现人们辞旧迎新时高兴的心情。

环节五：习俗溯源，体认传统文化

教师：这首诗记录了宋代春节的习俗，那么，宋代春节都有哪些习俗呢？请大家读读古诗、找一找。（燃爆竹、饮屠苏、换桃符）

教师：这三个习俗从古至今，虽然形式上有一些变化，但内涵没有变，除了这些习俗，春节还有哪些流传至今的习俗呢？（相互拜年、发压岁钱）

环节六：古诗配画，感受节日欢乐


	关于 “传统文化我知道” 校本课程的考核方案

	实施年级
	一年级
	制定教师
	利丹
	考核时间
	

	评价考核目标
	按时提交校本课程平时作业；

期末完成“传统文化我知道”主题分享。

	具体考核方法及策略
	平时作业目录：

扇面画展示；

贺卡评比；
3、端午佳节主题小报；
4、十二生肖创意涂色；
5、生活中的汉字收集；

结课评价：

谈谈自己最喜欢的传统文化/围绕传统文化介绍自己的收获/说说自己对传统文化的感受。分享主题三选一。

	教师对课程本身及其课程实施效果的看法及相关建议
	学习文化的最好方式是体验。我努力探寻用新方式、用孩子们喜欢的方式激起他们对优秀传统文化的热爱。实践性是学校德育的本质特征，在推进中华优秀传统文化融入德育的过程中，课程要立足学生的实际生活，以中华优秀传统文化为题，开展更多彩的实践活动。


“传统文化我知道”  校本课程学生学业评价表
实施年级 一年级   考核教师 利丹  考核时间  2024.1.12  
	姓名
	班级
	课堂考核（40%）
	期末考核（60%）
	综合学业成绩
	等第

	
	
	
	考核形式
	总结汇报
	
	

	
	
	
	考核成绩
	
	

	柯彭宇
	一19
	40
	
	96
	优秀

	高子幸
	一19
	40
	
	86
	良好

	杨硕
	一19
	40
	
	90
	优秀

	刘希哲
	一19
	40
	
	90
	优秀

	邓博涵
	一19
	40
	
	98
	优秀

	焦伟恒
	一19
	40
	
	97
	优秀

	韩书权
	一19
	40
	
	99
	优秀

	黄精杰
	一19
	40
	
	95
	优秀

	魏子谦
	一19
	40
	
	100
	优秀

	张子骞
	一19
	40
	
	100
	优秀

	陈奕清
	一19
	40
	
	93
	优秀

	赵墨洵
	一19
	40
	
	100
	优秀

	刘思成
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	王梓墨
	一19
	40
	59
	99
	优秀

	闫一凡
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	李皓乐
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	段锦程
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	周皓轩
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	张恩杨
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	黄靖琪
	一19
	40
	56
	96
	优秀

	邱嘉楠
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	邵俊逸
	一19
	40
	60
	100
	优秀

	王任娴
	一19
	
	
	
	

	肖洛妍
	一19
	
	
	
	

	董胥悦
	一19
	
	
	
	

	孙子颜
	一19
	
	
	
	

	钮诗棋
	一19
	
	
	
	

	朱可馨
	一19
	
	
	
	

	席妙言
	一19
	
	
	
	

	张梦雅
	一19
	
	
	
	

	王梦瑶
	一19
	
	
	
	

	何思瑶
	一19
	
	
	
	

	张媛媛
	一19
	
	
	
	

	高睿欣
	一19
	
	
	
	

	张苡帆
	一19
	
	
	
	

	张嘉珈
	一19
	
	
	
	

	杨佳宣
	一19
	
	
	
	

	徐瑾一
	一19
	
	
	
	

	李欣扬
	一19
	
	
	
	

	张映寒
	一19
	
	
	
	

	王萱
	一19
	
	
	
	

	曹冉
	一19
	
	
	
	


