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西阆苑中五班

2024.3.6 多云

▲出勤情况：应到 32 人，实到 28 人，王思越、蔡诺妍、颜迦勒、李子悦小朋友请假。

▲户外混班：

今天中班组户外开始户外混班活动，小朋友们自主选择喜欢的游戏。

▲学习活动：科学—我从哪里来

本节活动是知识性科学活动，主要让孩子了解自己在妈妈肚子里的生长过程。胎儿是由

父亲的精子和母亲的卵子在子宫内结合在一起变成受精卵，再由受精卵不断裂变，从而慢慢

形成的，胎儿在母亲的独自里刚开始是像豆芽形的，蜷缩在一起，但有时也会伸伸胳膊伸伸

腿地动一动，胎儿经过约 280 天左右出生。活动采用绘本阅读的形式，绘本中将精子比喻成

一个孩子小威，通过小威游泳比赛的故事向孩子阐述精子活动的轨迹，用小威勇闯第一暗喻

每一个孩子都是最棒的，基因都是择优遗传的。
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活动中孩子们对于“我从哪里来”这个科学问题很感兴趣，活动氛围比较活跃。


