
常州市教育科学“十四五”规划

备案课题开题论证书

课 题 名 称 素养导向下初中语文学习任务群教学实践研究

课 题 负 责 人 华书晴 杨帆

负责人所在单位 常州市河海实验学校

开 题 时 间 2023.12

常州市教育科学规划领导小组办公室制

二〇二一年一月制



一、开题活动简况（开题时间、地点、评议专家、参与人员等）

开题时间：2023.12.28
开题地点：新龙实验学校会议室

评议专家：

参与人员：课题组全组成员

二、开题报告要点（题目、目标、内容、方法、组织、分工、进度、经费分配、

预期成果等，限 5000 字，可加页）

（一）研究价值和目标

1.研究价值

（1）理论价值：

丰富新课标落地的内涵要求：结合课标研究学习任务群的教学实践是研究重点。事实上，

“让核心素养落地”，是新课标实现课程育人的根本目的，它以学习任务群建构语文课程内

容，主要基于政策要求、教学改革和学术研究三重意义。

落实以文化人、以德育人的政策导向：面对百年未有之大变局，党和国家明确要求“把

立德树人的成效作为检验学校一切工作的根本标准，真正做到以文化人、以德育人”，素养

导向更为明晰，政治站位进一步提高。将学习任务群作为课程内容的组织和呈现形式，正是

为了凸显语文学科以文化人功能，增加在语文课程内容中的辨识度。

（2）实践价值

破解基础教育高耗低效的教改难题：“双减”政策作为教育界的重大转型和深刻革命，

既是对传统课堂的一个严峻挑战，也是对重构课堂的一种难得机遇。学习任务群作为语文课

程内容的组织形态和呈现方式，目的就在于通过改变课程内容的组织形态，通过增强其吸引

力和意义感达到“减负提质”之目的。

寻求语文课程改革的必要路径：语文学术界关于课程内容的改革研究紧贴发展趋势，

在认识上经历了一种由静态知识到动态关系、由单一内容到复合内容的轨迹。可见，本次

语文课标修订明确以学习任务群作为课程内容的重要组织与呈现方式，契合课程改革和语

文学科自身的发展逻辑。

2.研究目标

（1）通过现状调查、文献整理和实践研究，了解我区初中语文课堂中“学习任务群”

实践现状，深挖初中语文学习任务群的内涵，形成具体特征。

（2）探索素养导向下初中语文学习任务群的实施策略，总结课堂规律，促进语文课堂

转型。

（3）通过研究改变语文教师的教学理念，促使教师改变传统的教学方式，将学习任务

群教学运用于课堂教学，形成典型案例。

（4）构建符合初中语文学习任务群的评价体系，让学生产生学习语文的内驱力，提升

核心素养。

（二）研究概念与界定

1.素养导向：

核心素养是使个人在 21 世纪能够成功生活、适应并促进社会进步的为数不多的关键素

养，包括创新能力、批判性思维、公民素养、合作与交流能力、自主发展能力、信息素养

等，2022 年出台的义务教育新课标以“核心素养”为中心展开。

“素养导向”要求在教学上探寻把知识转化为素养的机制和原理,并根据核心素养形成



的规律重建育人方式、开展教学活动,使教学过程真正成为核心素养形成的过程。

本课题中的“素养”是指语文学科核心素养，2022 年版课标把“语文核心素养”分为

文化自信、语言运用、思维能力、审美创造四个维度，四者构成一个整体。

2.初中语文学习任务群：

“学习任务群”这个概念最早出现在《普通高中语文课程标准（2017 年版）》中，主

要分布于“课程结构之设计依据”、“课程内容”以及“实施建议”三处关键位置。在最

新发布的《义务教育语文课程标准（2022 年版）》中，这一概念也完成了学段下移，渗透

在“课程理念”、“课程内容之内容组织与呈现方式”和“课程实施”三个部分。并按照

内容整合程度，把学习任务群分为基础型学习任务群、发展型学习任务群和拓展型学习任

务群三个层面，循序渐进，不断提升。

“语文学习任务群”是以任务为导向，以学习项目为载体，整合学习情境、学习内容、

学习方法和学习资源，引导学生在运用语言的过程中提升语文素养，以自主、合作、探究

性学习为主要学习方式，凸显学生学习语文的根本途径。本研究中的“初中语文学习任务

群”指按照新课标中规定的“学习任务群”的形式开展的以任务为导向，突出学生主体性

的语文教学。

3.教学实践研究

“教学实践研究”表明了本课题实践的方法。实践研究是以教师的课堂教学改革的实验和

探索为主阵地，解决将理念转化为行为的实践问题，既要通过课堂实践为一线教师寻找到

素养导向下初中语文学习任务群的构建可供操作的有效方式，又要通过理论研究为学习任

务群的具体实施作针对性的设计和指导，形成新的理论体系。

（三）研究内容

1.当前语文课堂中“学习任务群”教学实施现状调查研究

通过观察、问卷调查、经验总结等，了解和总结各个年级各个阶段的语文课堂中用“学

习任务群”组织教学的现状，反思梳理实践中存在的问题。

2.素养导向下初中语文学习任务群内涵与特征研究

“学习任务群”具有情境性、实践性和综合性的特点，在实施具体教学时应仔细研究

素养导向下初中语文学习任务群内涵和特征，进一步研究其具体的内涵和外延。

3.素养导向下初中语文学习任务群教学策略研究。

通过课题实践，总结素养导向下初中语文学习任务群的基本目标、内容的组织、方法

的选择、教学流程的设计，进一步探索素养导向下初中语文学习任务群教学策略。

4.素养导向下初中语文学习任务群教学课例研究

通过研究语文课堂中学习任务群的运用，探索规律，寻找共识，根据不同学生、不同

学情，从教学理念、创设情境、教学案例等方面入手，形成素养导向下初中语文学习任务

群教学课例。

5.素养导向下初中语文学习任务群教学评价研究。

构建素养导向下初中语文学习任务群评价体系，形成表现性评价、过程性评价和结果性评

价相结合的多维度评价机制，制定合时合身的科学评价标准。

（四）研究方法

1.文献法：借鉴“核心素养”“初中语文学习任务群”等相关理论成果，丰富课题内

涵。

2.调查法： 开展关于语文学习任务群教学的现状调查，了解师生对课题的认知度、需

求度。总结梳理教学状况、推进课题的理论依据和现实基础等。

3.观察法：对学习任务群教学进行参与式观察，总结现状、发现问题，找到教学实务

中的关键点，为更新理念、创设情境、推动教学工作提供积累。

4.经验总结法：运用经验对课题、学习任务群教学实务进行完善、提炼，不断更新教

学理论成果库。



5.行动研究法：分析学习任务群教学的实践策略，对课堂教学内容、过程结构、方法

等进行设计、实践与验证，及时反思调整研究过程，验证研究假。

6.案例研究法：剖析课堂典型案例，通过课堂教学案例的分享、课例交流等形式，剖析研

究过程中的得失，从而为课题提供可观、可用、可学的经验模式。

（五）研究过程与进度

第一阶段：前期准备（2023 年 9 月——2024 年 8 月）

1.成立课题组，明确课题组人员分工

2.开题。搜集整理有关“初中语文学习任务群教学”、“素养导向下初中语文教学”

的文献资料，开展理论学习活动，整理分析国内外相关理论和方法并进行课题论证，撰写

研究方案。

3.设计调查问卷，了解区域内初中语文学习任务群教学现状和学生语文核心素养发展

情况为确立课题、制定规划奠定现实基础。

4.对参加本课题的成员进行培训，明确背景、目的、内容、方法、意义，落实课题。

第二阶段：组织实施（2024 年 9 月——2025 年 8 月）

1.组织研讨会，探讨素养导向下初中语文学习任务群教学的设计，明确设计原则、教

学目标和学习任务。

2.课题组成员按照课题研究计划依次开展语文学习任务群教学，组织其他成员听课并

收集教学资料，记录学生表现。

3.对语文学习任务群的实践教学案例进行分析，初步形成教学范例。

4.初步素养导向下初中语文学习任务群的教学策略。

5.定期进行教学经验交流分享，根据教师反馈不断完善教学设计，调整课题研究的实

施进度。

6.课题中期总结，撰写课题中期总结报告。

第三阶段：形成成果（2025 年 9 月——2026 年 6 月）

1.完善素养导向下初中语文学习任务群的教学策略，形成典型教学案例。

2.整理研究资料，撰写结题报告初稿。

3.邀请专家进行结题鉴定，对课题研究进行成果整理。

4.完成结题报告，提交课题研究的相关材料。

（六）研究组织与分工

主持人：华书晴、杨帆（全面统筹）

成员：

姓 名 工 作 单 位
专业技术

职称
研究专长 在课题组中的分工

芦启顺 常州市河海实验学校 中小学高级 课堂教学 负责课题调研，理论指导

潘 颖 常州市龙城初级中学 中小学二级 课堂教学 负责个案研究，撰写论文

王颖茹 常州市龙虎塘中学 中小学二级 课堂教学 负责实践研究，撰写论文

史曌益 常州市新桥初级中学 中小学二级 课堂教学 负责资料整理，撰写论文

许一帆 常州市圩塘中学 中小学二级 课堂教学 负责资料整理，撰写论文

满红艳 常州市薛家中学 中小学二级 课堂教学 收集图片资料，撰写论文

陈嘉贤 常州市薛家中学 中小学二级 课堂教学 收集图片资料，撰写论文

刘玉洁 常州市孟河中学 中小学二级 课堂教学 整理档案，撰写论文

梁梦玲 常州市河海实验学校 中小学二级 课堂教学 整理档案，撰写论文

王 丽 常州市滨江中学 中小学二级 课堂教学 整理档案，撰写论文



（七）研究各项保障

1.人员保障

本课题负责人具有丰厚的理论素养和实践经验，主持过学校微课题，有研究成果，

课题参与人来自各个学校的青年语文教师，他们都有一定的理论素养，具备一定的研究经

验。

2.研究保障

本课题具有强有力的研究基础。文献搜集方面，我们在课题的选择与论证初期做了大

量的文献搜索和调研工作，为课题的研究储备了必需的理论知识。

3.综合保障

（1）物资保证。培育室高度重视课题的展开和推进，为课题组购买理论学习书籍，为教

师提供外出学习的机会，邀请专家讲学，能够得到资深专家、相关学者的咨询与指导。

（2）机制保证。为了使课题研究真正落到实处，取得实效，我们将建立课题运作管理机

制，课题活动与业务学习相结合，每周一次。采用教研活动、课例分析等形式组织研究，

并通过沙龙、撰写论文、随笔反馈研究心得。

（3）经费保证。课题启动后，培育室将在研究经费上给予全力保障，保证开题论证，阶

段性的评估以及结题鉴定的各项费用及时到位，保证调查实践、资料采集、会议研讨、论

文结集等各项经费的支付。

（八）预期成果

成果名称 成果形式 完成时间 责任人

阶段成

果（限 5

项）

《当前语文课堂中学习任务群教学现状分析研

究》
调查报告 2023.12 潘颖

关于“核心素养”和“语文学习任务群”的理

论学习体会
理论心得 2024.7 史曌益

“素养导向下初中语文学习任务群教学实践”

教学案例分析
教学案例 2024.12 梁梦玲

素养导向下，寻找“适切”学习任务群的“课

堂表达”
研究课 2025.7 芦启顺

“素养导向下初中语文学习任务群教学实践”

课例研究报告
研究报告 2025.8 王颖茹

最终成

果（限 3

项）

“素养导向下初中语文学习任务群教学实践”

策略性论文
论文集 2025.12 华书晴

“素养导向下初中语文学习任务群教学实践”

成果汇编
成果汇编 2026.4 杨帆

《<素养导向下初中语文学习任务群教学实践

研究>结题报告》
结题报告 2026.6 华书晴



三、专家评议要点（侧重于对课题组汇报要点逐项进行可行性评估，并提出建

议，限 800 字）

1 选题的价值和意义：本课题能针对的难点问题:素养导向下初

中语文学习任务群教学实践开展研究，同时该课题符合新课标精神

和双减政策，选题针对性强，对改变学生的学习方式，提升语文核

心素养，提高课堂教学的效率，提高教师教科研能力和综合素养等，

均起到了一定的推动作用。

2.课题的研究目标和内容。研究目标明确而具体，对课题题目

的解读比较合理，能够切实关注语文学习任务群教学中面临的问题，

并能付诸实际行动。本课题研究方案设计规范，研究思路清晰，目

标明确具体,内容研究性强、条理清晰、有逻辑性，能够切实关注到

语文课堂转型中的实际问题。

3.建议：开题报告是给课题组成员看的，要让课题组成员真正

明确下一步怎么做，所以专家希望该课题在展开课题研究时，计划

一定要具体且有操作性，可以对课题的展开进行进一步的细化，从

而对课题研究有进一步的指导作用。

基于以上意见，专家组一致认为:本课题选题准确，研究目标定

位正确，研究内容比较具体，研究力量较强，同意开题，实施研究。

评议专家组签名

年 月 日



四、重要变更（侧重说明对照课题申报评审书、根据评议专家意见所作的研究

计划调整，限 1000 字，可加页）

课题主持人签名

年 月 日

五、主持人所在单位科研管理部门意见

盖章

年 月 日
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