前黄中心小学春季田径运动会竞赛规程

1、 竞赛目的 
为丰富校园体育文化生活,增强学生的体质,培养学生吃苦耐劳,勇于拼搏的良好意志品质；培养良好学生的集体主义荣辱感；提高我校田径运动技术水平;推动全民健身运动在我校的大力开展,倡导科学健身,树立终身体育锻炼理念特举办此次运动会。
二、竞赛时间和地点 

时间： 2019年4月下旬

地点： 学校田径场。 

三、 参赛单位 

各班以班级为单位。 

四、 竞赛项目： 

一、 二年级： 

60米、立定跳远、沙包投远（男女每项各报2人，一人可报两项）30x8往返接力跑（男女各报4人）
三、四年级：
60米、100米、200米、立定跳远、垒球（男女每项各报2人，一人可报两项）30x8滚轮胎接力（男女各报4人）
五、六年级： 

60米100米200米400米、跳远、跳高、垒球（男女每项各报2人，一人可报两项） 30x8往返运篮球接力（男女各报4人）
五、 获奖名次及奖励： 

1、 单项取前八名，按8、7、6、5、4、3、2、1的积分。 

2、  团体积分按16、14、12、10、8、6、4、2的积分。 

六、  各班入场式要求： 

1、 以班级为单位，各班入场展示队伍为四路纵队（男女各两路），着装统一，各班配引导员一名。进场时引导员和代表团间隔距离2米，班与班之间的距离为10米。
2、  各班代表团经过主席台时，高喊各班口号，展示本班精神面貌。 

3、  各班走完一圈后，服从体育老师指挥，并成两路纵队观看其他班级入场。
七、表演队伍：
 1、在所有班级走完之后，由学校曲棍球、足球、武术、拉丁舞等社团在主席台前进行三分钟的展示。
2019年4月11日
                                     前黄中心小学体育组
