前黄中心小学学生心理咨询记录表
	姓名
	张玉荷
	性别
	女
	年龄
	11
	所在班级
	三1

	辅导老师
	杨玉娟
	辅导时间
	[bookmark: _GoBack]2019.12.17

	学生
基本
情况
	智力残疾（有症断书），心理自卑。


	辅
导
过
程
	
 激励教育，唤起信心。为了消除他的畏惧心理，我在课余经常有意无意的找他闲谈。课间让他帮我拿作业、发作业本，上课时从不公开点名批评他，发现他有所进步及时表扬，在有意无意中，全班同学都能感受到他是我们整体中的一员。渐渐的，他开始喜欢和同学接近了。


	辅导
效果
	自信、快乐！




