
     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录      11   月   5    日
	活动内容
	“以退为进技法”

	活
　　
动
过
程

	【以退为进】 

　　 指某一个行跳棋子处于一条直线上的一段棋子之间，该棋子若无法直接向欲行方向行跨，则试图反方向跨过部分棋子，然后返回跨过全部或部分棋子。



	活动小结
	使学生掌握“以退为进技法”，进一步提高下棋技巧。


      “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录      11    月    9    日
	活动内容
	声东击西技法

	活
　　
动
过
程

	【声东击西】 

　　 此招与“前跟”类似，不同在于本着的起点和第二落点重合，前一段和下一段不在同一条直线上，其隐蔽性强，战机多，应用较广。

	活动小结
	使学生灵活掌握“声东击西技法”。




     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录       11    月    19   日
	活动内容
	节外生枝技法

	活
　　
动
过
程

	教学方式：教师先集体讲授，再分小组进行实习。
【节外生枝】 

　　 本着是指在已经跨过的一段棋子中寻找一落点，并借该落点连续进行连跨。

	活动小结
	使学生灵活掌握“节外生枝技法”，提高下棋技巧。


       “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录     11     月   23     日
	活动内容
	“左右逢源技法”

	活
　　
动
过
程

	教学方式：教师先集体讲授，再分小组进行实习。
【左右逢源】 

　　 该着是“以退为进”与“节外生枝”的组合打击技巧，如图所示：③号棋子欲达D位，须经A位、B位、C位，最后连跨至D位。

	活动小结
	使学生掌握“左右逢源技法”，进一步提高下棋技巧。


     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录      11    月  26    日
	活动内容
	“抢占左锋开局法”

	活
　　
动
过
程

	【抢占左锋法】  

该法的主要特点是快速抢占阵营左侧角内的A、B、C、D位（如图）。这样，只要对方阵营内一旦留有落点空位，我方占据该位置的棋子或可借助这几枚棋子不断打入对方阵营，从而争取主动。

	活动小结
	使学生掌握“抢占左锋开局法”，进一步提高下棋技巧。


     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录        12   月    3    日
	活动内容
	“中锋进攻开局法”

	活
　　
动
过
程

	教学方式：教师先集体讲授，再分小组进行实习。
　该法指阵营中的棋子相互借助，从中间迂回进攻，快速穿插行进，寻机借助对方跳出的棋子打入对方阵营，常用的有将1、0、4、8、9几枚棋子按先后顺序行出。

	活动小结
	使学生掌握“中锋进攻开局法”，提高下棋的技巧。


     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录     12     月    7    日
	活动内容
	“横长城” 开局阵法介绍

	活
　　
动
过
程

	1、 布局演练教学。

2、 怎样巧妙利用阵法。

3、 利用阵法进行收尾。

4、 实战中注意处理变化的情况。

	活动小结
	学习开局阵法横长城的布局


     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录       12    月   14     日
	活动内容
	“横长城” 开局阵法演练

	活
　　
动
过
程

	教学方式：各组每两人对弈 ，老师巡视辅导。
1、 复习横长城布局。

2、 利用横长城实盘实战分析。

3、 进一步利用横长城战术进行行棋练习。

强调在行棋过程中的正确处理。

	活动小结
	能掌握并灵活综合运用各种各样技法。


     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录      12    月   17    日
	活动内容
	“竖长城” 开局阵法介绍学习

	活
　　
动
过
程

	教学方式：各组每两人对弈 ，老师巡视辅导。
1、 布局演练教学。怎样巧妙利用阵法进攻。利用阵法进行收尾。实战中注意处理变化的情况。

对战练习。

	活动小结
	能掌握并灵活综合运用各种各样技法，提高综合能力。


     “翼伏堂”乡村学校少年宫数棋1组活动记录    12     月    21    日
	活动内容
	“竖长城” 开局阵法演练

	活
　　
动
过
程

	教学方式：各组每两人对弈 ，老师巡视辅导。
1、复习竖长城布局。利用竖长城实盘实战分析。进一步利用竖长城战术进行行棋练习。强调在行棋过程中的正确处理。

	活动小结
	能掌握并灵活综合运用各种各样技法，提高综合能力。


