国旗下讲话：节约用电，从我做起
尊敬的老师们、亲爱的同学们：
大家早上好！今天，我国旗下讲话的主题是《节约用电，从我做起》。
电是我们生活中不可或缺的朋友，我们每天都享受着电带来的便利。你看，我们所有的家庭设备都离不开电，做饭要用电，开空调要电，用灯要电洗衣机要电，电脑要用电。但是，电并不是取之不尽，用之不竭的。我们所使用的电不管是来自水力、核能还是火力发电，都是以重大的环境和资源代价换来的。在我国，一部分地区都用不上电，电力资源还是非常紧张的！
为此我们向全体师生发出倡议：从现在做起，从自己做起，从身边的小事做起，以实际行动开展节约用电活动。倡议如下:
1.天气睛朗时，自然光源能够满足学习需要时，可以不开灯；
2.外出做操、上体育课、去专用教室上课时，要及时关灯，避免无人灯；
3.放学时，要做到人走灯灭；
4.在不影响正常学习和工作的情况下，计算机开机时间尽量降低。电脑、投影仪暂时不用的时候可以关闭显示器，或者开启待机状态。在无人操作时关闭机器，切断电源，养成良好的节电习惯。
同学们在日常生活和学习中要注意观察和思考，找一找在哪些地方还可以节约用电，开动脑筋想一想我们还可以怎样节约用电。
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谢谢!

