
                       辅导员培训活动材料（一）

	培训时间
	2019.10.12
	培训地点
	阶梯教室
	主讲人员
	蒋华平

	培训主题
	经典诵读活动开展方式
	记录人员
	钱晓薇

	主要内容：

     现今时代，各个领域相互渗透，各项知识相互交融，中小学生课外阅读的必要性日益凸现。  

选。

    即选择适当的书籍。课堂学习是主要，课外阅读是补充。因此，必须选择适当的时间来阅读课外书籍，不能让课外阅读与课堂学习相互冲突，更不能喧宾夺方忽视了课堂学习。除课外书籍进行认真的选择。选择课外书籍主要依据应是：思维健康；内容昼与学科结合；适合自己的阅读能力和阅读兴趣。 

读。

    选择好书籍后，就应该认真读好。课外阅读的目的主要有：扩大知识面；帮助理解学科知识。据此，课外阅读可主要采用捕鱼法和 寻根法。捕鱼法即是：阅读时撒开“鱼网”，捕获阅读中所遇到的新 知识新概念，这样有利于扩大知识面。寻根法即是：阅读中把握住知 识概念，继而寻求对这些知识概念的阐释、运用等。这样可达到帮助 理解学科知识的目的。  

写。

    写即可强化记忆，又可进行知识积累。我们应该指导学生及时地把课外阅读中所遇以的新知识新概念，佳词妙语等摘抄下来，还可以写下学习体会、感想评论等。阅读文学作品后，还可指导学生进行必要的模仿性、创新性作文练习，以切实提高自己的写作能力。现代社会，智慧之树根深叶茂，知识流通的渠道多而广，仅仅捧着几册课本来读显然是不够的，必须切实有效地进行课外阅读。





