武进区前黄中心小学2015-2016学年第一学期综合组教研工作计划
（2015.9—2016.1）

    结合我校本期学校工作计划及教导处教学工作计划，综合组本学期将以教育科研为先导，以校本培训为依托，以课程改革和思想道德建设为抓手，以信息技术为载体，以教育现代化为目标，夯实学科教研，强化队伍建设，发掘师生潜能，继续发扬全组齐心协力，有事大家共同承担的优良作风，承借学校新理念的东风继续努力、奋斗，争创学校优秀教研组。现制定计划如下。 

    一、指导思想 

    良好的开端是成功的一半。本学期，综合教研组将认真解读、贯彻、落实教导处的工作计划和工作思路，明确目标，理清思路，设计切实可行的措施，有研究、有创造性地开展工作。同时加强团队凝聚力和战斗力建设，以现代教育理论为指导，以课程改革为核心，以新课程下的课堂教学研究与实践为内容，以课题研究为切入点，全面开展校本行动研究，多层面的提高教师的专业素质，全面提高教育教学质量。 

    二、工作目标 

    1、建设具有高度凝聚力和战斗力的优秀教师团队，有效发挥综合组的优势，努力做到目标清晰化，过程措施精细化，成果效益最大化。 

2、注重学生习惯培养，在生活、学习中养成良好的生活习惯、行为习惯和学习习惯。注重教师的教学措施和方法的研究，使学生乐学善学，培养学生真正成为学习的小主人。 

3、本学期综合组的教研活动将围绕“有效组织课堂教学策略的研究”开展活动。

4、努力提高全体专职术科教师的教育教学基本功。

    三、主要工作 

    1、解读课标，积极导向课堂教学研究。 

    着力抓好师资培训，强化课标学习，各学科组活动要立足课堂，做到研究主题、内容、时间到位，做到互听、互评、互教、互学共同提高，使研究活动落在实处。通过写教学随笔、个案积累，在实践中不断积累经验，提升反思能力，使每位教师通过努力都能较好地做到让课堂教学焕发生命活力。 

    2、学研并举，积极推进课程改革的实施。 

    以“新课程，新理念，新课堂”为主题，以教师角色的创新适应新课程，以学生主体地位的确立适应新课程，形成“共同研讨、共同成长”的氛围。坚持学经验、求方法、看实效；坚持剖不足、挖潜力、谋创新。注重新课标学习、注重课题实践探究、注重教学反思、注重解剖课例，在提升课堂效益实施课题研讨中做到重实效，不摆花架子，较好地把课改工作引向纵深发展、横向发展，真正有利于教学，有利于教师自我提高。 

    3、严抓学科教研活动，提高课堂教学水平。 

    坚持每位老师每学年开一节教研活动公开课，每个月找出一个学科，进行系统听课和教研，通过组内教师共同听课评课，相互学习促进，发现组内的弱课，重点抓弱课，努力提高弱课质量。通过教研活动，也可发现组内的好课、特色课，并把这些典型课例积累、整理下来，让教师确实从上课中受益。 

 4、抓好常规课堂教学管理，规范课堂教学。 

 要严格按照教导处要求认真备课，备课应比上课提前一周，要有上课情况小记。在教学中，不断探讨新颖的教学方式和学习方式，创出自己本学科的特色。 

     5、强化继续教育，增强自身素质。 

     6结合教导处及德育方面的工作安排，在平时的教育教学中认真总结，积累经验，教师在平时学习过程勤做笔记、勤于反思、勤写体会。 

 7结合学校安排，参加各项学习培训。充分运用用远教资源于工作、学习中，并做好记录，完成远教资浏览记划表，期末撰写有关远教资源运用的经验论文一篇。 

8加强继续教育学习，对要求的继续教育任务要按时高质的完成。 

9继续围绕我校武进区十二五现代教育技术的美术课题开展研究，搜集整理整合美术课程资源。
10继续围绕我校国家级十二五现代教育技术的科学课题开展研究，搜集整理整合科学课程资源。
四、具体工作安排 

九月：

1、结合教导处工作计划，教研组共同商讨拟订教研组工作计划，保证各学科工作开展目标方向统一，增强教研组凝聚力。 

2、各学科教师制定学科计划和学科活动设计方案，把成果预设做在前面，有目标有针对性地开展工作，为达到成果最大化这一目标打下基础。 

3、王红霞执教四1美校级教研活动；

4、业务学习：教学常规学习

5、校本课程选修组织工作
6、毕业班任课教师会议
7、王红霞参加武进区前黄教育协作片美术评优课；
8、备课组长会议；
9、课题研究工作会议；
10、集体备课；
11、青年教师成长团队活动
12、教师月工作考核
十月：
1、业务学习：专题式新课标学习

2、集体备课
3、数学、综合实践、专职术科教师基本功比赛第二轮
4、青年教师成长团队活动；
5、教研活动：陆琳瑶四3体；
6、业务学习：读书交流；
7、协作片音乐专题研讨活动；
8、教师月工作考核；
9、校体育节；
十一月：
1、期中统一教学进度，期中调研
2、业务学习：学科教学理论学习 

3、校园体育节

4、业务学习：观看教学录像  

5、消防逃生演练
6、教师月工作考核
7、青年教师成长团队活动

8、集体备课
9、朱惠敏六科教研活动；

10、协作片思品研讨活动；

11、迎接省档案室验收；
12、许媛五3体教研活动；
13、教职工趣味运动会；
十二月：
1、业务学习： 课题研究交流
2、法制教育专题讲座

3、业务学习：讲座
4、青年教师成长团队活动
5、集体备课
6、教师月工作考核

7、业务学习：观看教学录像

8、庆祝元旦
9、校园科技节；

10、沈洁五年级音乐教研活动；

11、国家级科学课题结题；
一月：
    1、青年教师成长团队活动

2、制订复习计划

3、术科考核结束

4、期末教师工作考核

5、完成各类总结，撰写论文案例。

6、档案资料归档

武进区前黄中心小学综合教研组
2015年9月
         前黄中心小学行事历              2015.9
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	预定工作
	周
次
	起讫
日期
	预定工作

	1
	9.1

/

9.6
	1、制定各学科教学计划

2、一年级新生学籍资料收集

3、举行2015秋季开学典礼

4、集体备课

5、组织收看开学第一课
	6
	10.5

/

10.11
	1、写字作业展评

2、集体备课

3、六年级家校联谊活动

	2
	9.7

/

9.13
	1、毕业班部分学生会议

2、乘车学生、骑车学生会议

3、写字作业展评

4、业务学习：学科教学常规

5、校本选修活动准备

6、组织大队委员竞聘活动

7、庆祝第31个教师节，第8个“师德建设月”启动

8、1-6年级软板报评比
	7
	10.12

/

10.18
	1、校教研活动：四1语、二2语、

六5数、三1数、五1英、三1英、四3体

2、举行一年级新生入队仪式

3、协作片音乐专题研讨活动

4、业务学习：读书交流

	3
	9.14

/

9.20
	1、毕业班任课教师会议

2、备课组长会议

3、业务学习

4、一年级家校联谊活动
5、消防逃生演练
6、一年级新生新建学籍市级培训
	8
	10.19

/

10.25
	1、写字作业展评

2、一年级拼音过关测试

3、区解决问题专题研讨活动

4、二年级主题班队活动

5、庆祝第二十八个敬老节活动

	4


	9.21

/

9.27
	1、写字作业展评

2、校教研活动：五3语、五6数、三3数、六3英、四1美

3、 三四年级看图作文比赛

4、 协作片数学优秀教师展示活动

6、 5、青年教师成长团队活动

6、集体备课
	9
	10.26
/

11.1
	1、教师月工作考核

2、古诗文诵读抽测

3、邵兰芳名师指导：五4语

五5语

4、业务学习：学科研讨活动

5、校体育节

6、青年教师成长团队活动

	5
	9.28

/

10.4
	1、庆祝国庆节

2、教师月工作考核

3、古诗文诵读抽测

4、邵兰芳名师指导：六4语
	10
	11.2

/

11.8
	1、写字作业展评

2、统一期中进度

3、校教研活动：六1语、六3语

五1数、五3数、六1英、六科
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	11
	11.9

/

11.15
	1、期中调研，质量分析

2、集体备课

3、协作片思品研讨活动
4、迎接省档案室验收
5、小记者采风活动
	17
	12.21
/

12.27
	1、三四年级计算及解决问题能力测试

2、五年级数学综合能力测试

3、校教研活动：四6语、一4语、四1数、一1数、四1英、四4英

4、迎接基层工会年度考评，财务年检年报

	12
	11.16

/

11.22
	1、写字作业展评

2、三年级英语字母过关测试

3、业务学习：期中质量分析交流会

4、校教研活动：四4语、一1语、六3数、一3数、五5英、

五3体

5、 三年级家校联谊活动
	18
	12.28

/

1.3
	1、写字作业展评

2、教师月工作考核

3、古诗文诵读抽测

4、业务学习：期末研讨

5、集体备课

6、青年教师成长团队活动

	13
	11.23

/

11.29
	1、教师月工作考核

2、五年级语文阅读竞赛

3、四年级英语单词过关测试

4、邵兰芳名师指导：二4语

5、青年教师成长团队活动

6、教职工趣味运动会
	19
	1.4

/

1.10
	1、术科考核结束

2、班主任拟学生评语

3、校本活动学期考核

	14
	11.30

/

12.6
	1、写字作业展评

2、三年级英语整班诵读比赛

3、古诗文诵读抽测

4、业务学习：观看优秀教师课堂实录
	20
	1.11

/

1.17
	1、期末复习

2、完成各类总结，撰写论文案例。

3、各学科老师完成学生成长记录册



	15
	12.7

/

12.13
	1、二年级语文词汇积累比赛

2、五年级英语阅读竞赛

3、集体备课
4、校科技节
	21
	1.18

/

1.22
	1、期末考试

2、评选三好学生和优秀学生

3、休业式

4、资料归档，教具教学用书收藏。

5、教职工迎春联欢活动

6、退（离）休教师迎春联谊会

	16
	12.14
/

12.20
	1、写字作业展评

2、一二年级计算能力测试

3、邵兰芳名师指导：一2语

4、业务学习：讲座
	
	
	特别提醒：本学期1月19日期末考试，1月22日休业式，1月23日寒假开始，实际教学时间99天。


前黄中心小学 一 年级 音乐（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	课堂常规教育
	1
	　

	2
	9.9-9.15
	唱《快乐的音乐娃》、《小手拉小手》、听《快乐小舞曲》
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	唱《玩具进行曲》、听《你听《什么敲响了》
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	唱《动物说话》、《你早》、听《嘎嘎小鸭子》
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆放假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	唱《多快乐》、听《哇哈哈》
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	唱《太阳》、《上学歌》
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	唱《不能告诉你》、听《跳绳》、《放学歌》
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	唱《小树叶》、听《小苹果》
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	唱《雁儿飞》、听《惊愕交响曲》
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	唱《牧童》、听《天黑黑》、《捏面人》
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	唱《牧童谣》、《小猴子》、听《野蜂飞舞》
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	唱《小蚂蚁搬米粒》、听《狮王进行曲》
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	唱《堆雪人》、听《乘雪橇》
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	唱《隆咚锵》、听《秧歌调》
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	复习本学期学唱的歌曲
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	复习本学期欣赏的歌曲
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	总复习
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	考核
	2
	　


前黄中心小学 二 年级 音乐（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	唱《两只小象》、《打掌掌》、听《大白象》
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	唱《小宝宝睡着了》、听《口哨与小狗》、《摇篮曲》
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	唱《大树妈妈》、听《小乌鸦爱妈妈》
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	唱《儿童在游戏》、《拍皮球》
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆放假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	听《乒乓变奏曲》、《溜冰圆舞曲》
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	唱《火车开啦》、《白云》、听《云》
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	听《西伦达》、创编《秋虫音乐会》
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	唱《其多列》、听《三只小猪》
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	唱《小鞋匠》、听《邮递马车》
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	听《水族馆》、唱《草原上》
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	唱《蒲公英》、听《都睡着了》
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	唱《亚克西巴郎》、《我当老师》、听《钉扣子》
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	唱《小雪花》、听《过年我当家》、《堆雪人》
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	唱《过新年》、听《窗花舞》
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	复习本学期学唱的歌曲
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	复习本学期欣赏的歌曲
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	总复习
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	考核
	2
	　


前黄中心小学 三 年级 音乐（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	唱《七个小兄弟》、听《DO-RE-MI》、《乃哟乃》
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	唱《音乐是好朋友》、听《我是小音乐家》、展示与评价
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	唱《木瓜恰恰恰》、《跳到我这里来》、听《快乐恰恰恰》、《马刀舞》
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	唱《阿西里西》、听《我的家在日喀则》、综合活动展示评价
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆放假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	唱《顽皮的小杜鹃》、《祖国祖国我们爱你》、听《对鸟》、《大鸟笼》
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	唱《叫我唱歌我唱歌》、综合艺术活动
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	唱《树叶儿飘飘》、《秋天红艳艳》、听《八月桂花遍地开》、《采山谣》
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	唱《溜溜山歌》、听《打枣》、综合活动展示与评价
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	唱《小朋友的家》、《动画城》、听《真善美的小世界》、《生生不息》
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	认识休止符、竖笛练习《小快板》
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	唱《牧童之歌》、《牧羊女》、听《牧童短笛》、《牧场上的家》
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	听《草原上升起不落的太阳》、《草原赞歌》
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	唱《爷爷为我打月饼》、《儿童团放哨歌》、听《映山红》、《红星歌》
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	听《游击队歌》、《解放区的天》、《小小少年》、唱《三年级的小男生》
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	唱《长吧，小孩》、听《顽皮的小闹钟》、《我怎样长大》
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	总复习
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	歌曲考核
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	竖笛考核
	2
	　


前黄中心小学 四 年级 音乐（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	唱《我爱我的家乡》、听《蓝天白云》、《捉泥鳅》
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	唱《美丽的黄昏》、听《朝景》、《放风筝》
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	唱《绿色的祖国》、听《彼得与狼》、《森林水车》
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	唱《银色的桦树林》、听《第一交响曲》、《卡农歌》
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	唱《采金秋》、《恰利利恰利》、听《霍拉舞曲》
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	唱《丰收之歌》、听《丰收歌》
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	唱《我们的田野》、《田野的召唤》、听《春到沂河》
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	唱《红蜻蜓》、听《美丽的村庄》
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	唱《小竹桥》、听《春笋》
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	唱《跳柴歌》、听《小小竹排》、《月光下的凤尾竹》
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	唱《小事情》、听《月亮河》
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	唱《让我们荡起双桨》、听《鳟鱼》
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	唱《好月亮，你走得这样静悄悄》、听《月亮月光光》
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	唱《愉快的梦》、听《望月节》、《二泉映月》
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	唱《堆雪人》、听《雪橇》、《冬天的故事》
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	唱《踏雪寻梅》、听《铃儿响叮当》
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	期末复习
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	期末考核
	2
	　


前黄中心小学 五 年级 音乐（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	唱《天下的妈妈都是一样的》、《甜甜的秘密》，听《妈妈的红头巾》
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	唱《长成一座山》，听《爱的罗曼斯》、《爱之梦》
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	唱《萤火虫》，听《爱的祝愿》
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	唱《快乐的嚓嚓嚓》、《校园的早晨》，听《微笑波尔卡》、《赤足走在田埂上》
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆放假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	唱《把心儿种在春天里》、《快乐的小队》，听《春之歌》、《ok星期天》、《祝你快乐》
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	唱《中华人民共和国国歌》、听《中华人民共和国国歌》、《我的祖国》
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	唱《美丽的星座》、《彩色的中国》
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	听《地图——听音寻路》
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	唱《杨柳青》、《打麦号子》，听《杨柳叶子青》、《情系江淮》、《打麦号子》
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	唱《对花》，听《我为祖国守大桥》、《花鼓》
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	唱《步步高，新春到》、《彩云追月》，听《步步高》、《彩云追月》
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	唱《什么结籽高又高》、《五指山歌》，听《山歌好比春江水》、《军民团结一家亲》
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	唱《我们祖家是歌乡》，《七子之歌》，听《我们共同的世界》
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	唱《理解多好》、听《东方之珠》
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	唱《爱的人间》，听《春节序曲》
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	复习1——3单元歌曲与欣赏
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	复习4——6单元歌曲与欣赏
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	期末考核
	2
	　


前黄中心小学 六 年级 音乐（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	唱《唱着跳着走近你》，听《迎宾曲》、《中国花鼓》、《丝绸之路》
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	唱《手拉手，地球村》，听《送别》，中外音乐文化交流
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	唱《清津浦船歌》，《故乡恋情》，听《樱花谣》、《佳美兰》
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	唱《我的小花园》、《哈罗！哈罗！》，听《脚铃舞曲》
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆放假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	唱《对花》，听《跑旱船》
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	唱《唱得幸福落满坡》、听《山村来了售货员》
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	唱《革命将士出征歌》、听《蓝花花》、《掏洋芋》
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	唱《水乡歌儿多》，听《欢乐歌》、《紫竹调》
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	唱《外婆桥》，听《外婆桥》
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	唱《姑苏风光》，听《小巷风韵》
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	唱《跳吧跳吧》，听《波兰舞曲》、《跳蚤之歌》
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	唱《故乡》，听《天鹅湖组曲》
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	唱《蓝色的雅德朗》，听《波罗维茨舞曲》
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	唱《啊，苏珊娜》，听《密西西比河》、《蓝色探戈》
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	唱《红河谷》，听《蓝色狂想曲》、《捷瑞克之役》
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	复习1——3单元歌曲与欣赏
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	复习4——6单元歌曲与欣赏
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	期末考核
	2
	　


前黄中心小学 一 年级 体育（上）备课组教学进度表

1  对体育课表现出学习兴趣；随同集体完成队列操。
2 学习广播操，形成正确的身体姿势与同伴在游戏中友好相处并进行多种练习，随同集体完成各种队列队形
3 在游戏中进行多种练习
4 随同集体完成各种队列队形，在基本运动中进行跳跃练习
5 通过广播操的学习形成正确的身体姿势，丰富多彩的体育项目
6 初步掌握简单的技术动作，发展柔韧、反应、灵敏等能力
7 与同伴在游戏中友好相处。发展腿部力量及全身协调用力的能力；
8 注意培养正确的身体姿势。描述体验体育活动的快乐。
9 在体育活动适应陌生坏境，在游戏中发展跳跃能力
10 树立自信心，体验成功的喜悦
11 发展腿部力量及全身协调用力的能力；对体育课表现出学习兴趣。
12 通过攀爬活动，描述自己的情绪；初步掌握简单的舞蹈动作，培养舞蹈兴趣。
13  发展腿部力量及全身协调用力的能力；发展移动、躲闪类游戏
14 在运动中进行跳跃练习（知道身体各部位名称）体验集体与个人活动的区别 

15 培养学生克服困难的意志品质
16 提高自然跑的能力及合作意识和能力，在游戏中表现出他人的关心和尊重
17做出地域性运动项目中的简单动作。
18 做出地域性运动项目中的简单动作。
19 发展平衡能力，在游戏中表现出对他人的关心与尊重；
20 知道正确的身体姿势，与同伴友好合作
21 发展腿部力量及全身协调用力的能力；发展柔韧、协调能力 

22 初步掌握简单技术动作
23 发展柔韧、反应、灵敏等能力，在游戏中能与同伴有好相处；做出单一的体操动作
24 培养认真负责的态度，与同伴友好相处
25 初步掌握简单的体操动作，发展柔韧、协调能力；
26 培养对足球运动的兴趣；通过游戏，描述自己的情绪体验
27 在基本运动中进行练习在投掷游戏中进行各种挥动投掷的练习
28 提高自然跑的能力及合作意识和能力；培养节奏感，培养正确的身体姿势
29 提高跑、跳能力的游戏；
30 初步掌握简单的滚翻动作，发展协调能力；
31  培养对球类活动的兴趣；体验体育活动的快乐，随同集体完成各种队列队形
32 培养正确的身体姿势；，培养对球类运动的兴趣。
33 初步掌握简单的滚翻动作，发展协调能力；在游戏活动中体验集体与个人活动的区别
34 培养对跳绳的兴趣；体验体育活动的乐趣
35 做出地域性运动项目中的简单动作。
36 注意正确的身体姿势；通过攀爬活动，描述自己的情绪；
37 进一步掌握简单的滚翻动作，发展协调能力；与同伴在游戏中友好相处。
38 在游戏中体验集体与个人活动的区别；进一步掌握滚翻动作；
39 培养对舞蹈的兴趣；培养对球类运动的兴趣
40 培养对跳绳的兴趣，体验个人活动与集体活动的区别；
41 知道身体个主要部位的名称；在游戏中表现出对他人的关心、尊重
42 培养对球类活动的兴趣；体验体育活动的快乐
43 知道自己身体的变化；学会测量身高一体重
44 培养对跳绳的兴趣，体验个人活动与集体活动的区别；知道身体各主要部位的名称方向
45 发展投掷能力；发展跳跃能力的游戏
46 知道身体各主要部位的名称；培养对跳绳的兴趣，体验个人活动与集体活动的区别
47 培养对篮球运动的兴趣；  在游戏活动中体验集体与个人活动的区别
48培养对跳绳的兴趣；通过游戏活动，描述自己的情绪。 
49提高自然跑的能力及合作意识和能力；在游戏中表现出对他人的关心和尊重 
50 随同集体完成队列操练。初步掌握简单的技术
51 培养对舞蹈的兴趣在游戏中发展跳跃能力
52 初步掌握简单技术动作乐于参加各种游戏活动
53 在体育活动适应陌生坏境在游戏中发展跳跃能力
54 在基本运动中进行跳跃练习；
55 提高跳绳能力，发展协调能力；体验个人活动与集体活动的区别
56 知道身体各主要部位的名称；发展走与跑的能力的游戏 
57 发展柔韧性的练习
58 能随同集体操练在同一块场地上获得能谦让宽容别人
59 发展腿部力量及全身协调用力得的能力；在游戏中表现对他人的关心和尊重
60 知道自己身体的变化；学会测量身高与体重
61 在游戏活动中体验集体与个人活动的区别 
62 自主学习，自主参与
63 乐于参与各种游戏
64学期总结
前黄中心小学 二 年级 体育（上）备课组教学进度表

	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	体育常识：课堂常规
	4
	　

	2
	9.9-9.15
	体育常识：课堂常规
	4
	　

	3
	9.16-9.22
	游戏：快快集合
	4
	　

	4
	9.23-9.29
	跳跃：双脚连续跳上跳下
	4
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	跳跃：双脚连续跳上跳下
	4
	　

	7
	10.14-10.20
	走和跑：各种姿势的走
	4
	　

	8
	10.21-10.27
	走和跑：各种姿势的走
	4
	　

	9
	10.28-11.3
	基本体操：广播操；期中考试
	4
	　

	10
	11.4-11.10
	基本体操：广播操；期中考试
	4
	　

	11
	11.11-11.17
	基本体操：广播操；期中考试
	4
	　

	12
	11.18-11.24
	投掷：持轻物掷远
	4
	　

	13
	11.25-12.1
	投掷：持轻物掷远
	4
	　

	14
	12.2-12.8
	投掷：持轻物掷远
	4
	　

	15
	12.9-12.15
	基本体操和广播操
	4
	　

	16
	12.16-12.22
	基本体操和广播操
	4
	　

	17
	12.23-12.29
	体验性内容——跳跃：立定跳远
	4
	　

	18
	12.30-1.5
	跳绳
	4
	　

	19
	1.6-1.12
	期末考核
	4
	　


前黄中心小学 三 年级 体育（上）备课组教学进度表

	周次
	课次
	教  材  名  称　

	
	
	主 要 教 材　　
	搭 配 教 材　　

	一
	1
	引导课　　理论
	

	
	2
	跳跃：原地单双脚跳
	队列队形

	
	3
	队列队形
	体育游戏：贴膏药

	二
	4
	投掷：单手掷轻物
	走和跑：多人合作走

	
	5
	走和跑：负重走
	队列队形

	
	6
	支撑跳跃：跳上成蹲撑起立向前跳下
	跳跃：四人转

	三
	7
	投掷：原地侧向轻物掷准
	小蓝球：原地高低运球

	
	8
	走和跑：原地高抬腿
	队列队形

	
	9
	投掷：对墙掷反弹球比远
	足球：脚内侧踢固定球

	四
	10
	小蓝球：原地高低运球
	队列队形

	
	11
	足球：脚内侧对墙踢球
	走和跑：合作高抬腿走

	
	12
	走和跑：让距离追逐跑
	广播操

	五
	13
	小蓝球：对墙传接球练习
	体育游戏：赶小猪

	
	14
	健康标准项目学练　　（立定跳远）
	体育游戏：无窝的兔

	
	15
	走和跑：以各种姿势快速启动跑
	攀爬平衡

	六
	16
	技巧：跳上成蹲撑起立向前跳下
	广播操

	
	17
	跳跃：单脚起跳触高挂物
	健康标准项目学练

	
	18
	支撑跳跃：跳上成蹲撑起立向前跳下
	跳跃：看谁先跳到

	七
	19
	小蓝球：原地拍球练习
	走和跑：高抬腿跑

	
	20
	健康标准项目学练　　（仰卧起坐）
	体育游戏：老鹰抓小鸡

	
	21
	健康标准项目学练　　（跳短绳）
	体育游戏：石头剪子布

	八
	22
	走和跑：30米快速跑
	队列队形

	
	23
	健康标准项目学练　　（立定跳远）
	体育游戏：打野鸭

	
	24
	健康标准项目学练　　（跳短绳）
	体育游戏：打龙尾

	九
	25
	跳跃：原地单双脚跳
	广播操

	
	26
	健康标准项目测试
	

	
	27
	跳跃：单脚起跳触高物
	体育游戏：春耕秋收

	十
	28
	投掷：原地侧向掷垒球
	体育游戏：炸碉堡

	
	29
	健康标准项目测试
	

	
	30
	投掷：原地侧向投掷垒球
	走和跑：一分钟25米往返跑

	十一
	31
	跳跃：单脚起跳触高物
	投掷：原地侧向轻物掷远

	
	32
	理论课
	

	
	33
	小足球：上一步对墙踢球
	走和跑：两人三足

	十二
	34
	小蓝球：双手持球投进地面目标
	广播操

	
	35
	走和跑：2分钟25米往返跑
	体育游戏；长江黄河

	
	36
	投掷：原地侧向投掷轻物掷准
	体育游戏：追绕闯关

	十三
	37
	跳跃：单脚跳
	广播操

	
	38
	走和跑：2分钟25米往返跑
	体育游戏；长江黄河

	
	39
	广播操
	蓝球：对墙双手胸前传接球

	十四
	40
	投掷：原地侧向投掷垒球
	体育游戏：数字接力

	
	41
	支撑跳跃：跳上成蹲撑起立向前跳下
	小足球：射门比准

	
	42
	技巧：后滚翻
	跳跃：单脚跳

	十五
	43
	技巧：后滚翻
	跳跃：双脚跳

	
	44
	技巧：后滚翻
	走和跑：两分钟自然地面跑

	
	45
	小蓝球：双手胸前传接球
	技巧：后滚翻　　

	十六
	46
	技巧：后滚翻拓展练习
	体育游戏：贴膏药

	
	47
	小蓝球：双手胸前传接球（考核）
	技巧：后滚翻组合动作

	
	48
	技巧：后滚翻组合动作
	

	十七
	49
	技巧：后滚翻考核　　 
	走和跑：迎面接力跑

	
	50
	技能测评
	

	
	51
	技能测评
	


前黄中心小学 四 年级 体育（上）备课组教学进度表

	本学期教学的主要任务与要求（在本栏内注明全学期教学的起迄章节或篇目和对所学知识掌握的程度以及技能技巧）
	 四年级     第一学期教学主要任务与要求

	　
	教学要求

	　
	1、能知道锻炼身体的基本常识及方法，懂得本年级所学的体育、健康和安全常识，具有一定的环境保护和科学健身的意识。

	　
	2、会做本年级田径、体操、球类、武术等教学内容的基本动作，掌握运动技术的基本方法，具备一定的发展身体素质和基本运动的能力，并逐步形成运动技能。

	　
	3、对参加体育学习有浓厚兴趣，能细致观察，积极思考，遵守规则，表现出勇敢顽强、积极向上的作风和一定的创新意识。

	　
	教学任务

	本学期教学的主要任务与要求
	跑：

	（在本栏内注明全学期教学的起迄章节或篇目和对所学知识掌握的程度以及技能技巧）
	①     能记住快速跑、耐久跑、障碍跑的动作方法。

	　
	②     做到快速跑时两臂前后摆动、前脚掌着地的动作，跑时轻松自然。

	　
	跳跃：         

	　
	①     能知道蹲距式跳远的动作方法。

	　
	②     能做出快速助跑、起跳迅速有力、起跳后向前上方跃起、两腿屈膝上提的跳远基本动作；做到在踏跳区内准确起跳。

	　
	投掷：

	　
	①     能知道投掷垒球的动作方法要领。

	　
	②     能做出原地侧向投掷动作，做到掷出时动作连贯，用力快速。

	　
	武术：

	　
	①     能了解“武术操”与组合动作（一），记住动作名称。

	　
	②     能做出“武术操”与组合动作，展现武术动作特点。

	　
	韵律活动：

	　
	①     知道节奏操的名称和动作方法，复习和巩固第八套广播操（一）。

	　
	②     能随音乐节拍将全套操连贯起来练习，并能创造性练习。

	　
	考核：

	　
	⑴身高、体重 ⑵肺活量 ⑶视力 ⑷50米 ⑸立定跳远

	提高教学质量的措施
	1、  结合本校实际，努力钻研教材，创出教学新模式。

	
	2、  体育课中要以“健康第一”的指导思想，让学生积极参与到活动中去。

	
	3、学生的安全意识和自我保护。

	教研教改专题
	贯彻落实新课标，全力推进“体艺2+1”建设，切实提高学生体质

	课外活动计划
	组织好学校田径队、羽毛球队等的训练工作。

	备注
	　


前黄中心小学 五 年级 体育（上）备课组教学进度表

	课次
	教   学   内   容

	1
	体育常识：上体育课要注意安全
	室内活动：看谁弹的准

	2
	跑：蹲踞式起跑
	小篮球：原地运球

	3
	武术：五步拳
	投掷：向后抛实心球

	4
	民间体育：跳绳
	跑：蹲踞式起跑

	5
	跑：50米快速跑
	民间体育：跳绳

	6
	跳跃：蹲踞式跳远
	游戏：接龙珠

	7
	民间体育：跳绳
	投掷：向后抛实心球

	8
	武术：五步拳
	跳跃：蹲踞式跳远

	9
	跳跃：蹲踞式跳远
	游戏：迎面接力

	10
	游戏：体育游戏的创编
	民间体育：跳绳

	11
	跳远：蹲踞式跳远
	小篮球：原地运球

	12
	舞蹈：体育舞蹈的创编
	投掷：原地侧向投掷“管状物”

	13
	民间体育：跳绳
	投掷：原地侧向投掷“绳结”

	14
	游戏：体育游戏的创编
	跳跃：蹲踞式跳远

	15
	技巧：前滚翻与后滚翻
	投掷：原地侧向投掷垒球

	16
	武术：五步拳
	游戏：截住空中的排球

	17
	跳跃：蹲踞式跳远（考核）
	游戏：运输篮球

	18
	跳跃：蹲踞式跳远（考核）
	小篮球：原地双手胸前传接球

	19
	武术：五步拳
	游戏：十子接力

	20
	武术：五步拳
	韵律活动：自我表现活动

	21
	韵律活动和舞蹈：自我表现活动
	技巧：前滚翻与后滚翻

	22
	舞蹈：体育舞蹈的创编
	小篮球：行进间运球

	23
	跑：50米快速跑
	小排球：正面双手垫球

	24
	舞蹈：体育舞蹈的创编
	跑：30米障碍跑

	25
	跑：弯道跑
	民间体育：跳绳

	26
	支撑跳跃：分腿腾越（山羊）
	跑：弯道跑

	27
	技巧：前滚翻成直脚坐
	游戏：火里逃生

	28
	跑：耐久跑
	游戏：互挤出圈

	29
	跑：400米耐久跑（考核）
	韵律活动：自我表现活动

	30
	跑：400米耐久跑（考核）
	韵律活动：自我表现活动

	31
	小篮球：小篮球比赛
	选修内容

	32
	民间体育：跳绳
	游戏：屏图

	33
	小篮球：原地单手肩上传球
	选修内容

	34
	游戏：逃生自救 
	韵律活动：自我表现活动

	35
	跑：10分钟越野跑（绕校园）
	游戏：冲过火力网

	36
	跑：弯到跑
	游戏：跳短绳接力

	37
	体育常识：2008年北京奥运会
	室内活动：猜猜我是谁

	38
	体育常识：篮球
	室内活动：超级模仿秀

	39
	体育常识：科学锻炼身体的方法 
	室内活动：词语接力

	40
	体育常识：为什么课间要进行适量的活动 
	室内活动：掰手腕


前黄中心小学 六 年级 体育（上）备课组教学进度表

周次 课次 学习目标 教材内容

1  熟悉体育课课堂常规，初步了解学校集体舞的动作 1 排体育课队形，体育课常规教育2 初步学习学校集体舞：小白船

2 能初步掌握学校集体舞前半局部动作；能试做出准备姿势、侧滑步和交叉步的动作 1 学习学校集体舞：小白船2 排球：准备姿势和移动

3 能初步掌握学校集体舞后半局部动作；知道垫球的正确击球手型和击球部位 1 学习学校集体舞：小白船2 正面双手垫球

4 了解垫球动作要点是“一插、二夹、三提” 双手正面垫球

5 能做出正面双手垫球动作，改进垫球的手型和击球动作 正面双手垫球

6 能在移动的情况下教准确的将球垫出 正面双手垫球

7 使同学知道起跳动作的要领 蹲踞式跳远

8 知道起跳后腾空成蹲踞姿势的动作要领 蹲踞式跳远

9 知道垫球动作要领 正面双手垫球

10 学会全身用力抛实心球的方法，发展同学的手臂和腰腹力量 双手向前、向后抛实心球（2000克）

11 知道单手推实心球的动作要领和用力顺序 单手推实心球

12 改进助跑起跳技术，助跑快，踏跳快速有力 蹲踞式跳远

13 改进蹲踞式跳远的完整技术 蹲踞式跳远

14 了解跨一步正面双手垫球的作用 跨一步双手垫球

15 学会第一段动作方法 韵律体操（第二套）第一段动作

16 提高同学动作的协调性和节奏感 韵律体操（第二套）第二段动作

17 记住第三段的动作要领 韵律体操（第二套）第三段动作

18 改进上步投掷最后用力的技术 上步投掷垒球

19 改进最后交叉步技术动作 助跑投掷垒球

20 初步知道肩肘倒立过程，懂得立起来三要素 技巧组合动作

21 能做出向前跨一步或退一步垫球的动作；知道游戏方法和规则 1 跨一步垫球2 游戏：打活动目标8 22 改进全程助跑投掷垒球的技术 助跑投掷垒球

23 学会蹲踞式起跑动作，提高反应速度 蹲踞式起跑

24 知道动作名称和练习顺序，进一步学会动作 技巧组合动作

25 懂得圈篮球的游戏方法与注意事项 游戏：圈篮球

26 学会蹲踞式起跑动作，提高反应速度 蹲踞式起跑

27 能熟练完成单个动作，组合动作连贯、协调 技巧组合动作

28 初步掌握步型拳1到3动作 民族保守体育：步型拳

29 初步掌握步型拳4到7动作 民族保守体育：步型拳

30 知道弯道跑时，身体稍向内倾 游戏：“十”字接力

31 学会在有人维护下，完成动作 跳上成跪撑-跪跳下（横放器械）

32 学习能在起跑后迅速进入加速跑 起跑后加速跑

33 能较好地完成动作 跳上成跪撑-跪跳下

34 巩固广播操动作 复习广播操

35 掌握呼吸节奏，动作轻快协调 耐久跑

36 初步学会分腿腾越的动作 分腿腾越（山羊）

37 初步知道人盯人的简单战术 游戏：端线篮球

38 同学能做到跑的动作正确、跑的耐久 4分钟定时跑

39 学会“下压法”交接棒方法 复习步型拳

40 能运用所学知识进行游戏 游戏：端线篮球

41 发展速度素质 50米快速跑

42 能合理运用技术 游戏：端线篮球

43 能合理运用战术 游戏：端线篮球

44 了解阳光、空气、水对身体的作用 体育常识：阳光、空气和水对身体的作用

45 知道什么是青春期 青春期的营养、锻炼与卫生

46 懂得排球竞赛的主要规则 体育常识：排球

47 懂得一些纠正异常弯曲的方法 脊柱的异常弯曲与防治

48 使同学学会对身体自我评价 怎样才算身体好
前黄中心小学 一 年级 美术（上）备课组教学进度表

	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	常规教育        走进大自然    
	2
	　

	2
	9.16-9.22
	走进大自然     七彩生活
	2
	　

	3
	9.23-9.29
	七彩生活                    
	2
	　

	4
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	5
	10.7-10.13
	新花布新衣服
	2
	　

	6
	10.14-10.20
	圆圆的世界
	2
	　

	7
	10.21-10.27
	方方的物
	2
	　

	8
	10.28-11.3
	找找三角形    形的组合
	2
	　

	9
	11.4-11.10
	拼拼插插
	2
	　

	10
	11.11-11.17
	太阳和月亮          秋天来了
	2
	　

	11
	11.18-11.24
	水墨游戏
	2
	　

	12
	11.25-12.1
	玩泥巴
	2
	　

	13
	12.2-12.8
	难忘幼儿园
	2
	　

	14
	12.9-12.15
	像什么呢
	2
	　

	15
	12.16-12.22
	站起来  站起来
	2
	　

	16
	12.23-12.29
	画声音
	2
	　

	17
	12.30-1.5
	卡通  卡通
	2
	　

	18
	1.6-1.12
	土与火的艺术
	2
	　

	19
	1.13-1.19
	 期末考核
	2
	　


前黄中心小学 二 年级 美术（上）备课组教学进度表

	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	难忘夏天
	2
	　

	2
	9.16-9.22
	机器人伙伴
	2
	　

	3
	9.23-9.29
	水墨情趣
	2
	　

	4
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	5
	10.7-10.13
	相同图案排排队
	2
	　

	6
	10.14-10.20
	小挂件
	2
	　

	7
	10.21-10.27
	亮眼睛
	2
	　

	8
	10.28-11.3
	感觉肌理
	2
	　

	9
	11.4-11.10
	什物拼贴
	2
	　

	10
	11.11-11.17
	印出来了   印出来了
	2
	　

	11
	11.18-11.24
	画触觉
	2
	　

	12
	11.25-12.1
	装饰瓶
	2
	　

	13
	12.2-12.8
	画画虾和蟹
	2
	　

	14
	12.9-12.15
	做做虾和蟹
	2
	　

	15
	12.16-12.22
	大家一起来想象
	2
	　

	16
	12.23-12.29
	自然现象
	2
	　

	17
	12.30-1.5
	叶子片片
	2
	　

	18
	1.6-1.12
	老人和儿童
	2
	　

	19
	1.13-1.19
	漂亮的灯
	2
	　


前黄中心小学 三 年级 美术（上）备课组教学进度表

	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	三原色 三间色           
	2
	　

	2
	9.16-9.22
	粉色纸版画              
	2
	　

	3
	9.23-9.29
	点彩游戏                
	2
	　

	4
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	5
	10.7-10.13
	生活离不开电话            
	2
	　

	6
	10.14-10.20
	动物明星               
	2
	　

	7
	10.21-10.27
	水墨画动物                     
	2
	　

	8
	10.28-11.3
	远古的动物     想象中的怪兽                  
	2
	　

	9
	11.4-11.10
	动物面具                  
	2
	　

	10
	11.11-11.17
	我和动物做朋友      我做的动物明星    
	2
	　

	11
	11.18-11.24
	分分合合       亲昵                  
	2
	　

	12
	11.25-12.1
	天外来客                     
	2
	　

	13
	12.2-12.8
	小泥人                       
	2
	　

	14
	12.9-12.15
	对称美 秩序美         
	2
	　

	15
	12.16-12.22
	剪纸   皮影戏                 
	2
	　

	16
	12.23-12.29
	剪纸   皮影戏                 
	2
	　

	17
	12.30-1.5
	摸物背形                    
	2
	　

	18
	1.6-1.12
	你喜欢哪个手袋           
	2
	　

	19
	1.13-1.19
	 期末考核
	2
	　


前黄中心小学 四 年级 美术（上）备课组教学进度表

	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	    贺卡          
	2
	　

	2
	9.16-9.22
	   诱人的瓜果   瓜果的想象      
	2
	　

	3
	9.23-9.29
	  冷色与暖色    冷暖色调的画  
	2
	　

	4
	9.30-10.6
	 国庆休假
	　
	　

	5
	10.7-10.13
	  纸版画           
	2
	　

	6
	10.14-10.20
	   藏书票          
	2
	　

	7
	10.21-10.27
	   奇怪的梦         
	2
	　

	8
	10.28-11.3
	  迷人的游乐场       
	2
	　

	9
	11.4-11.10
	 下雨啰           
	2
	　

	10
	11.11-11.17
	  近大远小         
	2
	　

	11
	11.18-11.24
	  厨房           
	2
	　

	12
	11.25-12.1
	  我干家务活      
	2
	　

	13
	12.2-12.8
	  吹气投篮         
	2
	　

	14
	12.9-12.15
	  字的联想         
	2
	　

	15
	12.16-12.22
	  版面设计     标志     
	2
	　

	16
	12.23-12.29
	  包的世界          
	2
	　

	17
	12.30-1.5
	  能干的脚         美丽的鞋     
	2
	　

	18
	1.6-1.12
	  我也能做鞋     鞋的联想     
	2
	　

	19
	1.13-1.19
	 期末考核
	2
	　


前黄中心小学 五 年级 美术（上）备课组教学进度表

	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	常规教育                     1、参观和旅游    
	2
	　

	2
	9.16-9.22
	1、参观和旅游           2、妙用纸盒
	2
	　

	3
	9.23-9.29
	2、妙用纸盒               3、纸盒游戏
	2
	　

	4
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	5
	10.7-10.13
	4、奇思妙想               5、有趣的“服饰”
	2
	　

	6
	10.14-10.20
	5、有趣的“服饰          6、实物联想
	2
	　

	7
	10.21-10.27
	7、重复的形       8、渐变的形
	2
	　

	8
	10.28-11.3
	9、表情丰富的脸一   10、表情丰富的脸二
	2
	　

	9
	11.4-11.10
	11、变脸                    12、有表情的面具
	2
	　

	10
	11.11-11.17
	12、有表情的面具     13、画情绪
	2
	　

	11
	11.18-11.24
	14、老师和同学一
	2
	　

	12
	11.25-12.1
	15、老师和同学二
	2
	　

	13
	12.2-12.8
	16、学学构图 
	2
	　

	14
	12.9-12.15
	17、风景如画一        18、风景如画二
	2
	　

	15
	12.16-12.22
	19、山水画
	2
	　

	16
	12.23-12.29
	20、非洲雕刻艺术    21、雕萝卜  
	2
	　

	17
	12.30-1.5
	22、船                       23、我设计的船
	2
	　

	18
	1.6-1.12
	23、我设计的船        24、梦中的远航
	2
	　

	19
	1.13-1.19
	期末考核
	2
	　


前黄中心小学 六 年级 美术（上）备课组教学进度表

	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	1、我种的植物   
	2
	　

	2
	9.16-9.22
	2、蔬菜（一）     3、蔬菜（二）   
	2
	　

	3
	9.23-9.29
	4、买菜
	2
	　

	4
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	5
	10.7-10.13
	5、蔬菜的联想           6、 综合版画
	2
	　

	6
	10.14-10.20
	6、综合版画       7、木版画 
	2
	　

	7
	10.21-10.27
	8、印花布
	2
	　

	8
	10.28-11.3
	9、向动物朋友学习   
	2
	　

	9
	11.4-11.10
	10、画人物                 11、 人物装饰画  
	2
	　

	10
	11.11-11.17
	12、水墨人物  
	2
	　

	11
	11.18-11.24
	13、表现动态一        14、表现动态二
	2
	　

	12
	11.25-12.1
	15、我爱运动  
	2
	　

	13
	12.2-12.8
	16、 爸爸妈妈一       17、 爸爸妈妈二   
	2
	　

	14
	12.9-12.15
	18、 瞧这一家子  
	2
	　

	15
	12.16-12.22
	19、 中国青铜艺术    
	2
	　

	16
	12.23-12.29
	20、  实物标识一   
	2
	　

	17
	12.30-1.5
	21、实物标识二    
	2
	　

	18
	1.6-1.12
	22、木板年画   
	2
	　

	19
	1.13-1.19
	 期末考核
	2
	　


前黄中心小学 三 年级 科学（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	科学是……
	1
	　

	2
	9.9-9.15
	做一名小科学家
	1
	　

	3
	9.16-9.22
	校园里的植物
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	校园里的小动物
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	校园里的小动物
	1
	　

	7
	10.14-10.20
	动物植物人
	1
	　

	8
	10.21-10.27
	生命离不开水水、观察水
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	神奇的水
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	地球上的水
	1
	　

	11
	11.11-11.17
	常见材料、纸
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	纺织材料
	1
	　

	13
	11.25-12.1
	金属
	1
	　

	14
	12.2-12.8
	塑料
	1
	　

	15
	12.9-12.15
	尽可能多地提出问题
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	选择能够研究的问题
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	整理与复习
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	整理与复习
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	期末考核
	2
	　


前黄中心小学 四 年级 科学（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	空气占据空间吗                           
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	空气是会流动的吗  空气影响物体的运动     
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	空气也是生命之源  单元评价               
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	热水变凉    热往哪里传                   
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	热往哪里传                                         
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	吸热和散热                               
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	冷和热对物体的影响   水的变化            
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	水的变化     单元评价                    
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	声音是怎样产生的    声音是通过什么传播的   
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	我们怎样听到声音    声音的大小和高低     
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	快乐的小乐队     单元评价                
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	我们吃什么    怎样搭配食物               
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	食物的消化                               
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	我们的食物安全吗                         
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	假设   搜集证据                          
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	小小纸飞机                               
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	整理档案袋                               
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	期末评价    
	2
	　


前黄中心小学 五 年级 科学（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	太阳和影子
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	太阳钟    昼夜交替
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	看月亮   
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	昼夜对动植物的影响
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	光的行进
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	照镜子
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	研究透镜   七色光
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	单元总结
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	简单电路
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	导体和绝缘体   探测暗盒里的电路
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	研究磁铁
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	电磁铁
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	单元总结
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	测量呼吸和心跳  肺和呼吸
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	心脏与血液循环
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	解释     建立模型
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	单元总结
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	考核
	2
	　


前黄中心小学 六 年级 科学（上）备课组教学进度表
	周次
	日期
	教学内容
	课时
	备注

	1
	9.2-9.8
	科学第一课    水滴里的生命
	2
	　

	2
	9.9-9.15
	做酸奶
	2
	　

	3
	9.16-9.22
	馒头发霉了
	2
	　

	4
	9.23-9.29
	搭建生命体的“积木”
	2
	　

	5
	9.30-10.6
	国庆休假
	　
	　

	6
	10.7-10.13
	地球的形状    地球的表面
	2
	　

	7
	10.14-10.20
	地球的内部
	2
	　

	8
	10.21-10.27
	火山与地震    地表的变迁
	2
	　

	9
	10.28-11.3
	蜡烛的变化
	2
	　

	10
	11.4-11.10
	铁钉生锈了
	2
	　

	11
	11.11-11.17
	变色花        洗衣服的学问
	2
	　

	12
	11.18-11.24
	登月之旅
	2
	　

	13
	11.25-12.1
	太阳系大家庭
	2
	　

	14
	12.2-12.8
	看星座
	2
	　

	15
	12.9-12.15
	探索宇宙
	2
	　

	16
	12.16-12.22
	地球以外有生命吗
	2
	　

	17
	12.23-12.29
	假设
	2
	　

	18
	12.30-1.5
	实验
	2
	　

	19
	1.6-1.12
	考核
	2
	　


