武进区前黄中心小学全国“爱眼日”工作总结
2020年6月6日是第25个全国“爱眼日”。我校对“爱眼日”活动十分重视，成立了以校长为组长，有关班主任为组员的“爱眼日”活动领导小组，全面负责具体活动事宜，根据《中共中央国务院关于加强青少年体育增强青少年体质的意见》有关文件要求，进一步加强青少年防治近视工作，普及科学用眼知识，改善学生视力状况，切实提高学生体质健康水平,以今年全国“爱眼日” 活动主题“共同呵护好孩子的眼睛，让他们拥有一个光明的未来”为主线，开展了以下活动：
以“科学防控近视，拥有光明未来”宣传标语和“科学用眼预防近视”的健康教育宣传栏，大力宣传今年全国“爱眼日”的主题，营造爱眼氛围。

学习“无接触式眼保健操”，并录制新的眼保健操音乐，帮助学生保护眼睛。
三、5月26日对全校一到六年级学生进行免费视力检测，建立视力档案。坂上眼科医院的医生亲自来到学校，为前黄小学全体学生义务开展视力检测活动，并给当天参加视力检测的同学分发了爱眼知识小资料。活动结束后，医生们还将学生视力资料汇总，并反馈给每一个孩子。

四、6月8日，在升旗仪式上向学生发出了《科学预防近视》为主题的倡议书，倡导学生科学爱眼护眼。
五、各班开展“爱眼护眼”主题班会。讨论近视的危害和成因、如何预防近视、如何爱护自己的眼睛等问题。

六、向家长宣传“全国“爱眼日”，护眼大作战”学习视频，普及眼健康知识，家长们和孩子一起学习，反馈学习心得，展开讨论，共同学习科学爱眼护眼。

学校爱眼教育是一项长期的任务，我们争取使学校青少年视力教育工作更加制度化、规范化，更好的保护好青少年的视力。
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