
备课组教师个人  专业  发展计划
	姓 名
	朱晓东
	出生年月
	1976.2
	任教学科
	数学

	学历
	本科
	现职称
	中小学一级
	五级梯队情况
	

	自我
剖析
	目前教育教学的
优势或强项
	1、具有20多年教龄，积累了一定的实践经验，掌握了数学学科的年段特点，熟悉学生成长规律，能采用适切的方式开展教学工作。
2、在教育教学方法、教育思想等方面有所研究。

	
	后续专业发展的
弱点或困惑
	1、对学生的了解还不够深入，本人自身的教学经验的积累还较少，知识面不够广泛，教育科研能力有待于提高。
2、社会、家长等要求越来越高，各方面压力很大。

	学期发展目标
	项目
	预期达成目标

	
	学历进修
	A.本科 （  ）
	B.研究生（  ）
	C. 无 （√）
	

	
	职称评聘
	A.中小学二级 （  ）
	B.中小学一级（  ）
	C.中小学高级（√）
	D.教授级正高（  ）

	
	五级梯队
	A.市教坛新秀（  ）
	B. 市、区教学能手  （  ）
	C. 市、区骨干教师（  ）
	D. 市、区学科带头人

	
	论文发表或获奖
	A.国家级（ ）篇
或（  ）等奖
	B. 省级（  ）篇
或（  ）等奖
	C. 市级（  ）篇
或（  ）等奖
	D. 区级（1）篇
或（  ）等奖

	
	参与课题研究
	A. 省级 （  ）
	B. 市级 （  ）
	C. 区级  （）
	D.校级 （√ ）

	
	公开教学
	A.区级（  ）次
	B．片级（  ）次
	C. 校级（1）次
	D. 无  （  ）

	年度发展措施
	1、 专业发展措施：
我要尽快形成属于自己的教学风格，在不断钻研，不断总结反思中找到自己的薄弱环节，有目标，有针对性的打造属于自己的精品课。首先，是要认真备课，及时写好总结、反思。其次，不断完善教师的各项基本功，力求更好。
二、教学工作措施：
进一步贯彻落实 “生活化、情境化”课堂教学理念，充分培养和激发学生学习兴趣，重视学生认知过程中的情感培养。注重对自身教育行为的反思----实践，解决教改新问题，提高教学质量，做一个有思想的新形势下的教师。

三、学生管理措施：

要树立现代学生观，学会以发展的眼光看待每一个学生。相信学生的巨大潜能，并努力去探索发掘；在教育教学活动中发扬学生的主体精神，促进学生的主体发展，努力做到因材施教。



