                         十岁成长礼活动方案
活动背景：
十岁，是一个新的人生起点，是人生的第一个里程。希望通过活动，把祝福和嘱托送给孩子，教育他们怀揣一颗感恩的心，鼓励他们和父母、老师作真诚的交流，让孩子懂得对生活和他人心存感激，学会理解和关心，学会知恩图报，感谢父母的生养之恩，感谢师长的教导之恩，感谢他人的帮助之恩，以"孝、忠、礼、义"的实际行动，回报父母、老师和他人，使“知恩图报”这一传统美德得以弘扬和传承。
活动目的：
1、通过活动，让孩子回味自己的成长故事，体会父母、老师养育的辛劳，学习感恩。
2、通过活动，让孩子展示自己的才能，体验成功的喜悦，学习珍惜。
3、通过活动，使孩子对自己的人生有所设计，学习承担责任。
活动安排：
1、时间：2020年6月1日
2、地点：各班教室
活动准备：
1．以班级为单位，准备好节目，内容要求健康、积极向上，能体现感恩主题，成长主题。
2．学生亲手制作一张感恩贺卡（自制）。
3．布置会场。
一、祝福篇
甲：尊敬的各位同学、老师，
乙：大家下午好！
合：欢迎你们参加前黄中心小学“放飞梦想 幸福成长”十岁成长礼。
甲：十岁，一个稚气未脱的年岁。
乙：十岁，一个美好的金色童年。
甲：今天，我们和老师们，欢聚在一起，欢度这十岁的美好时光，心里是多么高兴！现在有          老师，给我们送上祝福。
乙：谢谢       老师的祝福。如果我们是祖国的花朵，那么我们的学校就是美丽的花园。我们一定不会辜负您的厚望!
二、成长篇
甲：十年前的我们有的还没有出生，有的还是襁褓中的婴儿。
乙：今天的我们已尝试独立，学习担当。
甲：今天是我们十岁的生日，我们为自己喝彩！
乙：请欣赏            。
甲：我们的校园生活多姿多彩，小伙伴们也多才多艺，在学习知识的同时培养了许多业余爱好。
乙：……………………
甲：…………………… 
三、 感恩篇
甲:十年前，在爸爸妈妈殷切的期待中，我们幸运地来到这个世界。在他们的关爱和呵护下，我们幸福成长。
乙：十年后,是一个崭新的起点。我们从蹒跚学步到知书达理，走过的每一步，都离不开父母的心血和汗水。
甲：让我们一起听听同学们给爸爸妈妈的肺腑之言吧（读感恩卡）！
乙：感恩你们赋予我生命，感恩你们抚育我成长。
甲：亲爱的爸爸妈妈们，
甲：在日常生活中，我们常常不能体会父母的辛劳，不懂得感恩。
乙：下面的小品表演，也许正是我们生活的缩影，让我们欣赏的同时，深深地反思一下自己平时的言行举止吧。
甲：请欣赏小品表演。
甲：在我们成长的道路上，除了爸爸妈妈的无私付出，还有我们敬爱的老师，他们默默无闻，勤勤恳恳，带给我们许多感动。
乙：在我们今天的成长礼上，我们也有话要说。请欣赏诗朗诵：《老师，您好》
甲：爸爸妈妈的辛苦，老师们真诚的祝福，让我们此时的心情难以平静，就让我们用一首歌曲来表达现在复杂的心情吧。
乙：请欣赏同学们带来的歌表演《感恩的心》，以表达我们真挚的感恩之情。
（各班节目可以根据自己的需要进行调整）
[bookmark: _GoBack]四、梦想篇
甲：十岁，有爸爸妈妈的挚爱，我们幸福长大！十岁，有老师的引领，我们掌握本领！
乙：十岁，有同学的陪伴，我们体验欢乐！我们对着未来，说出了我们的十岁宣言。有请老师带领我们宣誓：
今天，我站在这里庄严宣誓：
我要做一个有中国心的前小人：热爱祖国，尊敬师长；
我要做一个有现代脑的前小人：刻苦学习，追求卓越；
我要做一个有世界眼的前小人：胸怀大志，放眼世界；
（齐）胸怀大志，放眼世界！
宣誓人：×××
五、结束篇：
甲：今天，我们十岁啦！让我们紧握双手，为自己许下一个美丽的愿望；
乙：今天，我们十岁啦！让我们一起高唱生日歌曲，为自己的生日送上祝福；
甲：愿我们今天的回忆温馨，愿我们所有的梦想甜蜜。
乙：愿我们爱的人快乐幸福，爱我们的人健康美满。
甲：让我们一起点燃我们十岁的生日蜡烛吧。（关灯，点蜡烛，主持人带头许愿，生日歌响起）
乙：请老师和我们一同分享我们的生日蛋糕，一起记住这甜蜜的一刻！（分发生日蛋糕）
甲：太阳、月亮见证了我们过去十年的成长历程；
乙：欢笑、幻想交织成我们十岁少年特有的风采。
甲：我们曾在过去的日子里成长、收获。
乙：我们更要在今后的日子里学习、磨练！
甲：让我们一起在心中栽种一棵希望之树，给它取名：梦想。
乙：每天，我们为“梦想”施肥、灌溉，看着它渐渐长高，长大！
甲：明天，“梦想”将开出芬芳的花朵。
乙：未来，“梦想”将会在大家的掌声中结出累累硕果！
合：我们相信：我们的明天，会更加美好！音乐起《明天会更好》
甲：三年级十岁成长礼“放飞梦想幸福成长”活动到此结束。
乙：感谢在座的老师见证我们的成长礼，祝福老师、同学们身体健康，万事如意！
