前黄中心小学教师读书交流记录表
	学习者
	陆小红
	任教年级、学科
	一数
	学习时间
	2018.9

	学习书籍
	反思教育

	内容摘要
博科娃指出：“世界在变化，教育也必须变化。社会无处不在经历着深刻变革，这种形势呼吁新的教育形式，培养当今及今后社会和经济所需要的能力。这意味着超越识字和算术，以学习环境和新的学习方法为重点，以促进正义、社会公平和全球团结。教育必须教导人们学会如何在承受压力的地球上生活；教育必须重视文化素养，立足于尊重和尊严平等，有助于将可持续发展的社会、经济和环境方面结为一体。”她说这是人文主义教育观，是我们全人类的根本共同利益。


	读书心得

成为一名专家型的教师离不开反思，成为一名优秀卓越的教师离不开反思。唯有反思，才能总结经验的得失；唯有反思，才能形成独特的教学风格；唯有反思，才能形成独特的教学理念；唯有反思，才能达到独特的人生境界。唯有反思，进步得更快，成长得更快。没有反思，学习、积累、实践都不会有太大的实际意义你也绝不可能成为一名真正的优秀的教师。
通过反思，我们会不断地去思索所学理论的适用范围；不把自己所学的知识生搬硬套地拿去应用；在实践中进一步优化自己的优点，克服自己的不足。
总之，唯有反思，我们才能真正地提高。反思教学，使你不再普通，使你不再平凡。

一位真正优秀的教师，一定是一位优秀的反思型教师。

没有反思，就没有真正意义上的提高，就没有教师的真正成长。


