带着想象长大

 实 验 幼儿园  小一 班 一周活动计划表
	主题名称
	相亲相爱一家人

	幼儿
经验分析
	通过2周的学习，孩子已经知道自己是家庭的一员，感知一家成员之间的关系，感受一家人之间的亲密情感。此次，通过欣赏妈妈给在的照片，创作送给妈妈的礼物，了解三八节的含义，为活动开展提供经验。

	本周
发展目标
	1.了解“三八节”的含义，知道妈妈照顾孩子的辛苦，萌发对妈妈的喜爱之情。
2. 能大胆尝试用各种方式表达对妈妈的喜爱，并尝试能为妈妈做一些力所能及的事情。

3.喜欢自己的家人，感受家庭的温暖，体验家人对自己的爱。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	阅读区：我的妈妈、幸福的一家        益智区：我的家、找朋友   

美工区：妈妈的卷发、妈妈的礼物      建构区：我的家、快乐超市

	
	室外
	跳圈比赛、小车跑得快、隧道探险、蜘蛛侠、走独木桥、山坡乐、滑梯乐、沙池乐、小小快递员、套圈乐、竹梯游戏、送货忙、压路机、大力士、玩轮胎

	晨间谈话
	预设话题：我爱妈妈、教室里的安全、注意安全、笑脸和哭脸、三八节

	
	生成话题： 

	集体分享
	话题与内容： 
1.好妈妈        2.给妈妈的妈妈送礼物     3.自己的事情自己做    
4.好妈妈        5.创意《妈妈的卷发》、陶泥《妈妈的卷发》       

	游戏活动

	体育游戏：

    快快接住它
手指游戏：

小妞小妞来看戏
	创造性游戏：

角色游戏《娃娃家》
户外自主性游戏

攀爬区：小小勇士

游戏区：吹泡泡 

投掷区：愤怒的小鸟
	区域活动：
阅读区：给妈妈送甜蜜

建构区：我的房间

益智区：这是我家
体育游戏：

老猫睡觉醒不了音乐游戏：
碰一碰
	创造性游戏：

建构游戏：

温馨的家（三）
户外自主性游戏
器械区：快乐滑梯

球类区：疯狂跳球

音乐区：纱巾派对
	区域活动：
建构区：我的家

生活区：我是家庭小主人

美工区：小鸟找家
户外自主性游戏
球类区：足球小健将

游戏区：大象套圈

器械区：快乐城堡

	生成活动
	 

	课程资源
	1.家庭资源：妈妈向孩子介绍自己的工作，收集一些有关自己工作方面的图片让孩子欣赏，了解妈妈的工作的辛苦。
2.班级环境与材料调整：1.主题墙上收集有关妈妈工作或照顾家人的照片及图片，让幼儿了解妈妈的辛苦，激发他们爱妈妈的情感。在美术区添置各种材料，供幼儿制作各种小礼物送给妈妈。

	保育工作
	1.培养幼儿自己的事情自己做，提升自我服务的能力。

2.养成幼儿良好的进餐习惯，能不挑食、不掉米粒以及饭后漱口等。

	家园共育
	请妈妈向幼儿介绍自己的工作或收集一些有关自己工作方面的图片，让幼儿了解妈妈工作的辛苦，并且将工作照片带来园布置在墙面上让孩子们欣赏。


     班级老师：潘静                   第三周         2024年3月4日——3月8日
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