常州市新北区新桥街道中心幼儿园西阆苑幼儿园周日活动安排
中一班   2024年 2月26日—3月1日  第二周
	本周主题：
你快乐，我快乐（二）
	幼儿基础分析： 
在上周的活动中，孩子们一起分享了新年中快乐的事情，体会到了集体活动中与人交流的快乐。孩子们明白了快乐是可以互相传递的，给自己带来快乐的同时也能给别人带来快乐。在一次分享中，25位幼儿在重温幼儿园的各项常规之后能按照基本能按要求去做；24位幼儿小主人意识有所增强，能够和老师一起布置教室；22位幼儿能够积极担任是值日生工作，在老师和同伴的提醒下去完成任务……
本周我们将引导幼儿在认识自己及同伴情绪的基础上了解如何控制自己情绪，学会与同伴相处，让自己和同伴共同获得快乐。同时让幼儿懂得长大一岁的自己要更加能干，要能更好地遵守常规，懂得自己是班级的小主人，能有意识地为班级服务，知道帮助别人是一件快乐的事。

	
	周发展目标：
1.愿意表达自己的各种心情，初步学会调节自己的情绪。
2.乐意保持愉快的心情，尝试用多种方法让自己和同伴快乐。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

	环境创设
	1.丰富并完善班级环境，将幼儿美术作品进行展览。
2.在益智区投放点卡、数卡等操作材料。在美工区投放折纸、剪纸、绘画的材料，鼓励幼儿制作新年作品等，在图书区投放《长大这件事》等绘本，引导幼儿了解关于长大的那些事。

	自我服务与
自主管理
	1.天气寒冷，能及时增减衣物，并能注重仪表整洁。
2.养成良好用餐习惯的同时，及时吃完自己的饭菜，保证饭菜温度。
3.能勤洗澡勤换衣，户外活动时知道有汗及时休息补充水分。

	上午


	区域
游戏
	自然材料区：贝壳、拼搭大小不同的木片、木棍等；
建构区：集市、烟花城市、美丽的公园等；
图书区：绘本阅读《我的情绪小怪兽》、《长大这件事》；
益智区：冰雪乐园、几何拼图、俄罗斯方块等；
美工区：绘画长大的我、纸杯做房子等；
科探区：指纹档案、魔力磁铁、奇妙烟花雨等。
关注要点：崔：幼儿在美工区材料的使用情况及作品呈现。
王：益智区幼儿游戏情况及材料整理。

	
	户外
活动
	晴天：户外体育游戏—滑滑梯、皮球乐、好玩的攀爬架、钻钻乐。
雨天：室内体育游戏、室内探索游戏。


	
	学习
活动
	1.语言：兔爸爸找快乐     2.社会：“开心帽”和“生气包”
3.体育：青春快出发    4.数学：连连看         5.音乐：好朋友
每周一整理：我会整理被子

	下午
	班级自主活动或区域游戏或户外活动
	1.“快乐小玩家”游戏： 
享科探：神奇的磁铁小车、视觉真奇妙；
悦生活：种植土豆、我会整理床铺；
乐运动：跳房子、玩沙包。
2.专用活动室：美工室——手工
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