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1、 自我分析与定位
    自从半年前我踏入卓越教师成长营这个充满智慧与热情的社群，我感受到了前所未有的压力，这种压力并非源自外界环境的苛刻要求，而是源自于我自己内心深处的渴望和对卓越的不懈追求。首先是我们的领衔人，他不仅是新北区幼教行业的领军人物，更是我们每一位成员心中的楷模。他的专业素养和深厚的教育情怀，让每一次的教研活动都充满了高度的专业性和实践价值。
与此同时，我也感受到了来自身边小伙伴们的巨大压力。他们每一次活动内容的高质量展示，都仿佛在诉说着他们对教育的热爱与执着；他们每一次教研现场的侃侃而谈，都展现出了他们深厚的教育理论基础和丰富的实践经验。她们的优秀，像一面镜子，让我看到了自己的不足，也让我明白了自己需要追赶的方向。
然而，正是这种压力，成为了我前进的动力。我开始重新审视自己的教育理念和教学方法，我开始更加深入地思考如何在实践中实现教育的创新与突破。这学期我将更加努力地学习，更加积极地参与每一次的教研活动，以期能够在这个充满挑战与机遇的环境中，实现自己的专业成长和突破。
2、 专业成长目标
1. 认真参加成长营每月的学习机会，借助平台在领衔人的引领下将理论与实践结合，促进自身专业水平的提升。
2. 通过课堂教学展示，提升自己的教学水平和专业素养。
3. 提升自身的教科研水平和教研能力，强化总结反思，
4. 积极撰写论文或案例，将自己在教育实践中的经验和思考进行系统的整理和总结。
3、 具体措施（行为策略）
  （一）读书中求进步
1.珍视每月成长营的读书沙龙活动，在共读中收获宝贵的知识与感悟，逐渐形成自己的阅读和思考习惯。在这个读书社群里，与同伴们共同成长，共同进步。
2.每月必读与成长营研究方向相关的书籍、论文、美文，了解当前教育的前沿理念、实践案例或深度思考，为我提供宝贵的参考和借鉴。通过阅读这些更深入地了解教育领域的最新动态和趋势，为自己的教育实践注入新的活力和灵感。
3.散读幼教相关的杂志和公众号，这些杂志和公众号往往涵盖了广泛的幼教领域话题，从最新的教育理念、教学方法到实践案例、教育政策等，为我提供了丰富的教育资源和学习机会。
（二）实践中求发展
本学期申报一次集体教学，是我将理论知识转化为实际教学能力的重要途径。这不仅让我有机会在真实的教学环境中检验自己的教学方法和技巧，还能让我从同行们的反馈和建议中不断改进和提升。
（三）科研中求突破
1.积极参与《借力资源建设支持幼儿游戏向更高水平发展的实践研究》的课题研究》，认真阅读了相关的理论文献，为实践研究提供理论基础。积极参与了课题组的讨论和交流，与同伴们共同探讨幼儿游戏的发展规律和教育策略。
2.发表研究成果：将研究成果整理成论文或案例，积极投稿。

