学会 勤练 常赛

2023-2024学年第一学期体育备课组工作总结

备课组长：汤志刚
时光荏苒，转眼间到了期末，本学期我校的体育工作坚持全面贯彻党的教育方针，进一步领会体育课程标准的内涵，积极营造良好的体育氛围，转变教师的教学理念。在加强教研组建设及推动学校体育活动、提高竞技体育水平等方面竭尽所能，收到良好的效果。在学校领导的大力支持，通过本组体育教师们的共同努力，圆满完成了本学期学校体育工作的各项任务，体育组工作细碎繁琐，现将一学年的工作总结如下：

课程教学方面

我校积极探索体育特色社团建设，除了开足开齐体育课，更有篮球、武术、足球等丰富多彩的体育活动，适当调整教学内容，体现了体育课程的科学性、时效性和趣味性。

教研学习方面

教研组是学校落实教学工作、开展教学研究和提高教师业务水平的主要基地之一。本学期，体育组以每周二上午为集体教研时间，有计划、有目的地开展教研组活动，并制订了本学年的各项工作计划、研讨教学中出现的问题、商讨学校体育活动等日常工作。同时开展了多次公开课，并积极评课讨论。积极参与市、区两级教研活动及各类培训，进一步改进教学方法，提高教学质量，促进学生健康成长。

公开课方面

我组谈鑫老师、汤志刚老师分别开设了“快速跑”“前滚翻”的教学研讨课。并邀请到了校领导景佳梅校长以及区域专家孙建顺特级教师的莅临指导。特别是谈老师的教学，得到了专家老师们的一致好评，作为新晋老师，在教学基本功方面比较扎实，教学中有自己的想法，落实教学目标很明确，学练效果明显。

教师获奖方面
组内教师利用课余时间刻苦钻研教材教法，结合教学实际写出了有一定质量的论文和教学设计，并获得了一定的荣誉。

常规工作方面

本学期大课间期间，我们严格要求、严格组织、认真组织学生开展好大课间活动，使大课间的管理，在学校开展基础建设期间也有章可循。本学期，我们对跑操进一步进行了指导，让跑操切实发挥作用，提高学生素质。

课余锻炼竞赛方面

组织学校的田径队、篮球队进行训练和参加各级各类的比赛。我校男子篮球队参加区级比赛获得二等奖，校田径队获区赛一等奖，输送的运动员在市比赛中斩获奖牌若干。这些活动的开展不但丰富了同学们的课余生活，而且为学生提供了展示个性和特长的舞台，提高了广大学生的体育观赏能力，增强了班级凝聚力。

学生学业评价方面
我组三名专职及八位兼职，在学期末的学生素养调研考核中，以展示学练效果的形式，开展了调研考核。学生在体质健康水平和技能掌握方面有不同程度的进步。
本学期已经在充实和忙碌中结束了，展望未来，学校体育工作还有很多的事有待于我们去摸索、提高，相信在不久的将来，不管是学校的体育教学工作、体育课后延时服务工作、还是各项竞赛都将会有更大的提高。

