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英语单元教学中的学习任务设计*

许 吇

(江苏省常州市博爱小学,213004)

摘 要:学习任务是高效实施英语单元教学的支点。以“双镜”

思维明确任务设计方向,就是以“放大镜”思维凸显兴趣和体验,以
“望远镜”思维打通知识脉络。以“整合”视角明晰任务设计的维度,

是指从问题进阶、项目有序、主题升级三个维度展开设计,让学习任

务有连续性、层级性和整体性。以“分解”思路细化任务设计流程,

就是重组单元内容,分解单元教学目标,细化任务;梳理主题线索,

分解单元课时要点,落实任务。
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  *英语单元教学的实施,要以单元教学目

标为统领,组织单元各板块内容,规划系列教

学活动,引导学生在学习过程中构建对单元

主题的认知,发展能力,形成素养。学习任务

作为一种有明确教学目的的活动[1],是高效

实施单元教学的支点。

教师要根据单元教学目标,设计由易到

难、由浅入深的系列学习任务,引领学生在完

成这些学习任务的过程中理解单元主题意

义,落实英语学科核心素养,具体可以从任务

设计的方向、维度和流程入手。

一、以“双镜”思维明确任务设计的方向

(一)“放大镜”思维:凸显兴趣和体验

首先,“放大”学生的学习兴趣。兴趣是

学生学习的内在动力,可以提升其学习的积

极性和主动性,提高学习效率。学习兴趣是

在求知需要的基础上发生,并通过学习的实

践活动逐步形成和发展的。它既是学习的动

因,又是学习的结果。[2]英语单元教学中,教
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师以学生的学习兴趣为起点设计学习任务,

创新语言操练形式,优化语言技能训练方式,

能让课堂教学事半功倍。

其次,“放大”学生的生活体验。学习任

务设计强调以真实生活为基础,创设基于学

生真实生活体验的活动情境,培养学生的语

用能力。教师要充分解读教材、分析文本,寻

找单元主题和单元语言知识的联结点,参照

真实生活中语言使用的场景和场合,设计有

逻辑层次、能够增进学生体验的学习任务,让

学生有目的、有场景、有意义地掌握语言知

识,提高语言技能。

(二)“望远镜”思维:打通知识脉络

首先,从不同年段的内容贯通看,译林版

小学英语教材围绕人与自我、人与社会、人与

自然三大主题螺旋上升式编排教学内容。相

应的子主题涵盖家庭生活、学校生活、饮食与

健康、天气与日常、常见动物特征及其生活环

境、世界主要国家传统节日等。教师可以根

据单元教学目标,利用整套教材统一的人物

为线索,串联同一主题的内容,设计学习任

务。比如,六年级下册 Unit4RoadSafety
涉及 must、can、should等情态动词的用法,

编入同类内容的还有六年级上册的 Unit5

Signs、Unit6Keepourcityclean,涉及与情

态动词can有关的特殊疑问句用法;四年级

上册Unit4Icanplaybasketball 在根据特

长猜动物并制作动物名片的任务中,巩固情

态动词can引导的一般疑问句的用法。将不

同年级、不同单元的不同句型中情态动词的

用法串联起来,可以设计课前复习类任务,激

活学生的已学知识;设计相互关联的层级性

任务,帮助学生“逐级爬坡”,在循序渐进中发

展素养。

其次,从同一册教材单元知识的关联看,

教师要关注本册教材单元主题和语言知识之

间的横向联系,依据学生“已经知道什么”,预

测学生“想要知道什么”,以及学完本单元之

后“反思已经学到了什么”“还想知道什么”,

寻找联结各单元的线索,创设连贯、完整的学

习任务,使学生的学习更具整体性。比如,围

绕数字表达这个核心语言知识,在三年级下

册Unit5Howoldareyou? 中可以设计看

车牌号、电话号码、门牌号以及读数字的学习

任务,让 学 生 初 步 掌 握 1—10 的 数 字;在

Unit6Whattimeisit? 中可以设计画时钟

读时间的学习任务,引导学生掌握11、12两

个数字,巩固练习1—12的数字,并学会表

达。在接下来的Unit7Onthefarm、Unit8

We􀆳retwins! 以及Project2Amagicclock
中,可以穿插设计用数字数动物、数家族成

员,辨析数字与名词单复数关系等连贯的学

习任务,促使学生在持续的数字迁移训练中

丰富语言积累,夯实语言能力。

再次,从同一单元内容的联结要素看,可

以围绕单元主题、核心句型、各板块功能、各课

时教学目标等,设计相辅相成、层层递进的学

习任务。比如,五年级下册 Unit5Helping

ourparents中的Checkouttime板块,有一幅

插图展示了 Mike一家人晚上在各自房间做

各自事情的场景。教材要求学生听录音,给

图片排序并说一说。教材编排的意图是将此

内容放在第4课时,让学生学完现在进行时

的语法后巩固和检测学习情况。根据本单元

帮助父母的主题,第1课时的学习任务是了

解孩子们怎样帮助父母,这幅图正好是Story

time板块中 Mike一家白天帮助父母做家务

的延伸,既是场景的无缝对接,又是本单元核

心语法点的适切操练。因此,联结第1课时

的教学内容,可以设计“Mike一家晚上又做
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了什么”的学习任务,让学生在语篇阅读之后

迁移运用核心语言。

二、以“整合”视角明晰任务设计的维度

以整合视角明晰任务设计的维度,可以

让单元教学的学习任务有连续性、层级性和

整体性。

(一)问题进阶的维度

英语单元教学要根据学习内容和现实生

活确定问题,引导学生通过实践与探究,综合

运用英语和其他课程所学的知识解决问题,

拓展并加深学生对自我、社会和自然的认知

和体验。[3]从问题进阶的维度设计单元学习

任务,有助于学生在层层深入、精准解决问题

的过程中提升语言运用能力,拓展思维。

一般来说,从问题进阶的维度设计学习

任务可分为五个步骤:第一步,发现问题,明

确问题情境;第二步,准确表述问题,让问题

内容具体化;第三步,多视角分析问题成因,

寻找潜在的因果关系;第四步,形成可能的问

题解决策略,即达到“目标状态”;第五步,评

估问题解决效果,综合评价问题解决的过程

和结果。[2]比如,为六年级上册 Unit6Keep

ourcityclean 设计学习任务,聚焦发现的问

题“Howisourcity?”,教师从when、where、

what三个角度设计学习任务,引导学生准确

表述问题,初步了解城市污染情况。接下来,

以三个问题“Whatmakesourcitydirty?”

“Whomakesourcitydirty?”“Whyshould

wekeepourcityclean?”设计学习任务,指引

学生搜集污染城市的资料、罗列污染城市的

“罪魁祸首”、分析保持城市干净整洁的原因

等,启发他们找寻城市污染的源头。之后,聚

焦问题“Howcanwekeepourcityclean?”,

设计“我们要努力找寻保持城市整洁的方法”

的学习任务,让学生发散思维,形成解决问题

的多角度策略。最后,以批判性问题“foror

against?”设计辩论性学习任务,引导学生辨

析相关做法的科学性、可操作性。在“问题发

现—问题表述—问题分析—问题解决—问题

评价”的过程中,学习任务进阶呈现,有效培

养了学生的问题解决能力,发展了学生的思

维品质。

(二)项目有序的维度

英语单元整体教学是知识内容单位转向

学习活动单位,实现知识建构的教学组织形

态,可以通过项目化学习任务,将学科知识嵌

套其中,促进学生为完成某个项目而进行的

自助式、合作式、探究式学习。从项目有序的

维度着手,设计序列化、递进式的项目任务,

有助于学生在项目任务进阶中达成学习目

标。以六年级下册的Unit4RoadSafety 为

例,教师以“制作一本道路安全手册”的项目

为统领,在4个课时分别设计有逻辑层次的

序列化项目任务:第一课时,围绕Storytime
板块的内容,设计“行人篇”中“roadsafety

manualforpedestrians”的任务,要求学生简

单分析并填空,描述行人角度的道路安全;第

二课时,围绕 Grammertime板块、Funtime
板块和Soundtime板块的内容,设计“骑行

篇”中“roadsafetymanualforcycling”的任

务,要求学生简单总结并描述交警角度的骑

行安全;第三课时,围绕Cartoontime板块、

Culturetime板块的内容,设计“乘客篇”中

“roadsafetymanualforpassengers”的任务,

要求学生流畅描述乘客角度的道路安全;第

四课时,围绕Checkouttime板块和 Ticking

time板 块 的 内 容,设 计“司 机 篇”中“road

safetymanualfordrivers”的任务,要求学生

熟练描述并写下司机角度的道路安全注意事

项。4个课时的学习任务序列化呈现,将单元
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核心语言知识有机嵌套其中,使学生在完成

相关语言技能任务的过程中,不知不觉达成

能力训练目标。

(三)主题升级的维度

依据学生对主题的认知,按照由浅入深、

由近及远、由微观到宏观的顺序设计学习任

务,也是可供参考的维度。这有助于学生在

循序渐进完成不同学习任务的过程中形成对

单元主题的深度认知,夯实概念认知能力。

以五年级上册 Unit5Whatdotheydo? 为

例,根据单元教学目标和分课时目标,教师以

“我的理想职业”为单元主题,设计有逻辑、有

层次的学习任务,一是提炼“初识职业”子主

题,设计“makeajobcard”“writedifferent

jobs”两个学习任务,让学生通过阅读文本,在

具体语境中感知、理解并准确朗读职业类词

汇;梳理文本结构,准确、连贯地复述文本,同

时小组合作,模仿结构,初步运用单元关键句

型询问与职业、介绍工作相关的内容;通过了

解职业的种类,初步关注社会的职业分工。

二是提炼“了解父母的职业”子主题,设计

“makeasurveyaboutparentsand write

down”“knowmorejobs”两个学习任务,让学

生通过Storytime板块的学习,设计职业调

查表,学会介绍父母的工作;通过比较、分析

和总结等手段,概括第三人称单数的结构、意

义和使用规律,并用第三人称单数反馈和总

结调查结果。三是提炼“了解形形色色的职

业”子 主 题,设 计 “makeaninterviewand

writethequestionsandtheanswers”“com-

paredifferentjobindifferentcountries”两个

学习任务,让学生通过Grammertime板块、

Funtime板块和Cartoontime板块的学习,

完成家人职业访谈,巩固句型运用;初步了解

访谈的步骤和采访的具体方法,提升表达策

略;倾听别人的汇报,并用关键信息记录要

点;通过收集采访结果感受每个职业对社会

的影响。四是提炼“写下我的理想职业”子主

题,设 计“writedownaboutmyjobidols”

“sharejobsidolswithfriends”两个学习任

务,组织学生围绕Soundtime板块、Checkout

time板块和 Tickingtime板块的内容,通过

游戏等小组活动,准确、生动地用一般现在时

谈论关于职业的话题;通过对职业的深入了

解,学会辩证地表达对职业的不同看法;通过

语篇阅读、访谈回顾等活动,领悟“光鲜的工

作背后有艰辛、平凡的工作背后有特殊意义”

的道理。

四个主题引领的学习任务,让学生在充分

了解“职业”这一概念的基础上,主动运用与

“职业”相关的语言去描述、制作、调查、介绍、

访谈等,不仅提升了语言运用能力,还理解了

“每个职业都有存在的价值,都值得被尊重”的

单元主题意义,得到了素养的综合提升。

三、以“分解”思路细化任务设计的流程

英语单元教学中的学习任务设计,要以单

元主题为统领设定总的教学目标,然后基于单

元不同板块的内容分解教学目标和课时要点,

关注语言所承载的文化,让英语学科核心素养

在课堂落地。下面对六年级下册Unit4Road

safety 的任务设计流程加以阐释。

(一)重组单元内容,分解单元教学目标,

细化任务

英语单元主题指向教学核心任务,能够

有意义地联结零碎知识点,构建任务框架。

英语单元教学中的学习任务设计,教师要强

化素养意识,打通知识之间的壁垒,整体规

划,确立单元总教学目标,构建单元“育人蓝

图”。在此基础上重组单元内容,分解单元教

学目标,确定体现关联性、发展性,螺旋上升
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的分课时目标,并据此细化学习任务,确保学

生的语言能力、学习能力、思维品质、文化意

识得到同步发展。

Roadsafety 的任务设计,教师秉持素养

导向,立足单元主题“交通安全”,深入解读与

该主题相关的不同年级、本单元各板块内容,

分析相关的话题内容、材料类型、语言知识

等,依据学情确定如下单元总教学目标:

语言能力层面,学生能运用单词重读的

语音规则正确朗读句子,并能迁移至真实交

际情境;能听读说safety、cross、safely、zebra

crossing、pavement、lookoutfor、easily、rule、

stay等单词,绝大部分学生能听读说写road、

mustsafe、followlight这些单词,并在真实情

境中正确运用;能听懂、会说含有情态动词

must的句式,能运用目标语言和同伴交流;

能理解并朗读语篇,获取语篇中的相关信息;

绝大部分学生能在语境中有逻辑地表达教材

内容及补充的规则内容,并合作完成规则宣

传手册,部分学生能表达遵守规则的意义,表

达自己认真遵守规则的态度。

思维品质层面,学生能通过梳理、归纳、

比较、推理、想象等活动,进一步发展思维

能力。

学习能力层面,学生能在课堂中利用学

习资源,积极思考,认真倾听,通过合作交流

共同完成语用任务;大部分学生能多渠道获

取信息资源,如搜集更多种类的规则、规则意

义等。

文化意识层面,落实到行为上,学生能主

动了解各类规则内容;落到态度上,能了解、

遵守并主动宣传规则。

之后,重组教材内容,分解总教学目标,

划分课时内容,根据每个课时的板块内容细

化确定如下与单元主题相匹配的项目任务:

任务1“roadsafetymanualforpedestri-

ans”中,学生能结合图片,在具体情境中理

解并用正确的语音语调朗读复述Storytime
板块的内容;能在Storytime板块的学习中

掌握有关道路交通方面的生词road、light、

zebracrossing、pavement、lookoutfor、easily、

rule、follow、safe,体会情态动词must及其否

定用法mustnot的用法,能简单区分safe的名

词safety及副词safely的不同;能理解道路安

全知识,初步尝试用英语说说道路交通规则;

能了解过马路的交通规则,树立过马路时遵守

交通规则的意识。

任务2“roadsafetymanualforcycling”

中,学生能自主复习Storytime板块的内容,

认识更多的交通标志,掌握安全知识,做遵守

交通规则的社会公民;能理解并运用情态动

词must及其否定用法mustnot,复习已学过

的情态动词can和should的用法;了解、会读

句子的重音;能运用道路安全知识,说出道路

交通规则,牢记过马路的交通规则,树立安全

意识。

任务3“roadsafetymanualforpassengers”

中,学生能在Cartoontime板块提供的语言

情境中,了解乘车安全及行驶安全的道路安

全规则;结合Culturetime板块的内容,通过

图片、视频了解中西方道路行驶规则的不同;

通过真实情境熟练说出道路安全规则。

任务4“roadsafetymanualfordrivers”

中,学生全面复习道路交通规则,能在相关语

境中正确使用must及mustnot,介绍不同出

行方式的规则,读出句子重音;能结合生活日

常情境,有序组织语言,正确运用交通规则;

能在不同语境中综合运用所学知识熟练讨论

公共场所的不同规则,拓宽主题,探究主题意

义;能围绕校园不同场所创新设计规则,为维
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护校园环境和秩序解决实际问题。

(二)梳理主题线索,分解单元课时要点,

落实任务

英语单元教学中,教师需立足单元教学

目标和课时目标,基于教材、结合学生兴趣和

生活,梳理单元主题线索,整体规划单元课时

要点,落实单元学习任务,给予学生真实的、

有意义的语用体验,促进学生语言知识的积

累和语用能力的形成。

4个课时的教学目标呼应4个项目任务,

是对单元总目标的分解,引领学生经历“尝试

运用—基本掌握—熟练说出—综合运用”的

语言技能逐步提升的过程;启发学生通过行

人角度的道路安全知识、交警角度的骑行安

全知识、司机角度的中西方安全知识、各公共

场所角度的规则知识的不同认知范畴,丰厚

语言知识和文化知识;启发学生在“观察与辨

析—归纳与推断—批判与创新—总结与概

括”的认知升级中夯实思维品质。

Roadsafety 的任务落实,顺着单元主题

“交通安全”,依据不同的课时目标,提炼不同

的课时要点,组织学生完成“制作交通安全手

册”的单元学习任务。第1课时,提炼“制作

‘行人篇交通安全页一’”的任务要点,让学生

经历“了解行人过马路时的交通规则(有斑马

线、无斑马线时)—根据交通规则卡片交流—

完成行人篇交通安全页(填空)”等步骤后完

成任务;第2课时,提炼“制作‘行人篇交通安

全页二’”的任务要点,让学生经历“总结归纳

交通规则表述—给交通标志‘找家’—劝阻不

文明行为—阅读行人交通安全海报—完成

‘行人篇交通安全页’”的过程后完成任务;第

3课时,提炼“制作‘骑行篇交通安全页’”的任

务要点,引领学生经历“总结司机交通安全规

则—小组讨论不同国家的不同行车规则—表

演骑行交通安全微情景剧—完成‘骑行篇交

通安全页’”等步骤后完成任务;第4课时,提

炼“制作‘乘客篇交通安全页’”的任务要点,

引导学生在“创设情境回忆复习交通规则—

根据不同生活情境规劝乘客遵守规则—拓展

主题谈论乘客其他秩序与规则—完成‘乘客

篇交通安全页’”的过程中完成任务。分解单

元课时任务要点,敦促学生在完成不同学习

任务的同时,逐步达成每课时的学习目标,最

终完成单元总学习目标。

小学英语单元教学关注单元任务设计

的整体性、关联性以及整合性。立足学生的

学习兴趣、真实生活体验设计学习任务,引

领学生在操练和做事中习得语言,提高语言

技能。这是高效推进单元教学的重要途径,

更是发展学生核心素养的有益尝试。
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