学会感恩 与爱同行（三（2）班升旗仪式）

张晨浠：敬爱的老师、亲爱的同学们，大家早上好！今天是12月11日，星期一，每周一次的升旗仪式现在开始。
张苇成：本周升旗仪式，由我们 三（2）中队主持。经过同学们的推荐，本周升旗手是陈致莹、孙婉婷、展岑彬、张煜彤这四位同学，请老师为他们带披肩。

张晨浠：请升旗手介绍自己的事迹。——
……
张苇成：全体立正（停顿3秒），出旗。（停顿30秒）
全体立正，面向国旗，升旗，敬礼，唱国歌。

礼毕——

张晨浠：感恩，是一种歌唱生活的方式。一朵小花，它努力地吸吮每一滴甘露，吸收每一缕阳光，最后它绽放花朵，以微笑感谢太阳。

张苇成：一根小草，破土而出，它用顽强的姿态显示生命的力量，最后，它用绿色回报大地。

张晨浠：拥有一颗感恩的心，我们就能学会包容，赢得友谊。

张苇成：拥有一颗感恩的心，我们就会拥抱幸福，快乐相随。

张晨浠：下面请看我们班同学带来的小节目《感恩的心》

……
张苇成：下面请班主任郭老师国旗下讲话，大家欢迎。

……
张晨浠：请大队委员宣读上周获得文明班级的名单。

张苇成：升旗仪式到此结束，请各班有序退场。
敬爱的老师、亲爱的同学们：
大家早上好！我今天国旗下讲话的主题是“学会感恩，与爱同行”。

美国总统罗斯福有一次不幸家里被偷，朋友写信安慰他，他却这样回信：“我应该感谢那位小偷。第一，贼偷去的只是我的东西，而没有伤害我。第二，贼只偷去我部分的东西，而不是全部。第三，最值得庆幸的是，做贼的是他，而不是我……”罗斯福面对如此的不幸，却能找出三条感恩的理由，从中让我们看见一位总统竟拥有如此博大的胸怀。我们虽是个普通人，但我们也要懂得感恩，感激生命赐予我们的一切——我们要感恩上苍，让我们来到这个世界，欣赏人世间最美的风景，结识真诚的朋友，享受多姿多彩的生活。我们要感恩父母，是他们给了我们生命，给了我们情深似海的父母之爱，他们哺育我们，培养我们，让我们健康茁壮成长。我们要感恩老师，他们传授我们知识，教我们做人的道理。我们要感恩我们的朋友，是他们在我们困难时伸出友爱的手，是他们在我们孤独时送来了温暖。我们要感恩书本，是书本为我们打开了另一扇窗，让我们知道了世界的博大，自然的神圣，宇宙的深邃，让我们读懂了生命的意义和生活的真谛……

拥有一颗感恩的心，我们就会明白事理，与爱同行。最后，我把《凡事感激》这首小诗送给你。“感激伤害你的人，因为他磨炼了你的心态；感激绊倒你的人，因为他强壮了你的双腿；感激欺骗你的人，因为他增进了你的智慧；感激轻视你的人，因为他塑造了你的自尊；感激抛弃你的人，因为他教会了你自立自强！”

 我的讲话结束了，谢谢大家！
陈致莹：请大队委员宣读上周获得文明班级的名单。

张苇成：升旗仪式到此结束，请各班有序退场。
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