第二十一周公示菜单                                  

20 24年
	日  期
	菜  名
	主配料 

	1月

22日 

周一
 
	红烧肉圆
	全肉圆

	
	蒜苗肉丝
	蒜苗   精肉    

	
	木耳菜椒炒蛋
	菜椒   鸡蛋   木耳 

	
	青菜香菇
	青菜    鲜香菇 

	
	豆腐汤
	豆腐花   豆渣饼   百叶   鸭血   香菜 


	1月

23日

周二
 
	糖醋排骨
	鲜排骨    

	
	平菇炒蛋
	平菇    鸡蛋   大蒜 

	
	莴苣肉丝
	莴苣    精肉       

	
	清炒豆芽 
	绿豆芽 

	
	酸辣鸭血汤
	鸭血      木耳      香菜 


       本周有水果
