常州市新北区新桥街道中心幼儿园——新龙中一班
2024.1.19
[image: ]
[image: ]第一篇章
   
[image: ]来  园  篇[image: ]
今日来园幼儿26人，4人请假。今天班级的所有幼儿全部准时入园，非常棒！
早点我们今天吃了牛奶，枣蓉核桃蛋糕，饼干，小朋友们胃口很好，都能吃光光呢~
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随冬天到了，天气变得比较寒冷，周围所有的人都穿上了厚厚的棉衣，做好了各种各样的防护措施，小朋友们的取暖方法也比较多。本节活动主要是根据天气的变化，引导孩子探讨和了解天冷了，有哪些措施和方法来取暖和保暖，通过探讨更好的学会保护自己，以防被冻伤或冻感冒。
孩子们对于冬季天气比较冷有一定的认识，部分孩子知道可以通过带上围巾、手套、口罩等来保暖，但也有少数幼儿对于保暖措施的了解比较少，对于在冬天运动怎样适当增减衣物也不是很了解。
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孩子们继续探索各类玩具的游戏玩法。
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1.午餐情况
[bookmark: _GoBack]今天午饭吃的是燕麦饭、鸡腿烧香菇、包菜炒香干、裙带菜鱼圆汤。其中高远，孙屹然，祁文晞，蔡梦恬，李成蹊，蒋荣朔，张熙隽，朱睿，陆乐珺，裴家骏，朱宇乐，孙念，李天佑，卢乐琪，唐梦萱，李天佑，邵锦宸，李承锴，李沐荞，丁昕辰，邱宇淏，万明玥，尹乐岩，陈沐清，陈博宣饭菜全部吃完了。
2.午睡情况
今天小朋友都自主入睡。

★第五篇章
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1.天气转凉，请家长帮助幼儿选择合适的衣物，避免着凉哦~
2.近期病毒高发季节，请各位家长在家中也要注意幼儿的保健。
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