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寻找有效挖掘隐含条件的方法。教学过程中需要夯实基础知识，

熟练的基本技能，培养归纳类比，数形结合，化归等思想方法，

为有效挖掘隐含条件奠定基础。
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数学前置作业的设计与实施

陈   昭
（青岛上海路小学  山东  青岛  266011）

【摘要】前置作业可以帮助教师更有的方式的进行课堂教学。本文从新授课、复习课、研评课三个方面来阐述前置作业的设计
与实施，使前置作业更好的提升课堂教学效益，提高学生的数学素养。
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作业是课堂教学的有力补充，是学生进行学习最基本的活动
形式。学生数学知识和技能的掌握、数学思想方法的形成、数学
活动经验的获得，应用意识和创新意识的培养，都离不开作业这
一基本活动。设计前置作业，引导学生对要学习的内容进行前期
的铺垫和准备，可以帮助教师了解学生对新内容的认识和学习情
况，把握学生学习过程中的困惑点和易错点，从而找准教学的生
长点，更有的放矢的进行课堂教学。

一、新授课的前置作业设计
前置作业设计目标应该具体，针对不同的年级又有所不同。
1. 低年级前置作业设计侧重于自学方法的指导，前置作业不

能多，学习方法要具体，课堂上可以在教师指导下，在小组和班
级交流中体会，这样降低了难度，学生会更乐于自学。

低年级数学的前置学习主要是根据教学内容找身边的、生活中
相关的数学例子，在设计前置作业时，要明确要求，要细致，让学
生清楚每一个要求的目的。根据以上原则，在教学一年级下册十几
减几不退位时，我给学生布置了前置作业 : 自学例 1 和例 2 并完成
想一想“算一算”，不会的可请教家长；在算一算中，明确方法，
数一数，用小棒摆一摆，用计数器拨一拨。第二天，在课堂上请
学生来教学例题，题目的计算的方法，注意什么，基本都是学生
介绍的，我只做了归纳和总结。在巩固练习时，学生上黑板板演，
其余学生做“小评委”，孩子们的眼睛是雪亮的，他们的要求比老
师还严，从课后作业反馈情况来看，大部分学生已经基本掌握。

2. 中高年级学生，已经有了一定的自学能力，对他们的前置
作业可以把这课的教学要求比较全面具体地提出来。

例如在设计《逆推》一课前置作业时，先设计复习旧知识：
让学生回忆在之前解决问题时，学过的整理条件和问题的方法，
记录并举例说明。这样设计不仅让学生回顾与整理之前解决问题
的相关知识，还对渗透的数学思想方法加以梳理。接下来一个问
题是让学生从之前学习的方法中，找到适合本节课所需的方法，
让学生明确学习目标，重点、难点，带着问题对教材进行学习，
认真阅读教材文本，思考重点问题，努力完成学前准备内容和部
分探究活动内容。

3. 为了培养学生的创造性思维，在空间与图形内容的前置作
业，我们也要给他们创造一个想象的机会，让学生也能经历“猜
想”和“证明”的过程。

例如在学习《长方形面积计算》一课中，我设计了这样的前
置作业，要求学生在不看课本的情况下，先自己猜想长方形的面
积可能和什么有关？接下来，又设计了三个长方形，这三个长方
形，一和二宽相同，二和三长相同，通过让学生分别测出它们的
面积、长、宽，填表后，大胆猜想，长方形面积和什么有关，有
什么样的关系，然后让学生用自己的方法证明，长方形面积的计  

算公式。学生通过独立思考，加深了掌握知识，创新能力和创新
品质同样能够得到培养。

4. 前置作业的学习内容不要过多或者是过于具体，应该给学
生留下思考的空间，还不能给学生太多需要动笔去完成的内容，
如果学习内容比较具体单一可以课上提出自学问题，让学生课上
自学、小组讨论、全班交流同样也充分发挥学生的主体作用，同
样是以生为本。在高年级的导学性前置作业设计中，在提出简单
的要求后，充分放手让学生自己回顾所学知识，再用喜欢的方式
进行整理。

二、回顾整理的前置作业设计
这类作业主要来源于每个单元结束后的“整理复习”。由于

中低年级的学生年龄小，所以前置作业设计了三部分内容。第一
部分，给学生设计一个框架，让学生根据这个框架回顾每一个知
识点所学的内容 , 并进行相应的举例，写出解题的提示、完整的
解题过程和注意事项。例如在整理两位数乘两位数这一单元内容
时，学生通过口算、估算、笔算的完整解题过程整理计算的方法，
也有学生是用经验交流的方法，写出口算、估算、笔算两位数乘
两位数时容易出错需要注意的问题，给同学进行提示。

第二部分设计了错题袋，把自己在学习这一单元时出现的错
题整理在小研究里。整理错题的过程也是一个复习的过程，记录
着属于学生自己的错误“足迹”，为学生巩固知识有了准确的依据。
第三部分是我来挑战，小组内同学互相出几道同类型的题目，小
组内互相批阅。在这个过程中，出题者必须掌握好这部分内容，
因为出题者有义务给做题者讲题。这样，学生不仅自己学会了知
识，发挥了学习的主动性和积极性，还提高了自己管理能力、和
同学沟通交流的能力。

在高年级的前置作业设计中，在提出简单的要求后，充分放
手让学生自己回顾所学知识，再用喜欢的方式进行整理。

三、研评课的前置作业
复习检测后，课堂上我们也采用让学生自己讲评试卷，我们

称之为研评课，在小研究中设计了两部分内容：错题袋和好题库，
并提出要求。

错题袋的要求：1. 为什么错了？ 2. 应该怎样解答？ 3. 给同
学们的提醒。

好题库的要求：1.你认为（这次测试）有难度的题目是什么？ 
实践证明，前置性作业为学生创设了广阔的探索空间，激发

起学生探究的积极性，为学生课前尝试性、自主性学习指引了方
向，使课堂上的小组合作学习有了准备，交流有了落脚点，讨论
有了思想，展示有了素材。教师把前置性作业与课堂教学中的“小
组合作”、 “课堂展示”有效结合，相辅相成，可以更好地体现“先
学后教，以学定教”的教育理念。
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