	活动主题
	交通安全
	活动日期
	9.5
	具体时间
（节数）
	第 5 节

	活动形式
	主题班会
	活动主持
	邓 聪
	活动辅导
	邓 聪

	主要内容
	学生通过这次班会活动，学会珍惜生命，养成自觉遵守交通规则的好习惯。
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动


过


程
	一、课题导入
二、授课
1．行走安全
指挥灯信号
行人必须遵守的规定
小学生安全过马路
（1）不盲目横穿公路。横过公路其实是一件很危险的事情，许多汽车与行人发生的碰撞事故，极大多数是在行人横穿公路时发生的。我们可以采取“先望左、后望右”的办法。
（2）不要边走边看书，不在马路上相互追逐，不在马路上玩耍和长时间停留。
（3）遵守路队纪律。安全上下学。
2．骑车安全
（1）不满12周岁的孩子，不能在道路上骑车。这是交通规则规定的。
（2）不打伞骑车。
（3）不脱手骑车。
（4）不骑车带人。
（5）不骑"病"车。
（6）不骑快车。
（7）不与机动车抢道。
（8）不平行骑车。
最后还要注意，在恶劣的天气如雷雨、台风、下雪、或积雪未化、道路结冰等情况下，也不要骑车。
 三、集体讨论
1、你身边有哪些违反交通规则的行为？你遇到了会怎么办？
2、我们上下学路队该如何走？

	活动效果
	[bookmark: _GoBack]同学们乘上安全之舟，扬起生命之帆，在知识的海洋里乘风破浪。生命只有一次，幸福快乐掌握在你的手里，希望同学们通过这次班会活动，学会珍惜生命，养成自觉遵守交通规则的好习惯。
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