漕桥小学“168爱生行动”
        工

        作

        手

        册

 志愿者姓名：     徐梅仙 
 任教学科：       数  学         

 任教班级：        五1      

2023年9月——2024年1月

“168”爱生行动倡导每一位教师关心、帮助至少一名困难学生，每月与所教班级的学生开展谈心或对学生家访不少于6人次，每月为所教班级学习困难的学生义务补课、辅导不少于8人次。

 漕桥小学倡导每一位教师加入志愿者服务队伍，以“服务学生，服务社区，关爱社会，关爱自然”为主要内容，依托学校工会组建的志愿者服务中心，根据学生、家长、社区的实际需求，不断拓展服务项目，广泛开展“立足岗位比贡献，关爱他人多奉献，服务社区要争先”的学雷锋志愿服务活动，得到了广大教师的大力支持，做了许多实事，赢得了社会的赞誉。

志愿者服务的宗旨：弘扬志愿精神   服务学生百姓

“168”行动的目标：不让一名学生掉队，构建和谐教育 

“168爱生行动”个人计划
	帮扶学生
	年级

班级
	五1
	姓名
	吕佳俊

	
	
	五1
	
	张子涵

	
	
	五1
	
	陆海棠

	帮  扶

重  点
	帮助他们制定学习目标，改正学习懒散，作业马虎的不良习惯，养成按时自觉认真完成作业的习惯，鼓励他们积极动脑、认真思考、主动学习，指导学生找到正确的学习方法。

	 
 
帮
扶
计
划
和
措
施
 
 
	 1、经常交谈，让她产生亲切感，取得信任。指导交友，多参加集体活动，增进友谊。

 2、课堂上，经常设计一些浅显的问题让其回答，关注闪光点，多表扬鼓励，少批评，培养学习自信心；另外布置浅显的作业，培养爱做作业的习惯。

 3、在班上确立“一帮一”学习小组，让热心助人的同学帮助他，和她多交谈，沟通，营造良好的学习环境。

 4、定期进行相关知识的辅导，培养良好的学习习惯和学数学的信心。

5、与家长取得联系，得到家长对学校工作的支持与配合，让家长从各方面关心孩子，让她体验到亲情的温暖。逐步扭转该生问题，培养良好的学习习惯。

 
  

	备注

	定期与学生进行沟通，并进行追踪调查，分析数据。 


“168爱生行动”帮扶学生个案研究记录

	姓名 
	陆海棠
	性别
	女 
	出生年月
	2013.01

	家庭

情况
	 父母分开生活，爸爸一个人带着她在这边生活。

	发展情况及主要问题
	   家长对其十分溺爱，任意让她玩手机，对学习不上心，上课心不在焉，作业马虎对待，基础知识掌握不扎实，学习成绩不理想。

	指
导
策
略
及
效
果
	时间
	主  要  策  略
	效  果

	
	9月
	   通过家访或把孩子父亲请到“家长学校”来学习相结合的办法，提高家长自身素质，帮助他掌握正确的教子方法——主要是“晓之以理，动之以情，践之以行”的科学方法。并向孩子父亲坚定地表示，不管怎样，我都会与她一起努力，共同探讨，齐心协力做好孩子思想的转变工作，让他也树立起信心。
	学习有点主动了

	
	10月
	 寻找孩子的缺点变为寻找孩子的优点，从否定评价变为肯定评价，从责备变为激励。
	 课堂积极了

	
	11月
	 首先对其本人通过面谈交流的直接辅导方式，主要是进行自尊心、羞耻心教育，培养该生的自信心；通过行为指导，锻炼该生的意志力。其次对影响该生的因素采取一定的措施，主要是加强与其他老师、与同学的沟通，取得他们的配合。
	 自信心增强

	
	12月
	 对孩子给予更多的关心、理解与激励，调动孩子的学习兴趣。
	  主动与老师沟通    

	后续指 导

建 议
	   制定合理的作息制度。要想保证孩子在校能精力充沛地从事各项活动，必须让他得到充分的休息和睡眠。


帮扶学生谈话交流记录

（2023年9月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	9.6
	张子涵
	肯定智力，提出学习态度需端正。
	一般
	张子涵

	9.9
	陆海棠
	要求作业细心，不能马虎。
	一般
	陆海棠

	9.12
	吕佳俊
	上课认真听讲，不做小动作。
	一般
	吕佳俊

	9.17
	张子涵
	上课要专心，课堂思维跟着老师走。
	一般
	张子涵

	9.19
	汪松
	肯定认真学习的结果，要坚持下来。
	一般
	汪松

	9.23
	张子涵
	作业字迹马虎，影响学习。
	一般
	张子涵

	9.26
	陆海棠
	自己认真，但思路混乱。
	一般
	陆海棠

	9.27
	吕佳俊
	上课听课效率不高，需要强化。
	一般
	吕佳俊


帮扶学生谈话交流记录

（2023年10月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	10.9
	吕佳俊
	怎样形成良好的听课习惯。
	一般
	吕佳俊

	10.12
	陆海棠
	怎样形成良好的思维习惯。
	一般
	陆海棠

	10.15
	张子涵
	不拖拉，高效完成作业情况。
	一般
	张子涵

	10.18
	陆海棠
	课后作业要认真对待。
	稍有进步
	陆海棠

	10.22
	吕佳俊
	扎扎实实做好数学计算能力，提高计算能力。
	一般
	吕佳俊

	10.25
	张子涵
	纠正上课、作业时的坐姿。
	一般
	张子涵

	10.28
	陆海棠
	不拖拉、不拖欠家庭作业。
	一般
	陆海棠

	10.30
	吕佳俊
	课后订正作业的高效化。
	一般
	吕佳俊

	
	
	
	
	


帮扶学生谈话交流记录

（2023年11月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	11.4
	陆海棠
	怎样形成良好的听课习惯。
	一般
	陆海棠

	11.7
	吕佳俊
	怎样形成良好的思维习惯。
	一般
	吕佳俊

	11.11
	陆海棠
	分析计算方法，提高计算能力。
	一般
	陆海棠

	11.13
	吕佳俊
	课后作业要认真对待。
	一般
	吕佳俊

	11.18
	张子涵
	分析数学期中考试得失。
	一般
	张子涵

	11.21
	陆海棠
	分析数学期中考试得失。
	一般
	陆海棠

	11.25
	吕佳俊
	分析数学期中考试得失。
	一般
	吕佳俊

	11.28
	张子涵
	分析数学期中考试得失。
	一般
	张子涵

	
	
	 
	
	


帮扶学生谈话交流记录

（2023年12月）

	时间
	学生

姓名
	谈话交流内容
	帮扶

效果
	学生

签名

	12.3
	张子涵
	上课作业要专心，不能开小差。
	一般
	张子涵

	12.6
	陆海棠
	按时、按要求做作业。
	一般
	陆海棠

	12.9
	吕佳俊
	运算：技巧、做好计算准备。
	一般
	吕佳俊

	12.11
	张子涵
	专注听课，提高课堂听课效率。
	一般
	张子涵

	12.16
	吕佳俊
	强化训练计算，提高计算能力。
	一般
	吕佳俊

	12.20
	陆海棠
	强化训练计算，提高计算能力。
	一般
	陆海棠

	12.24
	张子涵
	强化训练计算，提高计算能力。
	一般
	张子涵

	12.26
	陆海棠
	强化训练计算，提高计算能力。
	一般
	陆海棠

	
	
	 
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2023年9月）
	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	9.4
	家里
	陆海棠
	询问孩子家庭情况，在家是谁照顾？
	较好
	陆强

	9.9
	家里
	张子涵
	身边亲朋好友是否关心孩子？子啊家孩子学习是否积极？
	较好
	牛仕艳

	9.13
	家里
	吕佳俊
	在家完成作业是否高效?
	较好
	王启云

	9.16
	教室
	陆海棠
	询问孩子在家学习情况，是谁辅导孩子作业，遇到困难怎么办？
	较好
	陆强

	9.20
	家里
	张子涵
	平时在家是否喜欢看课外书，业余时间怎么打发？
	较好
	牛仕艳

	9.25
	家里
	吕佳俊
	孩子在家一般是如何安排自己的作业时间？生活上具有独立性不？
	较好
	王启云

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2023年10月）

	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	10.9
	家里
	陆海棠
	介绍取得好成绩的方法与技巧。
	较好
	陆强

	10.14
	店里
	吕佳俊
	学习环境的营造与学习习惯的培养。
	较好
	王启云

	10.18
	教室
	张子涵
	对于学习上遇到的困难提供挑战困难的方法。
	较好
	牛仕艳

	10.21
	教室
	陆海棠
	学习习惯的养成。
	较好
	陆强

	10.23
	教室
	吕佳俊
	对于每次练习的错误分析，与父母沟通指导方法。
	较好
	王启云

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2023年11月）

	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	11.5
	教室
	陆海棠
	熟悉她的生活环境，了解她的学习情况，与父母进行沟通。
	较好
	陆强

	11.11
	家里
	吕佳俊
	取得孩子的信任，增强孩子的学习兴趣。
	较好
	王启云

	11.15
	教室
	张子涵
	听课专注力的培养；提升思考力。
	较好
	牛仕艳

	11.18
	家里
	吕佳俊
	作业错误率较高，回家家长需要多加关注。
	较好
	王启云

	11.21
	教室
	陆海棠
	平时在家是否喜欢看课外书，业余时间怎么打发？
	较好
	陆强

	11.25
	教室
	吕佳俊
	指出学习态度需要端正，家长引起重视。
	较好
	王启云

	11.29
	教室
	张子涵
	学习习惯的养成。
	一般
	牛仕艳

	
	
	
	
	
	


帮扶学生家访情况记录

（2023年12月）

	时间
	地点
	学生姓名
	家访要点
	家访效果
	家长签名

	12.4
	教室
	陆海棠
	在校表现与父母沟通以及学习方法的指导。
	较好
	陆强

	12.6
	教室
	张子涵
	答题的规范性指导。
	较好
	牛仕艳

	12.9
	教室
	吕佳俊
	介绍好的学习方法。
	较好
	王启云

	12.10
	教室
	陆海棠
	注意孩子的品行教育，希望家长协助管理，学习要主动积极。
	较好
	陆强

	12.12
	教室
	张子涵
	与家长交谈，找到孩子学习困难点，分析薄弱环节。
	较好
	牛仕艳

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2023年9月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	9.6
	教室
	讲解错误问题。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	9.8
	教室
	订正作业。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	9.11
	教室
	练习讲解。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	9.18
	教室
	常见错误分析。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	9.20 
	教室
	熟读知识点。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	9.25 
	教室
	完成练习册。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	9.27
	教室
	单元练习辅导。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	9.30 
	教室
	错题订正。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2023年10月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	10.9
	教室
	单元知识点整理。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	10.11
	教室
	课堂错误讲解。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	10.16
	教室
	分数乘法、除法意义理解。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	10.18
	教室
	计算练习。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	10.23 
	教室
	典型习题。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	10.25 
	教室
	单元练习卷。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	10.30
	教室
	完成补充习题。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2023年11月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	11.6
	教室
	单元知识点整理。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	11.8
	教室
	课堂错误讲解。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	11.13
	教室
	分数乘法、除法意义理解。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊 

	11.15
	教室
	计算练习。
	较好
	张峻煕 张怡菲  

骆俊灏 朱子阳

	11.20 
	教室
	典型习题。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	11.22 
	教室
	单元练习卷。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	11.27
	教室
	完成补充习题。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	11.29 
	教室
	口算练习。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	
	
	
	
	


帮扶学生义务辅导情况记录

（2023年12月）

	时

间
	地

点
	辅导内容
	辅导效果
	学生签名

	12.2
	教室
	单元知识点整理。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	12.4
	教室
	课堂错误讲解。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	12.6
	教室
	分数乘法、除法意义理解。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	12.8
	教室
	计算练习。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	12.10 
	教室
	典型习题。
	较好
	张子涵 陆海棠  

吕佳俊

	
	
	
	
	

	
	
	。
	
	

	 
	
	
	
	

	
	
	
	
	


“168”爱生行动个人工作总结
本人努力做好后进生转化工作，全面调查了解学生.充满信心地去亲近他们，成为学生其正的“朋友和“知心人”。认真付细地分析后进的原因，对各方向做到心中有数.这是做好转化工作的基础。
关心、爱护后进生。作为老师，我们应该尊重每一个学生，尤其是后进生，尽可能地发现他们的闪光点.爱他们.渗透到学生的一言一行中，慢慢地感化学生。

关爱后进生.真正做到以情动人。
1、做到“真诚”二字，教师不应该有丝毫的虚伪和欺哄。一些学业发现有假，那么教师所作的一切都会被启体看作是在演戏。

2、做到“接受”二字，即能感受后进生在学习过程中的各种心理表现和看法.如对学习的畏惧、犹豫、满足、冷漠、错误的想法和指责。信任后进生，鼓励他们自由讨论。

3、做到“理解”二字.即通过学生的眼睛看事物。正所谓外因通过内因起作用，教育者对后进生的厚爱会使他们实现向“自我学习，自我管理”的转变。
    应该用发展的眼光来看待学生.差生的今天比他的作天更好，即使不然，也相信他们的明天比今天好，虽然他们有缺点.但他同样懂得爱，而且更需要爱.他们应享有同其它学生同样的平等和民主，也应享受老师所有的爱。
