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	精彩摘录：
教师要有一颗爱心，但更要有能恰当传达爱心的方式，这样，老师的爱才能真正地让学生感受得到，学生才能真正理解老师，信任老师。想到这里，我没有了委屈，没有了怒气。我不想查究竟是谁做的了，但今天晚上我想到班里，和学生开诚布公地说说心里话。
自习课结束前，我走进教室，满面笑容地对全班同学说："同学们，今天大家都看到了，咱们班课程表上我的名字被红粉笔抹了一杠，我想这不完全是为了让我的名字引人注目吧？也许有同学想用这种方式表达对我的批评呢。"说到这里，我看到同学们静静地望着我，眼睛里的神情有不解、狐疑，也有紧张。我接着说："有人说，在这个世界上，最无私的爱莫过于父母对子女、老师对学生。也许老师和你的父母一样，平时对大家的要求严了些，批评一些同学多了些。但老师从来没有恶意，可能是方法欠妥，如果老师不当的批评伤害了你，老师在这里诚恳地向你道歉。不过，老师还希望，我们能不能有更好的方式沟通，如果不对，就要改正。我也保证，有错必改。请同学们监督我！"话音刚落，全班爆发出一阵热烈的掌声。
离开教室，我的心轻松了许多。
第二天上课，我悄悄地看了一眼课程表，发现我名字上的红粉笔杠被擦掉了。

	心得体会（不少于300字）：

[bookmark: _GoBack]《人与讲台》是一本让人深思的书，它让我重新审视了自己与讲台的关系，以及我对待学生的态度。这本书让我明白了一个道理：讲台不仅仅是教师传授知识的工具，更是教师与学生之间情感交流的桥梁。每个登上讲台的人，都有自己的故事和心路历程。他们或许是为了实现自己的梦想，或许是为了追求某种信念，但无论何种原因，登上讲台都是一种勇气和决心的体现。
在书中，作者通过描述一个个鲜活的人物形象，让我深刻地感受到了教师的艰辛与责任。教师们在课堂上不仅要传授知识，更要关注学生的情感需求，引导他们树立正确的人生观和价值观。作为一名教师，不仅要关注学生的学业成绩，更要关注他们的内心世界，与他们建立真挚的友谊和信任。



