慢慢走，我们一起往前走

——读《人与讲台》有感

礼河实验学校  吴卿
捧读吴非的《人与讲台》，感触颇深。从书中89篇讲述讲台“日常”的文章，我看到了无数同行孜孜耕耘的身影，而读他们，也正是读一路探索、有收获也有遗憾的自己。

我边读边沉思：跟书中的老师们相比，我有时缺乏他的智慧，有时缺乏她的耐心，有时缺乏他们对课堂的深远认知。对于我这样一名执教20年的教师而言，这样一本记述教育日常和梦想的书籍，真是相见恨晚。

这部作品让我深刻地认识到教育的意义。书中“慢慢走，我们一起往前走”这一篇文章中，吴非老师面对基础较差的学生，从一开始的自我怀疑到后面决定陪着孩子们慢慢走，最后和孩子们成为知心朋友。通过亲身经历，告诉我们教育不仅仅是知识的传授，更是对人的成长和思想的引领。每一位教师都应该以最高的专业标准来要求自己，以最大的热情和最多的爱心去对待每一位学生。

依依与她的弟弟是班里的一对龙凤胎。随着一年级新生入学之后一段时间的接触，我发现依依在课堂上常常答非所问，课后作业完全不清楚老师的要求，都是瞎写一通；大课间活动时的跳绳练习，她一个都跳不起来，哪怕练了一学期都是如此；她的课桌乱七八糟，学不会跟其他小朋友一样的整理，哪怕我已经手把手教过无数遍；数学老师跟我反馈，依依的数学接受能力比同龄学生差了不止一点点。

种种迹象表明，依依的发育要低于班里同龄孩子。于是，我找了她的父母了解这个孩子学龄前的情况。据她妈妈讲，在幼儿园期间，曾带依依去上海做过全身检查，检查结果也没有显示什么异样。然而，事实是依依完全跟不上一年级的学习与生活。

工作十几年以来，第一次碰到如此特殊的孩子，我也尝试着翻阅了一些书籍，了解到一些发育迟缓的孩子，由于受大脑神经机制的影响，注意力不集中，仅仅停留在自己感兴趣的狭窄事物范围内，学习能力与智力能力不匹配；思维具有刻板性，缺乏灵活性，所以导致孩子没有回应，不知道怎么和同学们交往，不理解学习与生活中的一些规则；无意注意占优势，识记速度很缓慢，大多数采用的是机械记忆的方法，需要不断地重复强化来帮助孩子，这些行为不仅直接影响着孩子与同伴的关系，也影响着她在活动中的参与程度和学习效果。

对于这样一个特殊的孩子，我想到了我校开展的融合教育。融合教育指的是，让身心障碍儿童和普通同龄孩子在一起学习的一种教育方式，从而为每一个障碍儿童提供适合其发展的最大空间，为其接受下一阶段的教育打下较好的基础，使这一类需要特殊关爱的孩子尽早融入主流环境之中。融合教育在当今社会教育发展的潮流中已经成为一种必不可少的教育手段。在普通学校的教育中有效实施融合教育，可以使像依依这样一类孩子得到更多的成长空间。
教育策略：

走近孩子，了解孩子

了解孩子，不仅要了解孩子外在表现，还要了解他们的内在需要。我们需要先去了解孩子的情况，针对孩子的特点，进行分析总结，寻找教育的突破口，做到用心地去观察各种外在影响因素，包括家庭背景、孩子的成长发展，以及追踪式的调查。

利用每天放学的时间，我跟她妈妈会做一个简单的交流，向她讲讲依依今天在学校的点滴进步，同时了解一些依依平时的个人爱好、与弟弟在家的生活与学习等情况，她妈妈也会向我咨询一些在家辅导学习上的一些困惑，这样的一种交流使家校教育融合的更密切了。
在日常生活中的融合
作为一名班主任，我有更多的时间、更多的机会去关注这个孩子。每天早上依依踏进教室门的时候，我会高高兴兴跟她打招呼“依依，早上好啊！今天谁送你来上学的呀？”中午用餐时，我安排她跟一位做事麻利的小姑娘一起收拾碗筷，并将餐具送到食堂指定地点。放学时，我督促她整理好课桌里的所有物品才能离开教室。我鼓励她多与小朋友们交流，有不懂的就及时问老师、问同学。

经过半年的校园生活，依依爸爸很欣慰地发现，孩子在一点一点的进步。他告诉我，之前在家跟依依根本没法交流，问她的问题，她总归回答的是别的话题，但是今年过年以来，他能跟依依做正常的交流，依依不再总是答非所问了。

唯一的策略是真正的爱，亲情式的关爱。有了这样良好的心态，面对这样一个特殊的孩子，在与这个孩子的相处中，我学会了耐心，学会了宽容、体谅和创新，更学会了即兴教学和创意教学法。
在游戏与教学活动中的融合
依依刚开始不能融入集体活动，我采取同伴指导策略，挑选能力强、情绪稳定、善于沟通的孩子坐在她旁边和她一起游戏、学习。我采用了循序渐进、及时强化、随影指导、转移注意力的方法来进行融合教育，还应用了“融入式学习”“添加式学习”和“嵌入式学习”的学习方式来帮助依依，这些方法坚持了一段时间后，孩子发生了变化：依依能在老师的提示下、同桌的示范下，转入下一个学习与活动环节；在小朋友的邀请下，依依能开心地参加小伙伴们开展的游戏；在老师的引导下，会用请求句“我可以喝水吗？”“老师，我这样写对吗？”；她的妈妈也欣喜地发现，放学回家让她做一些巩固练习的时候也不再发脾气、乱喊乱叫了……
带着一颗宽宏与爱的心去拥抱一个孩子所有的软弱，我想，这就是教育，它那样实实在在。对于孩子来说，学会思考与学习是不容易的，对于作为老师的我们来说，走进孩子，了解孩子，学会真正的爱与等待也是不容易的。

慢慢走，我们一起往前走，依依，加油！

