带着想象长大

 实 验 幼儿园  小一 班 一周活动计划表
	主题名称
	冬天到

	幼儿
经验分析
	幼儿知道冬天的特征：小动物冬眠了，天气慢慢变冷，要多穿衣服，以免感冒生病，多出去运动，锻炼身体，增强体质，不怕寒冷。

	本周
发展目标
	1.通过到户外寻找、观察，感受冬天的天气、花草树木的主要特征。体验季节的变化。

2.能够不怕冷，坚持天天上幼儿园，积极参与各种户外活动。

3.激发对冬天的探索和喜爱之情，乐于用多种方式表达。

	   星期    
内容
	一
	二
	三
	四
	五

	晨间活动
	室内
	益智区：小雪人穿衣、脚印             美工区：雪花飞、颜色的魔法                           

阅读区：小雪人、冬天到               建构区：小矮人的家、圆圆的屋顶

	
	室外
	过小河、翻滚吧、快乐的小蚂蚁、快乐的滑梯、钻山洞、有趣的树屋、轮胎乐、小小运输员、快乐建构、滚垫子、开火车、羊角球

	晨间谈话
	预设话题：我的冬炼计划、正确呼吸、我最喜欢、下雪了

	
	生成话题： 

	集体分享
	话题与内容：
1.小青蛙打呼噜       2.萝卜回来了      3.冬天也要锻炼身体      4.冬天穿什么       

	游戏活动

	
	创造性游戏：

角色游戏《娃娃家》
户外自主性游戏

器械区：丛林野战

游戏区：有趣的小车         

沙池区：我们来寻宝
	区域活动：
阅读区：动物小镇的冬天

建构区：快乐城堡

美工区：小树穿新衣体育游戏：

运球
音乐游戏：
找朋友
	创造性游戏：

建构游戏：

会变的雪花插片（一）
户外自主性游戏
运动区：套圈圈 
器械区：滑梯乐园
沙水区：有趣的沙水池
	区域活动：
建构区：交通工具

美工区：奇妙的混色

益智区：我会数一数户外自主性游戏
运动区：快乐山坡

 游戏区：卷炮仗

器械区：抓尾巴

	生成活动
	 

	课程资源
	1.社会资源：幼儿和家长共同收集冬天变换的美景照片，供幼儿欣赏。

2.园内资源：活动室的布置要有冬天的氛围，让孩子有身临其境的感觉。

3.班级环境与材料调整：根据本周主题活动，创建主题墙《冬天到》，将老师、家长、幼儿共同收集的有关冬天风景的图片资料布置到其中，丰富他们的生活经验；将小朋友的美术作品等，布置在活动室中，增添冬天的气氛。

	保育工作
	1.提醒幼儿天冷也要注意及时饮水，补充水份。

2.跑步时小手不插在口袋中，学会基本的自我保护。

	家园共育
	1.根据本周活动，请家长与孩子共同收集有关冬天风景的图片资料。

2.请家长利用休息日，带领孩子到户外观察、寻找冬天，感知冬天的各种特征。


     班级老师：潘静   方靓              第十八周         2024年1月2日——1月5日
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