雕庄中心幼儿园·采菱园“幼儿观察记录与分析”记录表
班级：中四班            教师：王宝秀  
观察日期：2022年10月12日       

观察时间：11：16至11：27
观察地点：教室盥洗室附近范围。          

观察对象：兮兮（化名）
观察目的：是否主动使用毛巾积极擦拭脏的部位。
观察记录：

午饭后孩子们陆陆续续开始排队漱口擦嘴。兮兮漱完口，小嘴巴不停地一张一合，声音很轻，小脸笑嘻嘻的。她将水杯放好后，走到茶桶柜正面，踮起脚尖，伸出左手将装毛巾的布袋口撑开，右手伸进去够到了一块毛巾，一把抓住，将毛巾拿了出来。两手将毛巾打开，各自拎着毛巾一角，头往后仰，将毛巾整块盖在脸上。两只小手还拎着毛巾的各一角，头左右的摇摆，摇摆5、6次后，将毛巾拿下。随后兮兮又紧抓毛巾，两手同时快速地向内旋转，毛巾卷起来成绳子状，兮兮继续旋转了两秒钟，兮兮又将手中的毛巾拉直，将毛巾中间移向嘴巴，两手顺势将毛巾两角拉到耳后。这时悦悦手拿毛巾边擦边走到兮兮面前，看了一眼兮兮。悦悦转头离开，兮兮听到盥洗室方向小朋友说话声，将毛巾拿下，抬头看了眼，又将毛巾旋转拧转起来，持续6秒钟后，教室前方传来小朋友的嬉笑声，兮兮转身看了一眼，继续旋转毛巾十多秒钟，其间兮兮抬头多次看向教室，毛巾旋转频率慢慢下降。这时，菠萝经过时撞到了兮兮的肩膀，兮兮停止转动毛巾，将毛巾打开，两手抓住毛巾的一边，将毛巾盖到鼻子处，两手抓住毛巾往下擦，拿下毛巾。菠萝走向兮兮，对着兮兮“呵呵地”笑起来，兮兮回以微笑，之后又将毛巾整块平铺盖在脸上，头回正，毛巾掉下。兮兮将毛巾捡起后，将手中的毛巾扔向右侧的脏毛巾盆。毛巾掉落在毛巾盆旁，兮兮又踮起双脚，左手捡起毛巾扔进了右侧的脏毛巾盆里，眼睛看着毛巾盆后退两步，撞到了遥遥，转身看向遥遥，停顿数秒，离开。
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分析及措施：

1.从兮兮漱完口放好水杯，直接拿出毛巾进行擦嘴的行为可以看出，兮兮有餐后主动漱口擦嘴的好习惯，从他小嘴张张合合、小脸笑嘻嘻的状态也能发现，兮兮并不排斥擦嘴清洁自己，反而对擦嘴这个行为表现出愉悦的情绪。

2.案例中，兮兮多次将毛巾整块盖在脸上，且在最后重点擦拭嘴巴的行为看出，兮兮了解擦嘴的方法，知道重点擦拭嘴巴，有一定的生活经验。但也能看到，兮兮从使用毛巾开始就没有去盥洗室照过镜子，是凭借自己的经验擦嘴，没有将嘴巴是否擦干净考虑在心里。

3.兮兮使用毛巾，将毛巾反复旋转成绳子状的动作较多，持续的时间长。说明兮兮对玩毛巾比较感兴趣，将擦嘴巴的行为当成了游戏，且沉浸在玩毛巾的游戏状态中。

4.从社会领域角度看，兮兮愿意与小朋友交往，从他多次被盥洗室、娃娃家、教室里小朋友的声音吸引而抬头观察的行为可以看出。同时，小泽来到他身边时，他坚持旋转毛巾，也有炫耀自己游戏能力的表现，想要展示自己的技术，但兮兮从头到尾都没有跟小朋友做语言交流，主动交往不够积极，尤其是最后后退撞到了小可，他停住数秒，却没有主动道歉，说明心里在意撞到了小朋友的事实，但不懂得表达和处理这样突发的状况。

5.图1、图2的统计数据显示，整个班级餐后的卫生习惯较好，基本都能进行嘴部重点擦拭，只有个别幼儿没有进行任何卫生清洁行为。但也能看到，有清洁行为的幼儿中，超过半数的幼儿仅仅完成擦拭，并未对擦拭干净与否进行检验，仅仅为了完成擦嘴的行为比较明显，也比较符合小班幼儿的年龄特点。
后续建议：

1.创设有趣的环境吸引幼儿认真擦嘴，比如在盥洗室镜子上方增加猫妈妈的图片，告诉小朋友猫妈妈要找花脸小猫，看看谁是花脸小猫。增加正确擦脸的步骤图，吸引孩子在镜子前将小脸擦干净，逐步养成良好的卫生习惯。
2.鼓励孩子之间相互检查，增加孩子之间的社会交往。看到孩子将小脸擦干净时，教师给予及时的表扬。小班孩子容易受成人的影响，喜欢大人的表扬与肯定，必要的鼓励手段能促进孩子卫生习惯的养成。

3.良好的生活卫生习惯是家园共育的结果，幼儿园和家庭配合好，孩子的卫生习惯才能保持长久。《幼儿园教育指导纲要》指出：“家庭是幼儿园重要的合作伙伴，应本着尊重、平等。合作的原则，争取家长的理解，支持和主动参与，并积极支持，帮助家长提高教育能力。”教师应及时向家长分享孩子在园的良好卫生习惯，引导家长用正确的方式教育孩子。
� EMBED Excel.Chart.8 \* MERGEFORMAT ���





� EMBED Excel.Chart.8 \* MERGEFORMAT ���








[image: image3.emf]71%

19%

10%

幼儿餐后插嘴情况统计

擦嘴

擦嘴和脸

不擦嘴

[image: image4.emf]10%

16%

13%

61%

幼儿使用毛巾行为统计

照镜子

交流

照镜子、交流检验

未检验

_1234567890.xls
Sheet1

		

						擦嘴		擦嘴和脸		不擦嘴

				幼儿餐后插嘴情况统计		22		6		3





Sheet1

		



幼儿餐后插嘴情况统计




_1234567891.xls
Sheet1

		

						照镜子		交流		照镜子、交流检验		未检验

				幼儿使用毛巾行为统计		3		5		4		19





Sheet1

		



幼儿使用毛巾行为统计

幼儿使用毛巾行为统计




