雕庄中心幼儿园·采菱园“幼儿观察记录与分析”记录表
班级：大一班    教师：阮云姣
观察日期：2023年10月30日       
观察时间：8.20-8.30
观察地点：大一班厕所         
观察对象：小颐
[bookmark: _GoBack]观察目的：更好地了解幼儿的如厕擦屁股的能力，培养良好的如厕习惯。
观察记录：
小颐来到教室，选择科学区，在玩垃圾分类，玩了一会跑过来告诉老师：“老师，我要拉屎”我回复她说好的。她把手里的垃圾分类放下，就去厕所，从厕纸篮里拿出了一张纸拽在手里，脱下裤子，蹲在厕所上。过一会鑫鑫也去厕所小便，看见小颐在拉屎就又告诉旁边的熙熙，熙熙也过来问小颐你是不是在拉屎，小颐说是的，熙熙说怪不得这么臭了。说完也并没有小便，还是和鑫鑫说拉屎的事情，一会小颐拉好了，用纸折了一下往屁股上擦了一下，拉到垃圾桶里就准备拉裤子了，我问小颐：“你擦干净了吗？要不要在拿张纸擦擦？”我给她又递了一张纸，她直接就往屁股上面擦，旁边还在看热闹的熙熙说：“小颐，你对折一下，我妈说这样会擦到手上，臭死的。”小颐已经擦了直接扔垃圾桶了，我在问她；“你擦干净了吗？”小颐回复我说擦干净了。我让她转过来，我来帮她擦了一下，发现还是有一些地方没有擦干净，我说下次可以多拿几张纸擦一下，熙熙也说的对，要对折一下，擦了在看看纸上还有没有屎，如果有，还是要拿纸在擦一下的。”“知道了。”说完就拉起裤子，又开心的玩区角了。
分析及措施：
《三到六岁儿童发展指南》指出：指导幼儿学习和掌握生活生活自理的基本方法，如穿脱衣服和鞋袜、洗手洗脸、擦鼻涕、擦屁股的正确方法。在中班下学期的时候，我们就开始有意识的让能力强的孩子自己大便之后擦屁股。在我们班，小班的时候就鼓励女孩子小便完拿纸擦一下，所以对于纸张的取用，他们都熟门熟路。而对于大便的幼儿，我们也和他们说不要有负担，老师喜欢你们在幼儿园大便，而不是拉屎在身上，所以我们班大便的小朋友还是比较多的。我们在大班的时候也指导过如何擦屁股，告诉他们拉大便，首先要和老师说，然后拿纸，如何使用纸来擦干净，都通过视频，详细的讲过。现在基本拉大便的小朋友也都能够自己擦屁股，但是也发现了一个问题。小熙的妈妈在之前也和我说过，发现小熙拉屎没有擦干净。小熙本身是个活泼贪玩的小女孩，平时做事情就很速度，她平时也会在幼儿园大便，通过这次的观察，我发现她擦一下就了事，我之后单独叫她过来演示给我看时，我发现她其实是知道正确的做法的，但是为了尽快的去玩，而想快速的擦完。于是我和她进一步沟通，也借此和小朋友强调大便完了要擦干净才能去游戏。
后续建议：
大班是幼儿园的最后一年，之后就进入小学，小学的如厕也和幼儿园存在差异，我们现在就要让孩子们养成良好的如厕习惯，能够与小学来进行衔接。
1. 模拟演练，街垒独立如厕经验。让每个孩子习惯使用蹲厕，能够自己进入厕所，小便、大便后能够自己拿纸擦屁股。
2. 合理设置如厕的固定的时间，增强其自主如厕的意识。
3. 绘本的熏陶，如《便便超人》《我会自己擦屁股》进一步强化如厕环节的自理能力。


