浅谈小学语文笔记的现状及策略——以常州市郑陆实验小学中高年级学生为例
常州市郑陆实验学校    唐玲燕
摘要：课堂笔记是学生自学的重要工具。做课堂笔记既是学生必须尽早掌握的学习方法，也是必须尽快养成的学习习惯。在调查中发现小学生的课堂笔记存在着诸多问题，同时教师也没有对学生养成做课堂笔记的习惯培养和指导学生如何进行高效记笔记的策略。为了开展有效教学、学生能够合理运用笔记，笔者提出相应的指导策略。
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[bookmark: _GoBack]著名教育学家叶圣陶先生说过：“凡是好的态度和好的方法，都要使它化为习惯。只有熟练得成了习惯，好的态度才能随时随地表现出来，好的方法才能随时随地应用，好像出于本能，一辈子享用不尽”。可见培养学生良好的语文学习习惯的重要性。在小学语文教学中，能否养成记笔记的好习惯并结合所学知识的重难点记笔记，直接影响对语文课堂知识的掌握程度。本文主要依据小学中高年级195名学生和20名教师对于语文记笔记的情况进行调查，并对此提出相应的对策。
1、 研究背景
记笔记能帮助学生有效提高学习效率，养成良好的学习习惯。为了了解中高年级学生的笔记记录和运用的情况，对中高年级年级的学生进行了语文课堂笔记策略调查。
2、 研究方法
对我校中高年级210名学生进行问卷调查，教师问卷20份，调查采取无记名方式。发学生调查表210份，收回195份，收回率92.8%。教师调查表20份，收回18份，收回率90%。
3、 调查内容
学生问卷包括是否记笔记、记笔记的方式、认识、作用等。教师问卷包括记笔记指导的方式、在语文记录上鼓励学生采取的措施等。
四、语文笔记调查结论
在调查中对象中，大部分学生是喜欢上语文课，这就可以看出学生对于记笔记有着积极的态度，积极的态度更加促进认真记笔记的行为的产生，反之亦然。但并不是全部学生有主动记笔记的意识。中高年级的学生主要以提高学习成绩这一主要目标，以及是被老师要求、考试需要等次级目标为驱动，最终达到自己的内心所想。在教学中我们观察到凡记笔记者学习精力集中、情绪高涨，学习成绩较好；不记笔记者在课堂上或昏昏欲睡或交头接耳或干与学习无关的事情，学习成绩差。
同时在调查中发现，学生语文笔记的内容缺乏多样性。中高年级的小学生对知识的构建能力逐步得到提高，但对于内容仍然存在不懂抓住重点内容记录，不善于结合内容进行凝练等情况，其中大部分的笔记内容仍在老师的提示下进行记录或者将老师课堂上所讲的全部记录，只有少部分学生会进行自主挑选。但因此也产生问题：小学中高年级的孩子记录速度较慢，常常会记录不全或者因记录导致课堂某些知识点没有听懂，这也直接影响了学生对于记笔记的态度，以及运用效率。
记笔记是为了方便课堂下学生的知识巩固，新课程纲要指出：“注重学习主体的实践和体验，注重学习者的学习经历和学习经验，引导学生在学习中掌握学习方法，对教学过程有正确引导，改变只重结果不重过程和方法的现象。”但在调查中发现笔记在课后的使用率并不高，中高年级的学生由于对于归类记意识薄弱，难以对笔记正确、高效的运用。因此，指导学生有条理有重点地做笔记、运用笔记具有十分重要的意义。在小学中高年段的语文课教学中，教师在注重提高语文教学法的同时还需要加强对学生的学习策略的指导。
五、对策及建议
（一）潜移默化，认识好处
在日常教学中结合具体练习、具体课文，向学生展示课堂笔记的好处。同时提升学生的听写能力和书写速度，向学生阐明课堂笔记不是书法作品，不能一味地追求美观。笔记是写给自己看的，一般只要自己能够辨认，就尽最大的努力提升书写速度。
（二）讲究策略，有效指导
1.课前预习到位
预习是语文学习中必不可少的一个环节，它能够让学生提前熟悉文本内容。此外四年级上册有一单元，专门指导学生如何进行批注，在预习中学生先根据自己的理解，将自己的思考、疑问记录在相关语句旁边，这样在课堂的学习活动中，学生就可以知道老师讲述的内容，哪些是书上有的，哪些是老师提炼和拓展的，哪些是和自己的想法重合的，哪些又是自己没有考虑到的，可以有选择地做笔记。
2.巧用彩笔、符号
语文课文相较其他学科偏长，用不同颜色的笔进行标注，能够更好地区分学习中的重难点，在复习时也能不怕遗漏或混淆。语文中所使用的符号种类比较多，有单直线、双直线、单曲线、双曲线、小圆点、小三角……比如需要牢记的用直线划出，需要请教教师的用波浪线划出，需要查找资料的用圈圈……对符号的巧妙使用，也可以达到这一效果。
3.明确记录内容
课堂笔记记录的内容应该是课文的重难点，课堂中老师补充、拓展的知识，课堂学习后仍然存在问题。由于学生还是处在一个学习者的层面，他们不能明确的区分，所以在课堂笔记的记录上需要老师的提示。老师可以专门开展一节课堂笔记指导课，用具体的课文举例。同时老师还可以和学生培养一种课堂中的默契，比如：再开始讲授某一重点时，老师可以提高音量或是用一些简短的语句进行提示。
4.统一笔记位置
在一开始让学生记笔记时，有同学问：“课堂笔记是记在书上？还是专门准备一本笔记本？”考虑到记录是的便捷和复习时的直观性，可以规定课堂笔记记在对应的语句或是段落旁。但有些笔记内容太多，相关的语句、段落旁没有位置记录。当遇到这种情况，有三种解决方案：第一种是在课文中找空白处把笔记记录下来后把笔记框起来标上序号，并在文中相关语句上注明：页码+笔记序号；第二种是准备好便利贴，当书本位置不够时，将笔记记录在便利贴上，之后和标在空白处的操作一致；第三种是精简内容。一些常见的赏析可以适当省略，只记重要内容。此外，在人物性格分析，景物、事物特色分析上还可以尝试表格归类，图表能使内容更清晰。
（三）精心设计，板书引领
一节重难点明晰的课堂，少不了教师的精心准备。教师在备课时除了要挖掘文章深层内容，还需要巧妙设计环节，使得重难点的讲解由浅入深，避免填鸭式教学。板书作为教师备课中的重头戏，本身就是教学重难点的一种体现，所以一个板块明晰的板书设计，能更好的引领学生关注本课的内容。
（四）检查督促，激励示范
1.及时检查，纠错
虽然课堂笔记不能像作业一样收上来检查，但是教师可以在学生进行记录的时候巡视，及时指出他们记载过程中出现的错误，适时提醒书写较慢的同学加快书写速度。在这样一种环境中，相信学生肯定也会更加认真的听讲。
2.榜样引领
在巡视过程中，教师除了检查错误，让学生抓紧时间写以外，还可以表扬记录详实、迅速的学生，在榜样的引领下，会有更多的同学养成记录课堂笔记的好习惯。
六、小结
根据调查结果分析发现，学生对于记笔记还存有思想认识不够、记录速度不快、利用率不高等诸多问题。对此，师生双方都要引起重视。
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