特别的爱给特别的你
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如果说，老师是花朵，那孩子一定是蜜蜂。花朵给予蜜蜂甘露，蜜蜂给予花朵芬芳。如果说，老师是大海，那孩子一定是鱼儿，大海给予鱼儿胸怀，鱼儿给予大海旋律。如果说，老师是泥土，那孩子一定是青草，泥土给予青草生命，青草给予泥土色彩。老师给予孩子的是爱与教育，孩子给予老师的是更多的信赖和感动。
入学第一天，小高的反常行为就引起了我的关注。孩子的眼睛从不会看着老师，喜欢反复摆弄着抽屉里的物品，好像一直都在自娱自乐。起初以为是孩子对我说的话缺乏兴趣。在慢慢地接触中发现，并不像我想象中这么简单。课堂上，他频繁地摆弄或敲击着铅笔、直尺，好像正在演奏一场不和谐的音乐会。下课后，总有学生急冲冲地跑来告诉我，小高去别的地方玩了，于是，我便满校园找他。放学时，我想拉着孩子的手一起出校门，他却猛地挣脱，一溜烟跑到校外的家长等候区。刚开学的那几天我身心疲惫，每天都不知所措。该拿这个头疼的孩子怎么办呢？
于是我简短地拟定了一份与孩子妈妈沟通的提纲。从孩子的生活环境、父母关系、身心发展等角度进行了沟通交流。通过了解，孩子父母关系破裂，目前主要由妈妈抚养；孩子感统失调，动作协调能力很差，无法合理支配自己的行为；最大的障碍包括害怕人群密集的地方和正视别人或物体；听觉很强，但视觉很弱……在了解孩子的特殊情况后，每天我都会有针对性地进行观察、思考和实践。每天我和孩子妈妈沟通时，也总是先反馈孩子在校的好表现，让孩子妈妈能够看到希望，不那么焦虑，同时也提出孩子存在的问题，为进一步解决问题打好基础。
小高上课时喜欢一直敲击铅笔盒直尺，还不停地拿同学的文具。排队时一直撞到前面同学的身上。在与孩子妈妈的沟通下，我有意识地帮他调整了座位，坐在靠近老师的位置，这样课内课外孩子就能经常收到老师的提醒和关心了。在排队时，我也总是轻轻拉着孩子的小手和他一起走。
每天，孩子座位的地面上都摆满了乱扔的书本，书包里的物品也从不会拿出来使用。面对生活习惯的缺失，我总是利用早晨、课间、班会课，带着孩子一起整理桌肚、书包等。手把手教他先拿什么，后拿什么。慢慢地，孩子的地面没有那么多书本了，书包里的物品也知道拿出来了。
孩子的听觉较强，视觉较弱。我巧妙地抓住孩子的这一特点进行强化训练。当孩子情绪不稳定时，我便拿出像拼图等需要视觉感官来完成的玩具给他，并和他一起玩。我总是轻轻地对他说：“小高，这个图形有点圆，我们拼在这吧！这个图形是方的，我们可以放在这里，你说呢？”这样，我的语言不断地去刺激他的听力，通过看拼图、摸拼图、观察拼图位置等，不断地强化孩子的视觉神经。同时，我也充分利用书院课的绘本故事环节，引导孩子看丰富的彩图，用视觉感官去理解故事。
每天的大课间活动是孩子们最喜欢的时光，因为孩子们可以带着绳子练习跳绳，那欢快的蹦跳成为了大课间最靓丽的风景线。可对于小高来说，由于动作的不协调，跳绳成为了他的一大难题。于是，我总是拉着他的小手，和他一起转圈、伸展、弯腰……在他跳绳时，及时鼓励和引导，手把手教他如何甩绳并快速抬高两脚。在我们的共同努力下，我欣喜地发现小高居然会成功跳过一个了。虽然只有踉踉跄跄的一个，大家也都拍手祝贺他，结果他难为情地躲到了树丛里。
在《我的情绪我调节》的心理课上，通过游戏、表演、绘本等形式让学生感受到面对同一件事情可以用不同的角度去看，不开心要学会调节；在《我是班级小主人》的班会课上，组织学生学会自己的事情自己做，别人的事情帮着做，不会的事情学着做。并且选出班级里最爱帮助，最细心体贴的学生，让他们成为小高同学的同桌和前后桌，帮助他一起进步。
经过不断的实践，孩子收获了很多成长。孩子最大的进步就是不再像以前一下课不见人影，而是，在同桌和爱心学生的帮助和陪伴下一起上厕所，一起回教室。这样就避免了孩子离开教室后，到处乱跑、甚至受伤的现象。以前的课堂，小高总是敲击着铅笔、直尺等文具，造成课堂上的困扰。现在的他上课习惯性地待在老师身边，也减少了敲击声，还能在老师的引导下回答问题呢。孩子有点意识到自己要学习了，当我把崭新的作业本当成礼物送给孩子时，孩子紧紧地抱着本子立刻回到座位上，像如获至宝一样，放在桌上开始写字。
成长就像一条蜿蜒的河流，有自己的方向、速度和力量。在这场爱的双向奔赴中，自然衔接的温度，终将让我们看见孩子，拔节生长的力量。


