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入园情况：今天来了25位小朋友，5位小朋友请假。
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1.语言《企鹅寄冰》
《企鹅寄冰》是一则既有故事性又存在科学性的童话。该故事主要讲述了身在南极的企鹅给长在非洲的狮子寄冰所导致的美丽误会。在该故事中也涉及有科学，主要体现在故事中所提到的并与水的转换。本节活动主要围绕寄冰所展开的，冰在不同的温度下产生不同的变化孩子在生活中也有一定的经验。
   中班孩子有一定的生活常识，知道水在一定情况下可以变成冰，冰在一定情况下会化成水，孩子们乐意对这种现象存在一定的好奇心，愿意去了解探索产生这种状况的原因。

故事：
    狮子大王住在很热的非洲。夏天来了，狮子大王不停地叫着“热啊，热啊......”
　　豹子说：“听说在南极有一种很冷很冷的东西，叫做冰。”
　　狮子大王说：“是吗？那我要看看冰到底是什么样的。”
　　他立刻给南极的企鹅写了一封信，请企鹅寄一块冰来。
　　好多天后，企鹅收到了信。企鹅说：“狮子大王想要一块冰？这可太容易了，我这里可是冰天雪地啊！”它挑了一块特别大的冰，装在塑料袋里，然后封进盒子里，给狮子大王寄去。
　　装冰的盒子先上了轮船，又上了飞机，因为从南极到非洲有好长好长的路。
　　过了很多天，狮子大王终于收到了盒子，他打开盒子一看，觉得非常奇怪，“咦？盒子里这么装了一袋水？”狮子大王很生气，他对邮递员说：“把这个退回去！”他还在邮件上贴了一张字条，上面写着：我要你寄冰来，为什么给我寄水来？
　　又过了很多天，企鹅收到了退回来的盒子，它连忙把盒子打开，盒子里的那个塑料袋里是一块方方正正的冰。
　　“这不明明是冰块吗？大王怎么说是水呢？”企鹅也糊涂了……




2. 跑步      
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3. 室内早操
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午饭情况
今天吃得是：红豆饭、土豆牛肉、肉沫炖白菜、鸡毛菜菌菇汤。
早点： 饼干、牛奶、核桃仁。午点：笃烂面。
[bookmark: _GoBack]水果：红提子葡萄、番茄樱桃。
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