《人与讲台》读后感
武进区礼河实验学校    冯姣姣
最近品读了吴非老师的《人与讲台》，这本书的作者来自祖国各地，他们的讲台，在偏僻乡村和遥远的边疆，在那些不知名的学校；老师们平静地站在讲台边，有的当了二三十年的班主任，有的长年在幼儿园和小朋友相处，也有的老师大半生从事特殊教育，不为社会所知——因为有这些默默无闻的教师，一个一个的人立起来，撑起一片天。　
这是一部深入探讨教师角色和责任的作品。它为我提供了一个重新审视教师角色的机会——教师必须保持敏锐的洞察力，及时跟上时代的变化。
我们经常可以看到有的大孩子被老师教育的时候，老师在说话，这个学生是这么一副样子：“你讲好了，差不多了讲好了吧？我可以进教室了吧？”他根本不会听老师讲。为什么是这样的反应？为什么现在的孩子变得既难管又叛逆？老师们觉得自己教的孩子一届比一届难带。
心理学家简·尼尔森博士说：“当你教育孩子时如果感到痛苦，那一定是用错了方法。”我们现在面对的教育对象是伴随着互联网的发展成长起来的一辈人。他们有很多苦恼，只是我们没有深入了解。如果不了解现在的孩子，就很难教育好他们。
曾看到这样一段孩子的独白“如果我所期盼的东西并不是你喜欢的，请不要试图告诉我这个选择是错误的。如果，我的信仰与你不同，至少请你稍候再去纠正它们。如果，在同样的环境里，我的情感不如你或者比你更强烈，请别让我违心地去感受。不管我是否在按照你的意图做事，请不要干涉我。我并没有要求你理解我，至少是现在。只有当你不再一心一意地要把我复制成另外一个你的时候，我才会对你说:‘请理解我!’如果你能够宽容我的某些要求、感情、信仰或者行为，也许日后你会看到，它们对我来说并没有错，甚或是对的。容忍我，是理解我的第一步。”
作为老师，能真正做到“理解”学生其实并不容易。有个孩子让我印象深刻。成成，校内小有名气的一位学生，沉迷网络不能自拔，每天的家庭作业都不做，就连课堂作业也要老师坐在身边才能完成，作业字迹潦草，连他自己都说不认识自己写的字；课间还经常欺负比他更小的同学，一言不合就脏话不断；回家之后就是手机、电脑、平板不间断地玩，哪怕是在家吃饭，也是“机”不离手，妥妥一个网瘾少年。
一次他和我聊天，问我“老师，你玩手办吗？”他还告诉我很多同学都在玩“手办”。后来我才知道“手办”是以日本动漫为模板所制作的玩偶。他非常喜欢收藏手办，不仅自己购买了许多手办，还在社交媒体上分享自己的收藏和心得，吸引了很多同样喜欢手办的网友关注。他们在网上交流，似乎这个玩偶是一个活人一样，最后他反而在真实世界里有虚拟感。渐渐地，他开始忽略了自己的学业和正常活动，导致学习成绩下降，人际关系也变得紧张。他越来越讨厌学习，白天在校就是一副特别焦躁的样子。
    通过家访，我了解到他还有个哥哥，正在读高中，成绩还不错。而成成在他哥哥的对比下犹如一只“丑小鸭”，经常受到爸爸妈妈的责骂，连爷爷奶奶也经常拿他和哥哥比。他的家人常挂在嘴边的几句话是：
“你看哥哥多优秀，从不让我们操心，成绩那么好，你怎么就不学学你哥哥?”         
“你看你，成天只知道玩、玩、玩，真是气死我了！早知道还不如不生你呢！”
有一次，成成听了这话竟然哭着跑出了家门，边跑边说:“既然你们不喜欢找，还生我干吗！我再也不回这个家了！”最后全家发动找到夜里11点多，才把他从外面找回来。从此，家里对他是又气又恨，又不敢打他、骂他，而成成就更加“野”了。就这样，在家人的一片责骂声中，在哥哥的鲜明对比下，成成失去了信心。
他哭着告诉我:“家里的人都不喜欢我，他们只喜欢哥哥。无论我怎么努力也比不上哥哥。老师，其实我也不想这样！”
为了帮助成成，首先，我和家长推心置腹地交流了一下，帮助家长和孩子恢复良好的沟通和信任关系，让家长试着理解孩子的真实感受，倾听他的想法，尊重他的决定，让他感到被接纳和理解。提醒家长限制孩子每天使用电子设备的时间，逐步减少他上网的时间，同时鼓励他进行户外活动和运动。同时，我还给成成妈妈布置了一道特殊的“家庭作业”——每星期给孩子找一条优点，每周一的早上由孩子亲自带给我。这样，孩子就巧妙知道了“妈妈也爱我，妈妈对我有信心”，也等于告诉老师“我有优点了”或“我有进步了”。我也会隔三差五地给成成一张纸条让他交给妈妈，上面或写着“成成帮个子小的同学擦窗户”或“成成今天上课回答了老师的问题”……对成成的一个个闪光点，我则大张旗鼓地进行表扬，增强孩子和家长的信心。
在拉近亲子关系的同时，我还为他量身定制了一些简单的学习任务，让他逐渐适应学校的学习生活。每当他完成任务时，都会给予他鼓励和赞扬，让他感受到成功的喜悦和老师的关爱。同时，还鼓励他积极参加课堂活动和小组讨论，让他逐渐适应与同学和老师的交流。各科老师向他传授了一些适合他的学习方法和技巧，例如如何制定学习计划、如何有效地利用时间等。为他提供了个性化的辅导，帮助他解决学习上的难题。在所有老师的耐心指导和鼓励下，成成逐渐掌握了适合自己的学习方法，提高了学习效率。
渐渐地，成成开始意识到网络游戏并不是他生活的全部，他开始尝试寻找其他的兴趣爱好，如绘画、音乐等。成成的妈妈欣喜地告诉我，这段时间成成变化很大，回到家里能主动掏出作业来做，遇到不懂的还缠着哥哥讲给他听；作业做好后还能帮他爷爷捶捶背，跟奶奶讲讲学校里有趣的事。他妈妈笑眯眯地说:“现在可省心多了!”在大家的鼓励和支持下，他逐渐摆脱了网瘾，重新找回了自信和快乐。
好的教育，从来不是硬碰硬，而是以人性的方式去开发孩子的人性。当我们在教育中有困顿时，不妨尝试使用顺应人性的心理效应，四两拨千斤，巧妙地让良好教育效果与和睦的师生关系并存。用自己的实际行动赢得孩子心中那份尊重和信任。珍视孩子的每一次求助，理解孩子的在意，了解孩子的世界，走进教育的内核。我们对自己、对孩子，需要有更多的理解、耐心和信心，因为“不开花的也许是大树”。
就像书上说的那样“那些在成长中需要温暖的儿童和少年，他们只要能有一点点鼓励就足以站起来，只要有一点光亮，他们就有勇气走出黑暗；他们认识了美好，会用一生去追求；心里有了一粒种子，他们就懂得寻找和努力——因为讲台边的老师，一直在发光。在学生面前，讲台边站立的这个人总会有办法，他们克服困难的意志和能力远远超过一般人。”
[bookmark: _GoBack]三尺讲台，是每一位教师坚守的阵地，因为它们指引学生迈向遥远的未来，每一位教师怀着无私纯真的爱，用柔软的眼睛看待孩子，耐心等待每一朵花的盛开，愿意为了孩子而改变，找出任何一种和他深层对话的可能。身边的孩子，开始学会微笑，那潜藏在内心的热情，大大地发光，大大地发热……多年后，再看到曾经的花苞、花骨朵、花蕾，依次悄然盛开，那一个个“人”立了起来！

