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5.以下粘贴论文电子稿
初中数学专题课中渗透分层作业设计的有效策略
——以平行四边形动点专题为例
课题：《初中数学动态分层作业设计与实施研究》
沈虹 常州市东青实验学校 213000
摘  要：双减背景下，在初中数学教学过程中对作业的分层设计提出了越来越高的要求，动态分层作业设计融入日常教学可以充分尊重学生在作业中的主体地位、调动学生主动学习的兴趣。本文以几何动点问题为研究载体，探索总结出在数学专题课中分层作业设计的有效策略，对初中数学相关专题作业进行研究分析，关注不同层次学生自学方法和自学能力的培养，并形成有效的数学评价体系。
关键词：初中数学；分层作业；平行四边形

动点问题集代数、几何知识于一体，有较强的综合性，题型灵活多变，解题方法渗透分类讨论、数形结合、转化等数学思想。本文以四边形中的动点问题为例，分享在此类问题中的解题策略，探索总结在几何专题课中分层作业设计的有效策略。
一、分层作业设计
一堂有质量的专题课，不应该仅仅只有课堂上的老师引导学生探究，更应该有课后与之配套的专题分层作业，用来巩固和加强课上的理论和方法总结。基于动态分层作业设计的相关理论，设计了如下的分层作业：
A1、如图1，菱形ABCD的两条对角线分别长6和8，点P是对角线AC上的一个动点，点E，F分别是边AB，BC的中点，求PE＋PF的最小值____________
A2、如图2，在Rt△ABC中，∠ABC＝90°，AB＝BC＝8，点M在BC上，且BM＝2，N是AC上一动点，则BN＋MN的最小值为___________．
A3、如图3，在矩形ABCD中，AB=6，AD=8，E是AD的中点，P是边AB上的动点，M、N分别是PE、PC的中点，则MN的长为___________
         






图1                     图2                           图3
A4、如图4，四边形ABCD中，AD∥BC，AD＝12cm，BC＝15cm，点P自A向D以1cm/s的速度运动，到D停止．点Q自C向B以2cm/s的速度运动，到B停止，点P，Q同时出发，设运动时间为t（s）．
（1） 用含t的代数式表示：AP＝_______；
DP＝_________；BQ＝_________；CQ＝_________；
（2） 当t为何值时，四边形APQB是平行四边形？
（3） 当t为何值时，四边形PDCQ是平行四边形？
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图4                         图5
D5、如图5，在Rt△ABC中，∠ACB=90°，AC=3，BC=4，点N在边BC上，M为边AB上的动点，D、E分别为CN、MN的中点，则DE长的最小值是___________
[image: QQ截图20220604142629]A、D类作业属于必做题，A类基础、D类开放，多以选择填空形式为主，即使对基础相对薄弱的学生也能让他们有做完题目、写出答案的机会。以上4道A类的题型完全基于课堂上三种不同类型的改编或者延伸，即使是A类基础题，也能锻炼学生举一反三和抓住本质解题的能力，A4作为一道简答题，原始模型是课堂上的例题，所以即使A类学生也能对照课上例题的解题格式，掌握解决该类问题的基本方法。D类一般设置一道开放性思维的题型，而本道D类题的选择是基于中位线、勾股定理、等积法、最值分析的一道综合性相对较强的填空题。
B5、如图，在等边三角形ABC中，BC=6cm．射线AG∥BC，点E从点A出发沿射线AG以1cm/s的速度运动，同时点F从点B出发沿射线BC以2cm/s的速度运动，设运动时间为t（s）．
（1）连接EF，当EF经过AC边的中点D时，求证：△ADE≌△CDF；
（2）当t的值为多少时，以A、F、C、E为顶点的四边形是平行四边形？
C4、在平行四边形ABCD中，一动点P在AD边上，以每秒1cm的速度从点A向点D运动．
（1） 如图①，运动过程中，若CP平分∠BCD，且满足CD＝CP，求∠ABC的度数．
（2） 如图②，在（1）的条件下，连接BP并延长，与CD的延长线交于点F，连接AF，若AB＝8cm，求ΔAPF的面积．
（3） 如图③，另一动点Q在BC边上，以每秒4cm的速度从点C出发，在BC间往返运动，两个点同时出发，当点P到达点D时停止运动（同时点Q也停止），设AD＝12cm，且以P，D，Q，B四点组成的四边形是平行四边形，求t的值.
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[image: QQ截图20220604140305][image: QQ截图20220604141418]图①               图②                 图③       
B、C两类作业是由学生根据自己本章动态分层调整过后的最终层次选做其中一类的题型，均以简答题为主，主要考查学生的逻辑推理能力和规范书写要求。其中B类这道题考察了全等三角形的判定，以及四边形动点问题中分类讨论的数学思想，是课堂例题的解法回顾，当然解决本题之前，需要学生自主找到关键的等量关系列出方程，没有任何“台阶”的情况下，也锻炼了B层学生自主思考和逆向思维的能力。C层作业是给少数基础扎实、思维敏捷且已经掌握了基本数学思想和方法解题的学生“加餐”的一种类型，综合性更强、解题灵活是它的特点。在本道C类题中（2）所涉及到的等积和转化思想、（3）所涉及到的分类讨论、数形结合等思想都是解决几何大题的必备技能，对于该类学生鼓励其用灵活、简便的方式解决问题，主要锻炼的是思维方式和解题技巧。所以C类的题目是对之前所学内容的综合运用，因此该类题型在少部分C类学生完成后，还要尝试鼓励其用“讲题”的方式分享给其他同学，在锻炼了少数学生讲题能力的同时，也让其他第一次没有做到的同学得到思维上的感染和熏陶。长此以往，班级内各个不同层次的学生都能又掌握基础又得到适合自己最近发展区的思维生长。
三、专题课中分层作业设计的有效策略
1、从学生理解的视角去设计分层
一旦分层作业开始实施，教师就不能再是单一的根据知识点设计作业，而在作业设计、实施、批改等环节中，都要注意学生的心理，及时与学生沟通，阐明设计的目的和评价规则。专题课的学习，其实是对一个章节相关知识点的重新梳理、综合运用，会有一部分学生会在专题课的学习后对本章节有新的认识，而这样一种在课堂中获得的成就感是足以支撑他们完成课后相对应的作业的。尤其对于学生来说，如果发现自己选择的作业层次具有一定的认知挑战性，又是自己经过努力可以完成的，而且教师对自己有较高的期待，那么学生就有可能产生较高的自我效能感，这样也就达到了适量的、具有挑战性的作业，比重复机械的作业更能让学生产生较高的内在兴趣和学习成就感，学生对自己的能力也会有更完整的认识。对不同层次的学生来说最终都能以尽可能少的作业量促进尽可能多的认知投入。自然学生作业的品质也就能得到真实、有效的体现。
2、与课堂教学的内容要有效呼应
专题课，尤其时专题类的复习课，不仅应该将课堂还给学生，更重要的是解题方法的提取和解题思想的渗透。所以备课时，将整堂课设计为以题组的形式出现，并且设定各个层次学生的学习目标。对于部分学生存在的遗忘性较大的问题，则需要通过课后配套对应的习题来巩固或者提高不同层次学生的解题能力。因此分层作业的设计中，尤其A、B层的题目几乎每一道都有课堂例题的影子，当然也不仅仅是简单的套用，而进行了灵活的改编。整个课堂的最后时间是学生根据自己一节课堂下来的表现，对自己的层次定位调整过后再进行自主解题的一个环节，教师也能在该环节中看到不同学生的层次变化，从而决定C层题目的难度以及D层作业的开放程度。
3、让学生对作业的需求有充分选择
分层作业的设计一定要遵循因材施教原则，充分尊重学生的个体差异，面向全体学生，在课堂上让每一位学生都有更大的施展平台，并特别重视对学困生的教学力度，有效降低学困生的厌学情绪。同时，又要注重培养学生的创新意识，发挥学生的创造潜能。鼓励让学生参与作业的设计和选择，教师在作业设计中要转化思路，从对“作业完成”的关注转移到关注“作业品质”，需要学生表明他们是如何完成作业的。例如，在完成D层开放性作业时，不限定完成的方式，对于思维导图、知识梳理类的可以小组合作完成，对于思路灵活、解法多样的建议通过交流分享后整理不同方法，对于实践类的还可以自由组合后由组长分配任务在规定时间内完成展示，真正让学生从书本走向生活。让不同水平的学生自主选择，给学生作业的“弹性权”，实现“人人能练习、人人能成功”，使每一层次学生都得到训练、发展。
4、从中考对学生的要求处针对切入
一节有效的专题课一定能让学生在作业中体会知识的关联和应用。对于本次八年级下学期开设的这节公开课，不少老师反映本次选题与中考复习时的几何动点专题交相呼应，如果能把这样专题复习的节奏带入到日常教学中去，那么应对中考的专题复习一定可以有条不紊、得心应手。所以在设计本次专题课前，需要对历年中考题以及典型题进行收集整合，从中选出适合目前学生学情的例题和作业，或者把中考真题进行简化改编，拆分一道难题中细碎的知识点，不断提高学生能在复杂的图形中抽象出简单模型的能力。因此，为了促进教师对知识间联系的掌握，鼓励以中考考点为专题进行作业的统整设计。
四、结论与思考
从以上各例的解题思路来看，处理四边形中的动点问题时，要在变化中抓住不变量，在变化中探求不变的本质。不被“动”所迷惑，而要在动中求静、化动为静，寻找确定的关系，这样便能找到解决问题的途径。“双减”背景下设计出符合学情、校情的分层作业不仅可以提升学生对知识的更深层次地理解，更能满足新课标下高效的数学教学要求，在有限的时间内，不仅有对所学知识的回顾，更有对解题方法的提炼和总结。围绕数学核心素养来进行教学和作业的分层设计是提高教学质量与教学水平，深化课程改革的必然要求。
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