关注图形运动 增强几何直观 发展推理能力
——对“9.3 平行四边形（1）”的教学设计与思考 
常州市新北区龙虎塘中学 孙亚燕
一、教材与学情分析
	“9.3 平行四边形（1）”是苏科版八年级数教材第九章“中心对称图形——平行四边形”的重要内容。
	本节课是在小学认识了平行四边形，初中阶段已初步具备一些图形知识和分析理解能力的基础上展开的。在本章已研究了“图形的旋转”和“中心对称与中心对称图形”，本节课既是前面所学知识的延续，又为学习平行四边形的判定定理和矩形、菱形、正方形这些特殊的平行四边形奠定了基础。
	本节课的教学，是以中心对称为主线，通过图形运动探究平行四边形的性质，通过学生观察操作，合作交流，教师多媒体演示等活动，让学生经历知识的生成过程，掌握研究问题的基本方法。
二、教学目标
1. 结合生活情境，了解平行四边形的概念。
2. 经历探索平行四边形的性质的过程，通过观察、操作、探索等活动，理解平行四边形的中心对称性，培养学生的几何直观和推理能力，发展学生的主动探究意识和有条理的表达能力。
3. 能准确地应用平行四边形的性质解决问题，发散学生的思维能力，体会转化的思想。
三、教学设计
板块一、认识平行四边形
问题1：观察生活中的一组图片，找出你熟悉的几何图形。
【设计分析】从生活出发，让学生感受生活中的丰富的图形，平行四边形是常见的几何图形，激发学生的求知欲，同时让学生经历实际问题抽象为数学问题的建模过程。
问题2：怎样的四边形叫做平行四边形？结合小学的知识说一说。
归纳：                                       
符号语言：                   
【设计分析】引导学生回顾小学学过的平行四边形的概念。强调定义有两方面作用，它既是性质，又是判定。符号语言是学习几何的难点，引导学生规范、准确地书写符号语言，让学生体会文字、图形、符号三种语言之间的联系。同时还要说清平行四边形的读法、写法，让学生体会数学的简洁美。
板块二、探索平行四边形的性质
问题1：操作：在□ABCD 中，O是对角线AC的中点。用透明纸覆盖在下图，描出□ABCD及其对角线AC，再用笔尖钉在点O处，将透明纸上的□ABCD旋转180°。你有什么发现？
[image: ]【设计分析】通过学生动手操作，判断出平行四边形是中心对称图形，加深对中心对称图形概念的理解。
问题2：平行四边形是一种特殊的四边形，请你观察和猜想它的边、角有哪些性质呢？
然后再次按要求进行旋转操作，验证你的猜想。
【设计分析】平行四边形性质的探索是本节课的重点。通过学生观察，然后进行图形变换，寻找平行四边形的边、角性质，有利于学生认识、理解、记忆平行四边形的性质，培养几何直观和空间观念。
问题3：连接对角线BD，BD与点O是什么关系？为什么？
【设计分析】此处是学生理解的难点，在学生思考后，教师可以增加一个多媒体演示环节，让学生发现□ABCD绕点O旋转180°后，点B与点D是关于点O的对称点，然后根据所学的中心对称的性质，可以很容易的得出对称点B、D的连线经过对称中心，并且被对称中心O平分，同时发现平行四边形的对称中心是对角线的交点，并且发现平行四边形的对角线互相平分。从而让学生感受，由于平行四边形是中心对称图形，因此具备中心对称的所有性质。借助多媒体演示，利用图形的运动变换，通过合情推理发现平行四边形的性质，可以突破教学的难点，激发学生提高研究图形性质的兴趣，发展学生的合情推理能力和几何直观能力。
问题4：我们从图形的运动变换的角度验证了平行四边形的边、角、对角线的性质，你能用数学推理的方式来证明平行四边形的性质吗？
【设计分析】先将文字语言转化为符号语言，让学生独立思考后同伴讲解证明过程，最后教师归纳可将平行四边形的问题转化为学过的全等三角形问题，体现化归的数学思想。推理论证是几何的主要组成部分，对学生推理能力的培养应与教学有机地融合，给学生自主探索、合作交流的时间和空间，可以有效地发展学生的推理能力和有条理地表达能力。 
[image: ]板块三、平行四边形性质的应用
1.如图□ABCD 中，对角线AC、BD相交于点O，则图中
①相等的线段有            ②全等三角形有                  
③与∠ABC互补的角有       个，它们分别是             
[image: ]【设计分析】此练习可以让学生感受平行四边形和全等三角形之间的联系，可以帮助学生拓宽解题思路。
2.如图，在□ABCD 中，
①∠D=50°，则∠A=        ，∠B=        ，∠C=        
②若□ABCD的周长是32， AB=5，则BC=    ，CD=    ，DA=      
[image: ]3.已知：如图，点A、B、C分别在△EFD的各边上，且AB//DE，BC//EF，CA//FD．求证：A、B、C分别是△EFD各边的中点.
【设计分析】在读题分析中，教师可以引导学生从位置、形状、大小等不同的角度观察、认识图形，发散学生的思维，图中有3组平行线的同位角相等、内错角相等、同旁内角互补；有3个平行四边形；有4个全等的三角形等等。留有一定的时间让学生书写表达，帮助学生打通解题的思路，整理和深化思维。通过展示对学生的语言规范、推理过程和逻辑关系进一步进行指导。最后教师归纳提升，不仅可以利用全等三角形说明线段和角相等，还可以利用平行四边形的性质来得到线段和角相等。
四、关于设计的几点思考
1. 本节课用运动变化的观点通过旋转的变换的过程，识别平行四边形是中心对称图形，并从中心对称的性质发现平行四边形的性质，根据中心对称图形的定义得出对应的边、角相等，由中心对称的性质（成中心对称的两个图形对应点的连线经过对称中心并被对称中心所平分）得出对角线的性质。既加深学生对中心对称概念的理解，由发现了平行四边形特殊的性质。
2.康德指出“缺乏概念的直观是空虚的，缺乏直观的概念是盲目的”；数学家克莱因认为“数学的直观就是对概念、证明的直接把握”。几何直观对于学生形成空间观念，直观观察力，将复杂数学问题几何化有重要的意义。通过学生动手操作、教师多媒体演示让图形在头脑中动起来，利用图形变换认识、理解几何图形，一方面加深了对图形的本质认识，另一方面提升了学生的几何直观能力，可以帮助学生更好地感知数学、领悟数学。
3. 数学是思维的“体操”，数学推理是促进思维提升重要手段。在几何教学中，要注重将逻辑推理与几何直观紧密结合，让直观中有逻辑，逻辑中有直观，同时要注重合情推理与演绎推理的有机融合，培养学生的创新意识。在教学中，不仅是通过习题演绎加强逻辑思维的训练，帮助学生把握“条件—结论”之间的逻辑关系，而且在观察、实验、猜想、验证中发展合情推理能力与演绎推理能力，形成良好的问题解决能力。
3.《数学课程标准》指出“有效的数学学习活动不能单纯依赖模仿和记忆，动手实验、自主探索与合作交流是学生学习数学的重要方法。”教育家苏霍姆林斯基说过“儿童的智慧在他的指尖上”，让学生动手操作可以上学生主动参与到新知识的探索过程，让学生在实验中体验，在活动中思考，够让学生更好的理解知识、运用知识，激发学生的学习数学的兴趣。通过学生独立思考后，与同伴交流，可以激起学生思维碰撞的火花，对知识进行互补学习，让学生学会有条理地表达，让学生既享受到互帮互助的乐趣，又能更加自信。
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