
第四单元 我的数字身份

第 1 课 《认识数字身份》

常州市新北区春江中心小学 赵梦露

一、核心素养学段目标

在网络应用过程中，合理使用数字身份，知道数字身份对个人日常学习与生活的作用和

意义，规范地进行网络信息交流。（信息意识）

用社会公认的行为规范进行网络交流，遵守相关的法律法规。（信息社会责任）

二、课程内容

1.通过生活中的在线经济、新兴媒体、人工智能等实例，感受在线社会对学习与生活的

影响。

2.认识数字身份的唯一性与信用价值，加强保护个人隐私的意识，提升在线社会中在自

我管理的能力。

三、教材分析

本课是三年级第四单元“我的数字身份”的第 1 课，主要介绍数字身份的概念及其与个

人身份的区别，帮助学生了解数字身份的重要性和价值，为后续的网络礼仪和数字身份保护

打下基础。此外。本课还介绍了数字身份的构成要素和常见形式，为学生深人理解数字身份

提供了必要的知识基础。

通过观察人们在线学习、工作和生活的情境，有助于学生理解在线社交的重要性。教材

从分析小智、小慧在互联网上留下的数字足迹可以揭示个人的兴趣爱好等特征入手，引出数

字身份的概念；通过详细介绍数字身份的不同表现形式，着重让学生明白用户名和密码在在

线社会中的重要作用；再将学生之间的个人网络行为做比较，帮助他们理解数字身份具有唯

一性的特点；最后通过举例网络购物情境，帮助学生更深入地理解数字身份在信用价值方面

的作用。第四单元的整个学习过程将使学生认识到数字身份的重要性和其无法替代性。

教学时，让学生通过生动的案例和具体形象的表达方式深入理解数字身份的概念、构成

要素和常见形式。教师可以根据学生的年龄和实际情况，适当调整教材内容的难度和深度，

引导学生积极参与讨论和思考，提高学生的学习兴趣和参与度。

四、学情分析

小学三年级学生在数字身份方面应该具备初步的认知和意识。一般来说，小学三年级的

学生已经能够熟练地使用计算机和智能手机，并开始接触和使用互联网。然而，由于社会经

验和认知水平有限，他们对数字身份的理解和认知水平受限，需要从基础开始学习，同时，

小学三年级的学生正处于身份认同和社交行为发展的重要阶段，数字身份的认知和管理对他

们的成长有着重要影响。在教学时，应该重点关注学生对数字身份的认知水平。在数字化方

面经验丰富、理解能力强的学生可能更容易接受数字身份的概念，同时也更容易理解数字身

份的价值和保护方法。但是，对于那些缺乏数字化经验或对数字身份认知水平较低的学生，

需要更多的引导和实践机会，才能真正掌握数字身份的相关知识及其使用技能。

五、学习目标

1.能够解释数字身份的定义和概念，包括个人在网络中的信息表现形式，以及与个人身

份相关的数字信息和数字记录。

2.能够理解数字身份的唯一性和不可替代性，明确数字身份在社交网络和电子商务等方

面的信用价值和作用，从而知晓保护数字身份的必要性和重要性。



六、课时安排与教学重难点

建议 1 课时。

教学重点：

（1）认识数字身份概念。

（2）理解数字身份的唯一性和信用价值。

教学难点：理解数字身份的唯一性和信用价值。

七、教学设计案例

【教学环境】

平板或其他移动终端、一体机、多媒体教师与多媒体课件。

【教学过程】

一、游戏导入

游戏:猜猜“他”是谁？

1.（班级的一位同学）

兴趣爱好：画画

擅长：学习

班级职务：班委

著名事迹：写过千字作文

2.在网络世界还有一个神秘人，我们根据他的在线行为再来猜猜他是谁？

（出示社交媒体账号截图、在线聊天内容截图、网上发布的日常生活状态截图）

二、新知探究

（一）数字身份我了解

教师活动：我们刚刚是怎么猜测出汪芷伊的？

学生活动：通过兴趣爱好、职务、事迹等等。

教师小结：在现实生活中大家的日常行为会留下一定的身份信息，指向你的现实身份。

教师活动：那刚刚又是怎么猜测出是赵老师的？我们学校信息老师不止我一个？

学生活动：通过聊天内容、网上发布的日常生活状态。

教师小结：这就是赵老师的数字身份。赵老师在使用数字身份的过程中留下了一些网络

行为痕迹，这些痕迹都指向了生活中真实的我，所以我们的数字身份是唯一的，具有唯一性。

揭题：今天我们就来《认识数字身份》。

【设计意图】通过游戏活动环节，让学生感受现实生活中，每个人都有自己的特点，这

些特点构成了一个独特的自己，形成了自己的身份信息，这是现实身份。同样，网络世界也

有自己的数字身份信息，通过让学生观察老师在网络世界留下的网络行为痕迹，让学生真实

地感知、体验网络世界的数字身份信息，同时了解数字身份具有唯一性。

（二）数字身份我拥有

教师活动：请同学们登录希沃易课堂账号，进入课堂。

学生活动：输入密码登录，进入课堂。

教师活动：老师是个火锅爱好者，听说环球港有两家火锅店最近非常火爆，我准备挑一

家去打个卡，选哪一家好呢？

（出示萍姐火锅与朱光玉火锅对比图）

学生活动：根据图片内容选（没有依据、没有说服力）

教师活动：老师打开了美团，准备挑选，但是他提醒我要注册账号，原来我们的数字身

份不是凭空产生的，是需要注册获得数字身份的。注册需要填写哪些信息呢?
学生活动：手机号、账号、密码……

教师活动：这些都可以帮助我们创建一个数字身份进行在线活动。这些信息与我们的现



实身份相关联。

教师活动：那既然已经注册好了数字身份，那我们接下来要来使用我们的数字身份。

（教师操作演示美团搜索两家店铺）

教师活动：需要验证登录。为什么要验证登录？

学生活动：更安全。

教师活动：刚刚你是通过什么验证方式登录课堂的？

学生活动：账号密码。

教师活动：你还知道哪些数字身份登录验证方式？在哪些场合见过？

活动要求：小组讨论，互相说一说。

学生活动：学生讨论并回答。

（课件出示： 用户名密码登录

人脸识别认证

指纹识别登录

第三方授权登录

眼睛虹膜识别 ）

教师活动：为什么登录验证方式越来越多，越来越安全了？（播放人脸识别犯罪案件视

频。）

教师总结：这些方式在更好地保证我们在网络世界中的身份和现实世界中的身份一致的

同时，也使在线学习和生活更加安全可靠。

【设计意图】通过两张店铺宣传图片对比，让学生说一说哪一家更好，发现没有说服力，

从而产生使用“美团”这个数字身份的需求。在使用“数字身份”的过程中，自然而然发现

数字身份的唯一性以及登录方式的多样性，教学围绕事件发展依序推进，学生知识构建真实

发生。

（三）数字身份我探究

1、选一选，老师应该去在哪家火锅店打卡？

活动要求：小组讨论，说明理由。

学生活动：讨论并交流。

教师总结：无论是从口味、服务、性价比、环境等方面的评价都显示出第一家商铺更可

靠，用经济学术语来说，就是第一家商铺具有更高的信用价值。

2、想一想，为什么曹老师可以借充电宝，赵老师不可以？

学生活动：曹老师的芝麻分高，信用极好。

教师总结：个人数字身份的信用价值不一样，在网络中所获取的权限也不一样。



教师活动：曹老师的芝麻信用分属于哪个等级？

学生活动：极好。

教师活动：展示支付宝芝麻信用极好享受的服务。

教师总结：这些数字身份所获得的商务信用、个人信用等都是有信用价值的。这会影响

到我们在网络生活的方方面面。

【设计意图】让学生在真实的情境中，感知信用价值的意义，不同的数字身份具有不同

的信用价值，信用价值的等级会影响我们在网络生活的方方面面。因此，要让学生在日常的

学习和生活中，能够有意识的保护好自己的数字身份，负责任地使用数字身份。

（四）数字身份我保护

教师活动：在这个大数据时代，我们所拥有的数字身份，确实给我们带来了便捷，但与

此同时，也给我们带来了一定隐患。

（播放视频。）

教师活动：看完这个视频，你想跟大家说些什么？在使用数字身份时需要注意些什么？

学生活动：提高安全意识，不暴露隐私；设置复杂密码，避免盗用数字身份……

【设计意图】通过观看视频以及交流，感受数字身份广泛应用为生活和学习带来的便利，

同时也存在隐患。

三、总结评价

教师活动：通过本节课的学习，你认识数字身份了吗？

（希沃课堂小游戏判断对错，评价学生学习情况。）

1、网络活动痕迹也是数字身份的一部分。

2、数字身份验证登录方式多种多样。

3、和现实中的身份一样，数字身份也是唯一的。

4、不同数字身份拥有相同的信用价值。

5、网络上没人知道我是谁，所以，我可以不用规范自己的言行。

学生活动：双人组内 PK，挑选 2 人上台 PK。
教师活动：讲解题目，梳理本课内容。

【设计意图】运用课堂答题小游戏的方式，引导学生回顾本课所学知识点，对本课的重

难点和注意点也做到了进一步强化。

结束语：今天我们认识了数字身份，期待大家能合理运用数字身份进行数字学习，展开

数字生活。

【教学板书】
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