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          礼河实验学校  刘瑛
书本导读

与学生相处，最可怕的是偏见，比偏见更可怕的是教师缺乏反思意识。教师能在关键时刻控制住自己的情绪，并能作出深刻反思，不仅让一名学生得到正确的引导，更有意义的是她在教育过程中提升了自己的思想境界。

心得体会

在书中《穿透乌云的那束光》这一篇章中，吴非老师认为小舒对自己的要求不够严格，所以经常严厉地批评他。但后来通过和小舒的谈心，吴老师深刻地认识到了自己的做法有欠缺的地方。每个孩子其实都是一本书，需要我们用真诚的心去开启、阅读、交流，从而提升自己，我们是和孩子们一同在成长
