倾听有习惯，表达有方法

                ----读《人与讲台》有感

礼河实验学校  杨靖

作为教师，这辈子离得最近的物是讲台，离得最近的人是孩子。人与讲台，既是教师和讲台的故事，又是教师与学生的故事。《人与讲台》以一个个真情流露、富有哲思的故事，让我领略平凡中的伟大，普通中的特殊，没有这些故事，教师可能走不远这条长久而艰难的路。这些暖人的故事，既照亮学生前进的道路，也点燃了教师的职业热情。小小三尺讲台，是每一位教师坚守的阵地，因为它们指引学生迈向遥远的未来，每一位教师怀着无私纯真的爱，耐心等待每一朵花的盛开，多年后，再看到曾经的花苞、花骨朵、花蕾，依次悄然盛开，那一个个“人”立了起来！作为园丁的我们该挂着怎样灿烂的笑容，又会如何回味那段酸甜苦辣的时光。这本书是许许多多教师的回忆集合，触动着每一个有过相同经历的人的心弦，讲台与学生，是所有教师的共鸣点，或藏着笑，或带着泪，更藏着希望之光，如璀璨的星光，那么美丽！那么耀眼！

每每聆听优秀教师的感人事迹，阅读优秀教师的教学生涯小结，总能让我那早已平静如镜的心田泛起阵阵涟漪。刚踏上工作岗位时，我总是怀着一腔热血，对所有的事情要求做到尽善尽美，却常常事与愿违。我不断反思，一味的追求完美，一味的模仿优秀教师的做法是否合适。我得到的答案是不合适，在自己能力有限的情况下，专注于做好一件事，打牢基础，才能为今后的发展提供帮助。
一学期已过大半，这个学期我不仅担任高年级的教学，也第一次接触了一年级的教学。和这些孩子们相处的这些日子里，让我深刻认识到，低年级孩子的倾听习惯是需要慢慢培养的。经过不断尝试与探索，我发现了培养孩子们倾听习惯最为重要的一点就是说他们听得懂的话，因为只有他们能听懂，他们才愿意花时间用心去听。今天，我先来讲讲如何说学生听得懂的话。

踏上教师岗位这几年，我对着孩子们说得最多的话大概就是“明白吗？”、“懂了吗？”……每每看到他们渴望却又疑惑的眼神，我的挫败感就油然而生。

反思过去，我在备课时，常常关注的是我如何把重难点讲明、讲透，希望孩子们能理解，可往往事与愿违，并不是他们上课没有认真听，而是他们努力了，却仍旧听不懂我在说什么，我真正缺乏的是儿童化的语言。

近期，我有幸观摩了名师大讲堂上多位优秀教师的课堂，教师的那份亲切感，孩子们的那份想要充分表达自己想法的紧迫感，让我真正感受到，让孩子们听得懂我说话的重要前提是我要能理解孩子们的想法。

第一：疑问句比陈述句更能激发孩子们的主动思考

其实，孩子们的思维是渐进变化的，往往从易到难有层次的递进更能开拓孩子们的探究性思维。所以，将一些简单的陈述句改成疑问句，让孩子们能快速的回答出答案，从而更快的让思维专注于课堂。

第二：常见物比罕见物更能拉进语文与生活的关系

小学阶段的孩子所接触到的语文知识大多都是从生活中而来，举他们常见的事物更能引起他们的共鸣。

第三：形象表达比抽象表达更能降低孩子们的理解难度

小学阶段的孩子还处在形象思维占主导，抽象思维逐步发展的阶段，笼统的让孩子们去理解一些词语句子的概念显得枯燥且困难，但将抽象化的知识点形象化，就便于孩子们理解和掌握。

第四：多举例比早总结更能培养孩子们的语言概括能力

小学阶段的孩子比较喜欢模仿，很多知识都是从模仿中慢慢掌握和理解的，当教师或是一位孩子给出了一个固定的句式来解释某个知识点时，教师应该多给其他孩子一些机会，让他们模仿这一句式多举一些例子来说一说，让孩子们在不断说的过程中慢慢概括出共有特点，逐步提高他们的语言概括能力。

第五：可操作比纯理论更能提高孩子们的课堂参与度

整节课不该是只有老师一个人在忙，不断的讲、不断的演示、不断的说明，这些对于孩子们来说，最多算是一位旁观者，而不是课堂的参与者，所以，很多课程的设计都会安排学生活动。让孩子们既有了独立思考的时间，又让孩子们动手尝试做一做，最后还要说一说来培养孩子们的语言表达能力。

都说3岁一个代沟，我们和孩子们之间的代沟准确来说就是一条鸿沟，如何才能理解孩子们的想法，说孩子们听得懂的话，我想就需要从以上五点进行改善，让自己跟孩子们一样大，跟孩子们说孩子们的话。我相信，当他们能听得懂我说话时，他们的倾听习惯就会逐步得到改善，同时，在相互交流中，也能不断提升自己的语言表达能力。

最后，我想用文中的一段话作为我的结尾“未来的日子里，我还愿意我是个孩子，在软软的沙滩上，赤着脚写着成长的痕迹，然后，看浪花温柔地吞噬我自由奔跑的印痕......我把欢笑洒在沙滩上，每一阵浪来，成长的花瓣就漂向大海的远方。”
