
单元整体视角：探索小学语文有效作业设计的路径

            ——以统编版语文六年级上册第七单元为例

常州市新北区薛家实验小学  郑飞

长期以来，语文学科的作业设计存在着设计随意、目标偏差、传统守旧等问题，往往造成思维含量不够、学生兴趣不浓、作业效益低下的结果。随着“双减”政策的落地，提升作业设计的有效性也成为了语文教师面临的新挑战。薛家实验小学六语团队依据统编版教材“双线并进，单元组合”编排特点，正确把握语文要素，站在整体单元的视角来设计作业，积极探索提升作业效益的有效策略。以统编版语文六年级上册第七单元内容为例，我们尝试作业设计“三步走”。

一、整体解读：抓住“根本”，系统建构单元作业群

“双减”政策中对“作业设计要先于教学”的这一要求，充分说明作业设计必须建立在充分解读的基础上，只有充分了解了教材中有什么，学生能什么，缺什么，才能够准确地把握我们在课堂上要教什么，清晰地指导学生在作业中要练什么。  

1.以“本”为“根”，以“人”为“本”

站在单元整体的角度上，聚焦单元语文要素，围绕单元教学目标，对统编版教材的知识点、能力点进行充分了解，合理设计课时教学目标，是优化作业设计的根本。六上第七单元由《文言文二则》《月光曲》《马鞭》三篇课文组成，人文主题为“艺术之美：一首歌，一幅画，一件小工艺品……一段美好的艺术之旅。”单元语文要素为“借助语言文字展开想象，体会艺术之美；写自己的拿手好戏，把重点部分写具体”。这无疑是作业设计的“根”。对于六年级的学生来讲，“借助语言文字展开想象”看似容易，但要引导学生在头脑中再现课文的情节，在叙事中展开联想与想象，体悟课文如何将无形的艺术写得生动却是难点。落实这一单元要素，必须立足于文本的语言特色与学生需求进行有向设计，从而指向学生素养的终极目标，培养学生的语文素养与审美意识、艺术情趣。 
2.化“零”为“整”，化“整”为“零”

化“整”为“零”，化“零”为“整”就是在系统解读“本”与“人”的基础上，把单元语文要素进行分解落实，结合每一课的具体内容，每一课的教学目标，进行课时作业的初步设计，对第七单元的作业进行统整，形成一张系统而整体的单元作业设计表，使作业内容化“零”为“整”。

	教学

内容
	常规类作业
	综合类作业

	
	预习作业
	第一课时作业
	第二课时作业
	阅读作业
	

	《文言文二则》（精读课文）
	阅读初体验：用喜欢的方式读古文，解决不认识的生字、难字，注意语句的停顿。

知识万花筒：了解古诗中的朋友。了解苏轼，对“序”“跋”等问题要有初体验。
	朗读小达人:能够读准、读通、读准且能够背诵《伯牙鼓琴》

阅读积累：背诵一组关于“友情”以及“知音”的诗句。
理解小达人：结合注释，交流重点语句的意思。
	阅读理解：借助注释，理解《书戴嵩画牛》的意思，积累揭示本文中心的俗语。

故事小达人：把这则故事讲给家人听，讲清故事，可以加入适度的想象。把道理讲明白。
	1.读《管鲍之交》，积累一组关于朋友交情的成语。

2.阅读《苏轼传》的一章，也可以读“序”，积累相关的故事、诗句或语句。


	1.制作朋友卡，送上表示友情的诗句。

2.制作苏轼人物卡，对这个了不起的人物有了解。



	《月光曲》（精读课文）
	阅读初体验：用喜欢的方式读古文，解决不认识的生字、难字，注意语句的。

知识万花筒：提前了解“贝多芬、莱茵河”等知识。
	字词小达人：能够准确书写本课的生字新词。

阅读与表达：用通顺的语句讲一讲《月光曲》的创作过程，并理清贝多芬的心路历程。
	阅读与欣赏：背诵文章的第9自然段，感受乐曲的美好。欣赏部分旋律。

欣赏与联想：欣赏《月光曲》，发挥想象，写一写自己听音乐时产生的想象。
	阅读罗曼罗兰的《贝多芬传》，用编年体读书笔记的去梳理贝多芬不平凡的一生。（全班分工，一组读一章，然后整合梳理）
	欣赏音乐《二泉映月》《梁山伯与祝英台》，阅读与之相关的文字，感受中国民族音乐的美好。

	《京剧去谈》（略读课文）
	阅读初体验：用喜欢的方式读古文，解决不认识的生字、难字，注意语句的。

知识万花筒：了解关于中国京剧戏曲的相关知识。
	阅读与积累：积累本文综的一组戏曲专有词语，语文园地中的专有名词。

阅读与表达：向家长介绍“马鞭”“亮相”这两个京剧专业术语。
	拓展阅读：《水袖》，用习得的方法读懂文章，介绍《水袖》。
	继续阅读与中国戏曲相关的文章，进行戏曲卡片的制作。
	


在整体解读的基础上，教师系统思考与建构，可以依据学生的起始知识、鉴赏能力等对课时作业进行再设计，适切地增删替换，指向单元要素的学习目标，实现作业设计所能达到的化“整”为“零”的效果。

二、整合融通：把握“核心”，打通学科与生活的边界

“融”，合、适、永长。“通”则是由此至彼，中无阻隔。融通就是通过实践把与学习内容相关的知识点有机结合起来，使学生得到系统透彻的理解和运用，达到“举一而反三，闻一而知十”的目标。可见，在作业设计时，具备“融通”思维何其重要。在本单元《月光曲》第二课时，笔者设计了这样一份作业：

1.完整欣赏贝多芬的《月光曲》,同时展开联想，把自己看到的景象可以像课文一样描述出来，也可以绘制简笔画。

2.读一读《贝多芬传》，欣赏其他作品。

3.结合《梁祝》和《二泉映月》的资料包，请大家读一读故事，听一听音乐，同时展开联想，感受中国民族音乐的艺术之美。

在这一份作业的设计中，就聚集体现了“融通思维”，主要表现在以下两点：

1.实现了单元语文要素之间的融合

作业1是围绕学生的阅读与表达设计的，需要学生在不同环境中欣赏乐曲时展开联想，用自己的语言来表达乐曲的旋律变化，有效地实现了阅读与表达的融合；作业2设计则立足于音乐鉴赏能力的提升之上。在课内阅读交流中，同学们发现皮鞋匠之所以能听懂贝多芬的《月光曲》，是因为他亲身经历贝多芬的创作过程，感受到了贝多芬对穷人的同情与帮助的人物形象。把阅读贝多芬的生平和欣赏贝多芬的音乐联系起来，对学生走进贝多芬的音乐世界是很有帮助的，这一作业的设计充分实现了课内向课外的延展；课后作业3是依据单元语文要素进行设计，学生通过阅读《二泉映月》散文中的文字“起初，琴声委婉连绵，有如山泉从幽谷中蜿蜒而来，缓缓流淌……”想象画面，体会音乐的艺术之美。这一个作业的设计既体现了阅读与想象之间的融合，更实现了学习感悟文字知识与提升鉴赏能力之间的融合。

2.实现了学科与学科之间的融通

这一份作业，把音乐知识有机渗入语文学习过程，实现了语文与音乐两个学科知识上面的相互勾连；把阅读表达和音乐鉴赏合为一体，共同提升语言文字赏析和音乐旋律品鉴能力，实现了能力的相辅相成；鼓励学生用音乐欣赏交流、语言描绘、简笔画表达等多种艺术形式来表现自己所得。就整体单元而言，人物卡、朋友卡、戏曲卡片、讲故事、民族音乐介绍等作业形式，同样融音、美、书法、综合等学科为一体，很好地激发了学生的兴趣，培育了学生的各学科素养，培养了审美意识，提升了审美鉴赏能力。

三、动态评价：指向素养，放大学科作业的育人价值

作业评价只有充分体现主体性、情感性以及激励性，才能彰显作业设计的价值。本单元的作业设计，我们利用动态评价，指向素养，放大学科作业的育人价值。

1.搭建平台“秀一秀”

针对本单元作业的特点，我们搭建多种平台，让学生多角度、多形式地进行作业展示。如在进行音乐鉴赏分享时，为了提高效益，先进行学习小组线上微分享，选出组内优秀作品，然后进行班级专题分享，邀请了音乐教师担任评委，给予学生科学专业的品鉴，以提升他们音乐欣赏能力。

我们依托班级建设环境阵地进行展示，如结合学校主题节、重要活动日等契机进行主题墙布置，展示学生制作的各种视觉作业，如人物卡、朋友卡等。又如，利用夕会课、班队课、综合课、QQ空间等契机，让学生进行“戏曲知识”两分钟专题演讲，给每一个孩子展示自己的机会，让学习生活变得多姿多彩，更有方向，从而使积淀更丰实，表达更灵动，状态更自信。

2.不同层级“评一评”

 在各种展示的基础上，采用学生自评、生生互评、专职教师评、教师评以及家长评，对学生的单项表现进行优秀、良好、合格、不合格的层级评价，评出基础积累星、语言表达能手、知识整合小达人、音乐鉴赏明星、美工高手、书法之星等，学生在多元评价中，既看到优点，更发现不足；不仅激发学习兴趣，给予学习动力，更提升了学生对艺术的鉴赏能力，可谓一举多得，获得真成长。

3.回归整体“合一合”

单元教学之后，在单项作业评价的基础上还需要对学生进行综合性评价——整合单项评价的情况，再次回归整体，对每一个学生的单元学习情况进行整体的了解和全面评价，完成单元综合评价，并组织学生进行单元作业成果收集，形成具有自我特色的单元整体成长册。

站在单元整体的视角设计语文作业，当我们有以“人”为本的坚守，有整合融通的思维，有动态评价的指向，才能让作业成为学生掌握知识的有效基石，成为其操练与习得学习方法的有效抓手，更成为其兴趣的激发与升华的有效途径。
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