薛家实验小学冬季运动会三年级组具体安排
活动顺序：按顺序依次进行，一分钟短绳、2分钟长绳、50*2接力跑、集体游戏。

注意事项：（短绳自备、长绳学校统一提供，50*2折返必须绕过标志桶，持棒交接，集体游戏：合作学生均需绕过标志桶。）
所有比赛项目前，请班主任老师提前集合好参赛学生，带好短绳。

比赛场地安排

短绳：两侧跑道，均为直道（具体关注数字地标）
长绳：两侧直道、南侧弯道（关注标志桶上数字）
50*2折返跑接力：（请关注组别与赛道安排）
集体游戏：操场草坪区域，草坪上白线为起始线和交接线。
活动安排

活动1：一分钟跳短绳 （3男3女）

比赛地点：田径场跑道

1-10班：依次对应1--10的数字地标（司令台一侧跑道）
11-19班：依次对应1--9的数字地标（体育馆一侧跑道）
发令：宋袁凯 记录：  陈佳  翁婷   录像、摄影：姜博  
短绳裁判员安排：

	1班
	2班
	3班
	4班
	5班
	6班
	7班
	8班
	9班
	10班

	吴志鹏
	王贝
	刘鑫
	丁啸涵
	付艳辉
	徐常常
	冯佩东
	陆峰
	窦文博
	顾静娅

	11班
	12班
	13班
	14班
	15班
	16班
	17班
	18班
	19班
	

	沈淼
	吉燕婷
	杨欢
	曹丽佳
	曹植晟
	芈水晶
	朱可可
	张琦
	周钰
	


活动2：两分钟集体长绳分组安排（8男8女）
三年级组长绳  发令:宋袁凯   记录：陈佳   翁 婷
	分组
场地
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	裁判员
	吴志鹏

付艳辉
	王  贝

冯佩东
	刘  鑫

顾静娅
	丁啸涵

杨  欢
	陆 峰

吉燕婷
	徐常常

曹植晟
	窦文博曹丽佳

	第一组
	三1班
	三2班
	三3班
	三4班
	三5班
	三6班
	三7班

	第二组
	三8班
	三9班
	三10班
	三11班
	三12班
	三13班
	

	第三组
	三14班
	三15班
	三16班
	三17班
	三18班
	三19班
	


活动3：50*2折返接力分组安排（5男5女）

发令：宋袁凯  记录：陈佳  翁婷  协调：付艳辉、冯佩东、丁啸涵
	司令台侧

50米起点
	-2道
吴志鹏
	
	-4道

王 贝
	
	-6道

刘  鑫
	

	第一组
	三1班
	
	三2班
	
	三3班
	

	第二组
	三4班
	
	三5班
	
	三6班
	

	第三组
	三7班
	
	三8班
	
	
	

	第四组
	三9班
	
	三10班
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	体育馆侧

200米起点
	-2道

徐常常
	
	3--4道

陆  峰
	
	5--6道

窦文博
	

	第一组
	三11班
	
	三12班
	
	三13班
	

	第二组
	三14班
	
	三15班
	
	三16班
	

	第三组
	三17班
	
	三18班
	
	三19班
	


活动4：集体游戏（15男、15女）

发令：宋袁凯   记录：陈佳
	分组
场地
	1

吴志鹏

付艳辉

	2

王  贝

冯佩东
	3

刘  鑫

丁啸涵
	4

陆 峰

徐常常
	5

窦文博翁  婷

	第一组
	三1班
	三2班
	三3班
	三4班
	三5班

	第二组
	三6班
	三7班
	三8班
	三9班
	三10班

	第三组
	三11班
	三12班
	三13班
	三14班
	三15班

	第四组
	三16班
	三17班
	三18班
	三19班
	


