“童之韵”乡村少年宫

活动记录

（平时）

活动内容   小  号      
辅导老师   彭朝辉         

常州市新北区薛家“童之韵”乡村少年宫

二0二三年九月

  小号       社团学生名单

                                      2023 年  9月
	序号
	班级
	姓名
	序号
	班级
	姓名

	1
	五（11）班
	李子然
	19
	三（15）班
	曹晟硕

	2
	五（12）班
	邹泽楷
	20
	
	田潇远

	3
	五（14）班
	姚景晨
	21
	
	王若宁

	4
	五（15）班
	王俪霏
	22
	三（17）班
	江承峻

	5
	三（2）班
	王羽桐
	23
	
	王彭思博

	6
	
	顾煜辉
	
	
	

	7
	三（4）班
	赵志航
	
	
	

	8
	三（5）班
	韩文博
	
	
	

	9
	三（5）班
	顾毅
	
	
	

	10
	三（7）班
	王艺麟
	
	
	

	11
	三（8）班
	陈子未
	
	
	

	12
	
	王珺苇
	
	
	

	13
	三（12）班
	江凌轩
	
	
	

	14
	
	吴宇桐
	
	
	

	15
	
	丁宗泽
	
	
	

	16
	三（13）班
	倪子辰
	
	
	

	17
	
	胡子恒
	
	
	

	18
	三（14）班
	张嘉逸
	
	
	

	
	
	
	
	
	


乡村少年宫   快乐颂    社团学生名单及考勤记录

	姓名
	班级
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17

	五（11）班
	李子然
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	五（12）班
	邹泽楷
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	五（14）班
	姚景晨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	五（15）班
	王俪霏
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	三（2）班
	王羽桐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	缺
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	顾煜辉
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	缺
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√

	三（5）班
	韩文博
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	缺
	√
	迟
	√
	√
	√

	三（5）班
	顾毅
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√

	三（4）班
	赵志航
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√

	三（7）班
	王艺麟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	三（8）班
	陈子未
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	王珺苇
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√

	三（12）班
	江凌轩
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	吴宇桐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	丁宗泽
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	三（13）班
	倪子辰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	胡子恒
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	√
	√
	缺
	√
	缺
	√

	三（14）班
	张嘉逸
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	三（15）班
	曹晟硕
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	田潇远
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	王若宁
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	三（17）班
	江承峻
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	
	王彭思博
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√

	姓名
	班级
	18
	19
	20
	21
	22
	23
	24
	25
	26
	27
	28
	29
	30
	31
	32
	33
	34

	五（11）班
	李子然
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	五（12）班
	邹泽楷
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	五（14）班
	姚景晨
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	五（15）班
	王俪霏
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（2）班
	王羽桐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	
	顾煜辉
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（5）班
	韩文博
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（5）班
	顾毅
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（4）班
	赵志航
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（7）班
	王艺麟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（8）班
	陈子未
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	
	
	
	
	
	

	
	王珺苇
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	迟
	
	
	
	
	
	

	三（12）班
	江凌轩
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	
	吴宇桐
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	
	丁宗泽
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（13）班
	倪子辰
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	
	胡子恒
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	假
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（14）班
	张嘉逸
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（15）班
	曹晟硕
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	
	田潇远
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	
	王若宁
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	三（17）班
	江承峻
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	
	
	
	
	
	

	
	王彭思博
	√
	√
	√
	迟
	√
	√
	√
	√
	√
	√
	迟
	
	
	
	
	
	


每日活动内容安排

	
	内容

	1
	气息、持号训练


	2
	长音1、5训练

	3
	长音1、5训练

	4
	长音1、5、高音1训练

	5
	长音1、5、高音1训练

	6
	长音1、5、高音1、3训练

	7
	长音1、5、高音1、3训练

	8
	长音1、5、高音1、3、5训练

	9
	长音1、5、高音1、3、5训练

	10
	长音音阶训练

	11
	长音音阶训练

	12
	单吐音练习

	13
	单吐音练习

	14
	练习《出旗曲》

	15
	练习《出旗曲》

	16
	练习《出旗曲》

	17
	练习《出旗曲》

	18
	期末考核


童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.5     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习+要求                                         
  ① 持号、上号、下号练习   ②  吹奏要求                 
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.6      辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习+要求                                         
  ① 持号、上号、下号练习   ②  吹奏要求                                

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.12      辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习+要求                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ②  吹奏要求

③号嘴吹奏练习                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.13     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do练习                     
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.19     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do练习                                                            

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 9.20     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol练习                                       
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期9.26     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期9.27     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.10     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.11     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.17     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.18     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do练习                                
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.24     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +单音长音练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 10.25     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do练习                                            
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期10.31     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do练习                                                                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.1     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi练习                                                                          

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.7     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                        
  ① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi练习                               
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.8     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                        
① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi练习
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.14     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                     
① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi练习                                         

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.15     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                       
① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi练习                                          

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.21     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四       o                                       

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                        
① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sl、高音Do、mi练习    
童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.22    辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                       
① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi、sol练习                                             

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 11.28    辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                        
① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi、sol练习       

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期11.29     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2    气息训练                                    

1)、吸二吐四                                              

2)、吸一吐二                                                                                              

3、持号练习 +长音音阶练习                                       
① 持号、上号、下号练习   ② 中音长音Do、sol、高音Do、mi、sol练习        

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.5    辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2  持号练习+长音音阶练习                                    

1)、持号准备、上号、下号                                             

2)、中音长音Do、sol、高音Do、mi、sol练习                                                                                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.6     辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2  持号练习+长音音阶练习                                    

1)、持号准备、上号、下号                                             

2)、中音长音Do、sol、高音Do、mi、sol练习                                                                                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.12   辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2  持号练习+长音音阶练习                                    

1)、持号准备、上号、下号                                             

2)、中音长音Do、sol、高音Do、mi、sol练习                                                                                              

童之韵乡村少年宫活动过程记录

日期 12.13    辅导老师 彭朝辉      
活动过程    1   点名                                       

          2  持号练习+长音音阶练习                                    

1)、持号准备、上号、下号                                             

2)、中音长音Do、sol、高音Do、mi、sol练习                                                                                              

